
 

 
 

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO 
  

PRÓ-REITORIA DE EXTENSÃO 
 

NÚCLEO DA PESSOA IDOSA 
 

EDITAL Nº 02/2026 – Matrículas para os Cursos da Universidade Aberta à Pessoa Idosa - UnAPI 2026.1  
 

A Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), por meio da Pró-Reitoria de Extensão (Proext), torna público o Edital de Matrículas 
para os Cursos da Universidade Aberta à Pessoa Idosa - UnAPI 2026.1.  

1 INFORMAÇÕES GERAIS 

1.1 As matrículas para os cursos do semestre 2026.1 da Universidade Aberta à Pessoa Idosa (UnAPI - antigo 

PROIDOSO/UnATI), vinculada ao Núcleo da Pessoa Idosa (NPI), serão realizadas exclusivamente por meio do site 

www.ufpe.br/proext/npi, onde estarão disponíveis a lista de cursos e os respectivos links para matrícula (via Formulário Google); 

1.2 A matrícula deverá ser feita no dia 11 de fevereiro (quarta-feira) de 2026, das 13h às 17h; 

1.3 Para o preenchimento do formulário, os seguintes dados serão solicitados: nome completo; idade; número do CPF; telefone; 

gênero; nível de escolaridade; endereço completo; e contato de emergência com nome e telefone; 

1.4 Deve-se ler atentamente todos os campos do formulário e, antes de enviá-lo, conferir se todas as informações estão corretas; 

 

http://www.ufpe.br/proexc/unati


 
​ ​  

 
1.5 Após o preenchimento e envio do formulário, será exibida a mensagem INSCRIÇÃO REALIZADA COM SUCESSO, no 

entanto, orientamos que aguardem a divulgação oficial da lista de matriculados para a confirmação da vaga; 

1.6 Cada aluno poderá se inscrever em apenas 1 (um) curso. As vagas são limitadas e não haverá troca de curso após a 

matrícula; 

1.7 É importante ler o Plano de Ensino de cada curso, incluindo horários, locais, modalidades de ensino e pré-requisitos, se 

houver; 

1.8 A confirmação da vaga será realizada mediante a divulgação da lista de matriculados no dia 23/02/2026, pelo site do NPI 

(www.ufpe.br/proext/npi); 

1.9 Inscrições enviadas fora do horário definido (13h às 17h) não serão aceitas; 

1.10 A idade mínima para matrícula em qualquer curso é de 60 anos completos a partir da data de início das aulas 
(02/03/2026); 
1.11 O formulário de matrícula foi programado para fechar após o alcance do quantitativo de vagas, ou seja, o preenchimento e 
envio do formulário não garantem a matrícula no curso. A confirmação da vaga dependerá exclusivamente da divulgação da 

lista oficial de matriculados; 

1.12 As matrículas e a divulgação do resultado seguirão o seguinte cronograma: 
 

CRONOGRAMA  

ETAPAS DATAS HORÁRIOS 

MATRÍCULAS ONLINE 11/02/2026 
(quarta-feira)          13h às 17h 

RESULTADO FINAL 
 Listagem dos matriculados divulgados no site 

23/02/2026 
(segunda-feira) A partir das 15h 

 

http://www.ufpe.br/proext/npi


 
​ ​  

 
 
2 ORIENTAÇÕES SOBRE A MATRÍCULA:  
 

2.1 A equipe do NPI estará disponível para o esclarecimento de dúvidas de forma presencial entre os dias 9 e 10 de fevereiro, 

das 8h às 17h. O atendimento também poderá ser feito pelo telefone (81) 21263160, inclusive por mensagem via WhatsApp. 

 

3 SOBRE AS AULAS 
 

3.1 As aulas ocorrerão uma vez por semana, no período de 2 de março a 12 de junho de 2026, de acordo com a Tabela dos 

Cursos e Horários apresentada no item 4 deste edital; 

3.2 No primeiro dia de aula, o aluno deverá apresentar documento com foto; 

3.3 A presença na primeira aula é fundamental para a confirmação da matrícula; 

3.4 O aluno que acumular duas faltas não justificadas perderá a vaga no curso; 

 
4 SOBRE OS CURSOS 
 

4.1 Os cursos são presenciais e gratuitos, porém, caso o curso demande, materiais deverão ser adquiridos pelos alunos;  

4.2 Os Planos de Ensino estão disponíveis neste link, onde o aluno(a) encontrará todas as informações necessárias sobre cada 

curso,  incluindo os materiais que serão utilizados nas aulas. 

4.3 Os cursos serão realizados nos dias e horários previamente definidos, conforme tabela a seguir, sendo responsabilidade 

dos(as) participantes acompanhar a programação e cumprir os cronogramas estabelecidos. 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1ohyTEC6LDsaEj82k-XYmzZDIzLa9gwCY/view?usp=sharing


 
​ ​  

 

TABELA DOS CURSOS E HORÁRIOS 
 

CURSO TIPO LINKS DIA/HORÁRIO LOCAL FACILITADOR VAGAS DATA DE 
INÍCIO 

MANHÃ 

01 

BAINHA ABERTA AVANÇADO 
Pré-requisito: Já ter feito  o curso 
de Bainha Aberta com a Prof. 
Barreto. 

SEMESTRAL EM BREVE Segunda Feira 
10:00 às 12:00 

NPI 
sala 02 

MARIA JOSÉ 
BARRETO 15 02/03/2026 

02 PINTURA EM AQUARELA ANUAL EM BREVE Terça-feira 
09:00 - 11:30 

NPI 
sala 02 

ARTEMIS 
CUNHA LIMA 20 03/03/2026 

03 ESPANHOL BÁSICO SEMESTRAL EM BREVE Terça-feira 
09:00 às 11:00 

NPI 
Sala 01 

SILVIO 
AUSTREGÉSIL

O 
30 03/03/2026 

04 BORDADO PONTO CRUZ ANUAL EM BREVE Quarta-feira 
09:00 - 11:30 

NPI 
sala 02 

JANE 
BARBOSA 15 04/03/2026 

05 DANÇA DO VENTRE ANUAL EM BREVE Quarta-feira 
10:00 – 11:30 

NPI 
sala 04 

WILMA 
OLIVEIRA 28 04/03/2026 

06 

INICIAÇÃO À DANÇA 
POPULAR E DE SALÃO 
Pré-requisito: Não apresentar 
mobilidade reduzida 

SEMESTRAL EM BREVE Quinta- feira 
09:00 - 11:00 

NPI 
sala 04 VALDIR NUNES 30 05/03/2026 

07 VAGONITE SEMESTRAL EM BREVE Quinta- feira 
09:00 - 11:00 

NPI 
sala 02 

MARIZA 
GONÇALVES 15 05/03/2026 

08 

TENERIFE INICIANTE 
Pré-requisito: Só para alunos 
iniciantes, que nunca fizeram o 
curso. 

ANUAL EM BREVE Sexta-feira 
10:00 - 12:00 

NPI 
sala 02 IRENE MELO 15 13/03/2026 



 
​ ​  

 

CURSO TIPO LINKS DIA/HORÁRIO LOCAL FACILITADOR VAGAS DATA DE 
INÍCIO 

TARDE 

09 

BAINHA ABERTA INICIANTE 
Pré-requisito: Só para alunos 
iniciantes, que nunca fizeram o 
curso. 

SEMESTRAL EM BREVE Segunda Feira 
13:00 às 15:00 

NPI 
sala 02 

MARIA JOSÉ 
BARRETO 15 02/03/2026 

10 USO BÁSICO DO CELULAR SEMESTRAL EM BREVE Segunda Feira 
14:00 às 16:00 

NPI 
LAB 60+ 
Digital 

KLERES SILVA 15 02/03/2026 

11 
MÃOS QUE FALAM: LÍNGUA 
BRASILEIRA DE SINAIS - 
LIBRAS BÁSICO 

SEMESTRAL EM BREVE Terça-feira 
14:00 - 16:00 

NPI 
sala 01 

JACKSON 
JESUS 27 03/03/2026 

12 PINTURA EM TELA (turma I) ANUAL EM BREVE Terça-feira 
14:00 - 16:00 

CECINE - 
LAB 

FÍSICA 

IVILSON 
CAVALCANTI 24 03/03/2026 

13 CROCHÊ INICIANTE SEMESTRAL EM BREVE Quarta feira 
13:00 às 15:00 

NPI 
sala 02 ANA BATISTA 15 04/03/2026 

14 TEATRO E EXPRESSIVIDADE ANUAL EM BREVE Quarta-feira 
14:00 – 16:00 

NPI 
sala 04 GRAÇA MELO 22 04/03/2026 

15 FRANCÊS BÁSICO SEMESTRAL EM BREVE Quinta- feira 
14:00 - 16:00 

NPI 
sala 01 

JACKSON 
JESUS 27 05/03/2026 

16 BORDADO À MÃO LIVRE 
INICIANTE SEMESTRAL EM BREVE Quinta-feira 

14:00 – 15:30 
NPI 

sala 02 
RILDA 

TEIXEIRA 15 05/03/2026 



 
​ ​  

 

Pré-requisito: Só para alunos 
iniciantes, que nunca fizeram o 
curso. 

17 PINTURA EM TELA (turma II) ANUAL EM BREVE Quinta-feira 
14:00 – 16:00 

CECINE - 
LAB 

FÍSICA 

CLEMILDA 
SOARES 24 05/03/2026 

18 MACRAMÊ INICIANTE ANUAL EM BREVE Sexta-feira 
13:00 - 15:00 

NPI 
sala 02 IRENE MELO 15 13/03/2026 

                         
                         

5 ENDEREÇOS DAS ATIVIDADES E CONTATOS 
 

5.1 NPI - NÚCLEO DA PESSOA IDOSA (antigo NAI/PROIDOSO): Av. Jornalista Aníbal Fernandes, s/n, UFPE - Cidade 

Universitária - Recife, próximo à quadra de Educação Física e Departamento de Fisioterapia; 

5.2 LAB60+ DIGITAL: Este laboratório fica nas dependências do Núcleo da Pessoa Idosa; 

5.3 CECINE - Coordenação de Educação em Ciências, Tecnologia e Inovação Extensionista: Av. Economistas, nr.9 -Cidade 

Universitária - Recife - PE (na entrada lateral da UFPE); 

5.4 Em caso de dúvidas, entre em contato pelo telefone (81) 2126-3160 (chamadas via telefone fixo ou mensagens pelo 

WhatsApp), pelo e-mail: unati@ufpe.br, ou pelo Instagram: @npi.ufpe.​ ​ ​ ​ ​  

 

 

Recife, 28 de janeiro de 2026 

 

Anna Karla de Oliveira Tito Borba 

Coordenadora do Núcleo da Pessoa Idosa 

mailto:unati@ufpe.br

