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PRE-REQUISITO(S):

EMENTA
Definigdes, objeto, objetivos e perspectiva historica da epidemiologia. Introducdo a
metodologia epidemiolodgica. Indicadores de saude. Variaveis relativas as pessoas, ao
lugar e ao tempo. Usos da estatistica na descricdo dos eventos populacionais. Revisao

critica de inquéritos de base populacional. Sistemas de informacao em salde e nutrigéo.

OBJETIVO
GERAL:

Apresentar uma visao geral da epidemiologia descritiva, com enfoque para 0s conceitos
e temas basicos de uso corrente na descricdo dos danos ou agravos a saude das
populacgdes.

ESPECIFICO:

Sistematizar conceitos, definicbes e paradigmas no ambito da metodologia

epidemioldgica;
Construir e interpretar indices e indicadores epidemioldgicos do processo salde-doenca;
Desenvolver planos amostrais para inquéritos epidemiol6gicos de base populacional;

Compreender e adequar o uso de medidas de posicdo e variabilidade na descricdo de

dados epidemiolégicos;
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Interpretar os eventos relacionados a salde nas dimensdes temporal, espacial e nas

caracteristicas ligadas as pessoas;

Identificar e analisar os impactos, barreiras, alcance e desafios das redes de informacéo e

comunicagdo em saude.
CONTEUDO PROGRAMATICO

- Conceito e evolucdo da epidemiologia. Principais paradigmas do processo saude-

doenca e sua trajetdria historico-evolutiva. Introducdo a metodologia epidemioldgica.

- Variaveis, indices e indicadores: tipos, niveis de mensuracdo, acuracia validade e

reprodutibilidade.

- Medidas de posicdo e variabilidade. Distribuicdo de frequéncia. Estimativas

percentuais por intervalo. Apresentacdo tabular e grafica.

- Indicadores epidemioldgicos. Conceito de epidemia e endemia. indice endémico:

construcao e interpretacao

- Anédlise de dados epidemiologicos: incidéncia, prevaléncia, riscos, razdes de chances

e de prevaléncia.

- Nocdes de amostragem para inquéritos populacionais.

- Distribuicéo de danos e agravos em funcao do tempo, pessoa e lugar.
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- Contribuicdo dos indicadores epidemioldgicos para o planejamento de intervencdes

em salde e nutricdo.

- Redes de informacdo e comunicacdo em saude e nutri¢do: impactos, disseminacdo e

desafios.

METODOLOGIA

O curso compreendera, fundamentalmente, dois tipos de abordagem. Uma,
predominantemente conceitual, serd veiculada mediante prelecGes e seminarios, com
base na literatura especializada e na experiéncia profissional. Um segundo tipo de
abordagem, centrada eminentemente em atividades praticas, com a realizagdo de
exercicios individuais e em grupos, subordinados aos temas discutidos nas aulas

tedricas.

AVALIACAO

Serdo utilizados os seguintes elementos para avaliacdo dos alunos: freqiéncia as
atividades em classe, participacdo nas discussdes teorico-praticas, realizacdo de

seminarios, exercicio praticos e testes de conhecimentos.
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