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RESUMO

Esta tese trata da apropriacdo do tempo e do trabalho ndo remunerado das mulheres pelo
Estado capitalista e patriarcal, na particularidade das politicas sociais de saude, a partir de um
estudo de suas tendéncias na promogdo e atengdo basica em Recife, Pernambuco. A pesquisa
que empreendemos nesta tese problematiza que a apropriacdo sistematica do tempo deste
grupo social €, a um sO tempo, um elemento de sobrevivéncia (reproducdo) das relaces
sociais de sexo e de classe e uma mediacdo estruturante da acdo do Estado nas sociedades
periféricas. Partindo do pressuposto de que s@o mulheres dos setores mais pauperizados da
classe trabalhadora aquelas que carregam o onus da precariedade dos servigos publicos e
mobilizam mecanismos formais e informais de enfrentamento da desigualdade que estdo na
base das expressdes da questdo social, o objetivo geral que nos colocamos neste trabalho foi o
de identificar as determinacOes e 0s mecanismos de apropriacdo do tempo das mulheres na
implementacdo de servicos de atencdo bésica e promocdo da saude na cidade de Recife,
Pernambuco, identificando suas tendéncias prevalecentes. Para apreender a relacéo
estabelecida entre Estado e as mulheres na implementacdo das politicas de salde, nossa
investigacdo partiu das condigdes materiais de producdo e reproducdo do viver em um
determinado contexto, enfocando, em particular, as relagfes cotidianas estabelecidas entre as
mulheres e o0 servico de saude, em localidade urbana do Recife, e da anélise dos documentos e
normativas orientadoras da politica. Dentre seus resultados, identificamos que a orientacdo
dos servigos de saude direcionada primordialmente as mulheres, repousa em um interesse
material concreto: a apropriacdo do tempo social e das praticas constituintes da reproducéo
social doméstica convertidos, por processos materiais e ideoldgicos, em mecanismo de acao
do Estado. Os eixos fundamentais da atencdo basica e da promoc¢do em salde, focadas sobre
0s aspectos comportamentais e nas responsabilidades individuais com as praticas preventivas,
assentam-se na apropriacdo do tempo social improdutivo, dos saberes e das praticas de
cuidado das mulheres no interior das familias. As tendéncias assumidas pelas politicas de
salde revelam a unidade contraditoria entre expropriacdo do direito a salude e apropriacdo do
tempo social das mulheres. Donde se conclui, e constitui a tese aqui defendida, que a agéo do
Estado, nas economias dependentes, se erige considerando a disponibilidade deste tempo
social improdutivo, crucial para a manutencdo da esfera reprodutiva, e na sua captura
sistematica e permanente.

PALAVRAS-CHAVE: Divisdo Sexual do Trabalho. Estado. Reproducdo social. Politica de
saude.



ABSTRACT

This thesis discusses the appropriation of time and of the women unpaid labor by the
capitalist and patriarchal State, in particular of social health policies, based on a study of its
trends in promotion and basic care in Recife, Pernambuco. The research that we undertook in
this thesis discusses that the systematic time appropriation of this social group is, at the same
time, an element of survival (reproduction) of the social relations of sex and of class and a
structuring mediation of the State’s action in the peripheral societies. Assuming that women of
the most impoverished working class’sectors are those who bear the burden of the
precariousness of public services and who mobilizes formal and informal mechanisms to face
inequality, which are the basis of the expressions of the social question, the purpose discussed
in this work was to identify the determinations and mechanisms of women's time
appropriation in the implementation of basic health services and health promotion in the city
of Recife, Pernambuco, identifying their prevailing trends. In order to understand the
relationship established between the State and women in the implementation of health
policies, our investigation started from the material conditions of production and reproduction
of living in a given context, focusing in particular on the daily relations established between
women and health services, in an urban locality of Recife, and the analysis of the policy’s
documents and guidelines. Among their results, we identified that the orientation of health
services directed primarily at women rests on a concrete material interest: the appropriation of
social time and the constitutive practices of domestic social reproduction converted, by
material and ideological processes, into the mechanism of the Stat’s political action. The
fundamental axes of basic health care and health promotion, focused on behavioral aspects
and individual responsibilities with preventive practices, are based on the appropriation of
unproductive social time, knowledge and practices of care of the women within families. The
trends assumed by health policies reveal the contradictory unity between the expropriation of
the right to health and the appropriation of women's social time. The trends assumed by health
policies reveal the contradictory unity between the expropriation of the right to health and the
appropriation of women's social time. it is thus concluded that the action of the State in
dependent economies is based on the availability of this unproductive social time, crucial for
the maintenance of the reproductive sphere and its systematic and permanent capture.

KEYWORDS: Sexual division of labor. State. Social Reproduction; Health Policy.
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1 INTRODUCAO

Esta tese trata da apropriacdo do tempo e do trabalho ndo remunerado das mulheres
pelo Estado capitalista e patriarcal, na particularidade das politicas sociais de saude, a partir
de um estudo de suas tendéncias na promocao e atencdo basica em Recife, Pernambuco.

Nossa investigagdo partiu de uma imagem ‘“corriqueira”: sdo as mulheres,
cotidianamente, que realizam o trabalho de cuidados na esfera doméstica e constituem a
maioria nos servigos de saude de atengdo bésica, a quase totalidade das acompanhantes nos
hospitais, e aquelas sobre quem pesa, inclusive por orientacdo dos servicos e das politicas
sociais, orientagdes, encargos e atividades de “manuten¢do e cura” na esfera doméstica. Nao
se trata de uma questdo inédita, mas que é objeto de uma importante producédo teorica e de
uma histérica denuncia do movimento feminista.

Na trilha destes estudos, buscamos desvelar as determinagdes conjunturais e
estruturais que explicam a permanéncia do trabalho domeéstico e de cuidados ndo remunerado
sobre um determinado grupo social, as mulheres, e a mediacdo deste trabalho ndo apenas na
sustentacdo e reproducdo da vida privada, na esfera familiar, mas no enfrentamento das
expressdes contemporaneas da questdo social, sustentando a acdo do Estado.

As formas particulares de explora¢ao do trabalho das mulheres e os “fios invisiveis”
que ligam o trabalho ndo remunerado por elas realizado a acumulagdo capitalista nos
inquietam desde nossas primeiras pesquisas, na graduagdo e no mestrado, no inicio dos anos
2000. Elas encontram novos caminhos ao tomarmos parte das inquietacfes que movem o
coletivo feminista do qual somos parte, 0 SOS Corpo Instituto Feminista para a Democracia,
gue nos anos 1980 desenvolveu pesquisas pioneiras sobre a presenca das mulheres nos
servicos de salde, apontando a ideologia patriarcal que norteava a organizagdo dos servicos,
na qual o tempo das mulheres era tratado como algo sem valor, assim como o sujeito que o
realizava: mulheres dos setores mais pauperizados das classes subalternas.

O objetivo geral que nos colocamos neste trabalho foi o de identificar as
determinacOes e 0s mecanismos de apropriacdo do tempo das mulheres na implementacéo de
servicos de atencdo béasica e promocdo da saude na cidade de Recife, Pernambuco,

identificando suas tendéncias prevalecentes. Como objetivos especificos, definimos:
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e ldentificar os tracos gerais da dindmica capitalista contemporanea e sua
incidéncia e mediacdo na apropriacdo do tempo de trabalho das mulheres no
ambito da politica de saude;

e Configurar as tendéncias das politicas de saude e, especialmente, da atengéo
bésica e identificar nos servicos de atencdo bésica sob gestdo municipal de
Recife — PE, as iniciativas e acdes que sao implementadas pelas mulheres;

e Descrever os mecanismos reveladores da apropriagdo do tempo social das
mulheres no acesso, atendimento, acompanhamento e prescricdes de

atendimentos e tratamentos de salde).

O plano de exposicao esta estruturado em quatro capitulos: no primeiro, trata-se da
construcdo da problematica de pesquisa, esbocando o tratamento dispensado ao objeto de
estudo, assim como do percurso metodoldgico e das categorias centrais que nortearam a
investigacao e a busca das mediagdes necessarias a apreensdo do nosso objeto em sua riqueza
de determinagdes. Tratamos da perspectiva tedrico-metodoldgica que nos ancora e que em
nossa trajetoria como pesquisadora vimos nos esforcando por desenvolver, em um processo de
construcdo coletiva: uma perspectiva feminista materialista, emancipatoria € com seu
“arraigo” na América Latina. Nessa perspectiva, a producdo do conhecimento esta
diretamente vinculada ao processo de critica e transformacdo das relagcBes sociais
predominantes na ordem patriarcal, capitalista e racista, um sistema de exploracdo-dominacao
uno e indivisivel.

No segundo capitulo tratamos das determinacdes estruturais e conjunturais da divisdo
social e sexual do trabalho para ancorar nossa discusséo sobre a apropriagdo do tempo social
das mulheres nas politicas de satde, particularmente na atencdo basica, em uma conjuntura de
contrarreformas do Estado. No campo tedrico-politico a que nos filiamos, “tratar do trabalho ¢é
também tratar da acumulacdo e, portanto, das formas contemporaneas de explora¢do”
(ABILIO, 2014, p. 18). A apreensdo das determinages da organizacgéo do trabalho doméstico
ndo remunerado, no contexto de crise e na particularidade da periferia do capitalismo, nos
levou também a analisar as formas contemporaneas de expropriagdo, na dindmica de
acumulacdo do capital mundializada, financeirizada e baseada em amplos processos de
desapossamento (HARVEY, 2005).

No terceiro capitulo, nos debrucamos sobre o debate histérico e contemporaneo em
torno do trabalho doméstico ndo mercantil. Partimos da teoria feminista materialista e

marxista, que se desenvolveu a partir dos anos 1970, ancorada nas categorias da critica da
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economia politica marxiana, e na critica desta critica, assim como na elaboragdo de novos
conceitos e categorias a partir da pesquisa sobre a situacdo social das mulheres e, em
particular, das mulheres trabalhadoras. Desta ampla elaboracdo critica, e de debates
apaixonados no seio do marxismo e da esquerda (que ndo cessaram)!, sdo construidos
conceitos como o de relagOes sociais de sexo, divisdo sexual do trabalho, uma elaboragéo
propria sobre a categoria reproducdo social e o proprio conceito de trabalho doméstico ndo
remunerado: o “tempo perdido” na analise marxiana da exploragdo e da acumulagdo
capitalista. Recuperamos o debate contemporaneo sobre “cuidados” e ‘“economia dos
cuidados” para apontar aquilo que identificamos como um aspecto problematico na ampla
adesdo deste conceito contemporaneamente: sua proximidade e distancia com o conceito de
trabalho doméstico e de divisdo sexual e social do trabalho.

O quarto capitulo analisa as tendéncias das politicas de salde no Brasil, sob as
determinagfes estruturais e conjunturais do Estado capitalista patriarcal, e enfoca, em
particular, os mecanismos de apropria¢do do tempo e do trabalho das mulheres que sustentam
0 desenho e a implementacdo das politicas de salde na atencdo bésica. Para ancorar nossa
analise, nos valemos de dados empiricos produzidos por estudo sobre os tempos e dindmicas
das mulheres no cotidiano da reproducdo social, em uma comunidade urbana da cidade do
Recife, atingida no ano de 2016 pela triplice epidemia de dengue, zika e chikungunya.

1 Uma sintese genial destes embates estd em uma das insignias que o Movimento de Liberacdo das Mulheres
(MLF) francés levou as ruas de Paris, em maio de 1968: ““Prolétaires de tous les pays, qui lave vos
chaussettes”? [Proletarios do mundo, quem lava vossas meias?]. E em outra afirmagdo contundente sobre a
organizagdo das mulheres, que este movimento estampou num de seus primeiros manifestos incendiarios: “Le
tourchon brule” ['O pano de prato esta queimando'].
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2 DO PROBLEMA REAL AO PROBLEMA TEORICO

“Mas adelante, hay unas mujeres que nos dan comida”.

Diariamente, um trem atravessa a fronteira entre México e Estados Unidos da
América. Carrega milhares de migrantes ilegais de véarios paises pobres da América Central,
expulsos de seus paises pelo desemprego e pela pobreza, e que migram em busca de trabalho
precario, clandestino, nos Estados Unidos da América. Os acordos de integracdo e livre
comércio? entre os dois paises, que solaparam a economia mexicana, ndo se aplicam aos
homens e mulheres de carne e 0sso. Frente aos deslocamentos humanos, prevalece o
nacionalismo e a xenofobia®. Erguem-se muros. Esta é uma das mais exemplares contradicdes
engendradas pela mundializacdo neoliberal: um mundo sem limites para o transito de capitais
e com cada vez mais fronteiras aos seres humanos, impostas pelas leis e pela violéncia®.

Esta legido de migrantes despossuidos é uma legido de famintos. A viagem clandestina
atravessa 0 municipio de Vera Cruz, na rota entre México e Estados Unidos. Em 1995, um
grupo de mulheres, que regressava a suas casas, deparou-se com homens que, agarrados ao
trem, lhes pediam comida em desespero. O trem se chama, dantescamente, La Bestia. Ou,
ainda, Trem da Morte. Estes homens e mulheres sdo chamados popularmente de “moscas”,
porque viajam atados ao trem como moscas a um bolo.

Desde entdo, este grupo de mulheres passou a preparar refeicdes e lanca-las, dia apos
dia, no horério e ritmo marcado pela passagem do trem, aos migrantes que viajam em La
Bestia. Para isso, desenvolveram um método: elas organizam os alimentos preparados em
sacolas plasticas e as lancam aos homens e mulheres no trem em alta velocidade. Os corpos
projetados para fora dos vagbes agarram as sacolas com comida de suas mdos. Em um
intervalo de ndo mais de 15 minutos, essas mulheres lancam 300 refei¢cGes ao veiculo. Todos
os dias. Esta cena impressionante esta retratada em um breve documentério realizado sobre a
organizacdo Las Patronas, que nos Ultimos anos ganhou reconhecimento internacional pelo

apoio aos/as migrantes.

2 Acordo de Livre Comércio da América do Norte (NAFTA), assinado em 1992 por Estados Unidos, Canada e
México e vigente desde 01 de janeiro de 1994. Cf. ROSALES, Claudia Rivera. Dossié Declinio de Hegemonia
dos EUA: México e os 20 anos do NAFTA. Disponivel em: <http://esquerdasocialista.com.br/dossie-declinio-da-
hegemonia-dos-eua-mexico-e-0s-20-anos-do-nafta/ >. Acesso em: 14/04/2017.

3 O protecionismo e a politica anti-imigragdo foram os carros-chefes da campanha a Presidéncia da Republica
dos Estados Unidos da América de Donald Trump, eleito em outubro de 2016.

4Cf. MARX, K. O Capital: critica da economia politica. Livro I. Capitulo XXIV. A assim chamada acumulacdo
primitiva. S&o Paulo: Boitempo, 2013.
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Por que evocar esta imagem, aparentemente tdo distante, como ponto de partida desta
tese? Porque ela nos parece reveladora do problema de pesquisa que d& origem a este
trabalho: a apropriacdo do tempo das mulheres como uma mediacdo dos fenémenos de
expropriacao e superexploracdo gerados pela mundializacdo neoliberal.

No Recife, Nordeste do Brasil, mulheres dos setores mais pauperizados da classe
trabalhadora, realizam diariamente atividades de cuidado de pessoas enfermas ou em
recuperacdo, criancas, adultos e idosos, nos servicos de saude e nos domicilios.
Desempenham, ainda, uma série de atividades voltadas para evitar adoecimentos provocados
pelos problemas ambientais e pela precariedade das condi¢cbes de moradia, tratando elas
mesmas de limpar esgotos e canaletas, coletar e descartar lixo doméstico e, em algumas
situaces, efetuar a limpeza do entorno de suas residéncias. Desde muito cedo e durante varias
horas do seu dia, de acordo com a condi¢cdo de servico publico de que dispdem, elas se
movimentam em busca de atendimento frente a problemas de satide. “O tempo de espera”, “o
tempo da demora”, ¢ em geral uma experiéncia das mulheres. Esperas que se estendem por
horas ao longo do dia, por dias ao longo das semanas e até mesmo por meses, a depender da
demanda em salde que apresentam. As sujeitas que entrevistamos durante a observacao no
cotidiano dos servicos de salde referem-se com frequéncia ao “tempo perdido”, “as viagens
perdidas”, na busca por atendimento. O tempo desperdicado da vida das mulheres é,
entretanto, tratado como parte “natural” da reprodugdo do seu cotidiano.

Que se faz deste tempo? Do tempo das mulheres? Qual o significado socio historico
deste tempo no ambito das relacBes sociais que se produzem e reproduzem na sociedade
regida pela ordem do capital, marcada por uma rigida divisao social e sexual do trabalho? N&o
sendo um tempo de trabalho produtivo, gerador de mais-valia, qual uso a sociedade e o Estado
fazem do tempo social das mulheres?

O tempo social improdutivo deste grupo social é, de alguma maneira, visto como
disponivel, como uma fonte inesgotavel, um “recurso natural”. A forma como este tempo ¢
tratado seja na socialidade, seja no cotidiano assistencial dos servicos de salde revela, por sua
vez, uma profunda invisibilizacdo social ndo apenas deste tempo, mas do sujeito que o
desprende: as mulheres pauperizadas da classe trabalhadora. Esta ndo me parece ser uma
questdo trivial, embora, no “claro-escuro” (KOSIK, 1976) do cotidiano, seja tdo naturalizada.

S80 mulheres dos setores mais pauperizados da classe trabalhadora aquelas que
carregam o Onus da precariedade dos servigos publicos no Estado neoliberal e mobilizam
mecanismos formais e informais de enfrentamento da desigualdade que estdo na base das

expressdes da questdo social. Essa imagem, que poderia ser tomada pelo pensamento
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conservador como expressdo de uma “natureza” feminina orientada para o cuidado, evoca um
dado material concreto. O tempo, energia e saberes de um determinado grupo social - as
mulheres - de uma determinada classe social - a classe trabalhadora - ancora as expressdes
mais dramaticas da exploracéo e do desapossamento produzidos pelo capitalismo hoje.

O trabalho doméstico e de cuidados® realizado, majoritariamente, pelas mulheres, se
coloca contemporaneamente no coracdo da divisdo internacional do trabalho, que segue
subordinando paises de economia periférica aqueles de economia “desenvolvida”. A forga de
trabalho que migra para as cadeias de superexploracio na América do Norte, expulsas® de
seus paises de origem é alimentada pelo emprego deste tempo. Ademais, grande parte da forga
de trabalho feminina migrante se incorpora em atividades remuneradas relacionadas ao
trabalho doméstico e aos cuidados.

A pesquisa que empreendemos nesta tese, no esteio de estudos anteriores (DUQUE-
ARRAZOLA, 2004), problematiza que a apropriacdo sistematica do tempo deste grupo social
€, a um s6 tempo, um elemento de sobrevivéncia (reproducao) das relagdes sociais de sexo, de
classe e de “raga” e uma mediacao estruturante da acao do Estado nas sociedades periféricas.
A reproducdo social, entendida como reproducdo da forca de trabalho e sustentacdo do
cotidiano, é largamente ancorada no trabalho ndo remunerado das mulheres na esfera
domeéstica, por meio de atividades que sdo incorporadas e estendidas aos servigos de saude
que chegam, inclusive, a ser organizados com base nesta mesma l6gica, no que diz respeito a
atencdo basica.

As mulheres ndo aportam pela mera retracdo do Estado; elas séo, por via dos cuidados
e “encargo fisico dos membros do grupo” (GUILLAUMIN, 2014) a mediagdo entre agcdo do
Estado e sujeitos a quem se destinam: criancas, idosos, outros membros do grupo familiar e,

ainda, a comunidade de uma forma geral.

® O trabalho doméstico e de cuidados engloba um conjunto de atividades voltado para a reproducdo diéria das
pessoas e a provisdo de suas necessidades fisicas, materiais e emocionais, as quais se particularizam ao longo do
ciclo de vida e das contingéncias inerentes a condicdo humana. E um trabalho que ndo s6 produz bens de
consumo necessarios a sustentacdo imediata das pessoas (alimentacdo), a manutencdo dos espagos de moradia,
como prové cuidado e propicia as primeiras aprendizagens necessarias ao processo de humanizacdo e
socializagdo, como a fala, a coordenagdo motora etc. Atua, portanto, na transformacdo de seres humanos em
seres sociais (BERTAUX, 1977). Pela mediacdo da divisdo sexual do trabalho, estas atividades s&o
majoritariamente atribuidas as mulheres. Este trabalho assegura a reproducdo social compreendida com a
“producao social dos seres humanos”. O cuidado, por sua vez, “é um trabalho que abrange um conjunto de
atividades materiais e de relagbes que consistem em oferecer uma resposta concreta as necessidades dos outros”
(Coloquio Teorias e Préaticas do Cuidado, Paris, 2013 apud KERGOAT, 2016).

® Segundo Saskia Sassen (2016), os crescentes fluxos de deslocamento humano entre regies do planeta ndo séo
migracBes espontaneas, mas um sistematico e arquitetado processo de expulsdo gerado e necessario a reproducéo
da economia global produtora de desigualdades. A migracdo ¢ uma das formas de expulsdo que regem o
cotidiano da classe trabalhadora no capitalismo contemporaneo, globalizado e financeirizado.
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Estes encargos ndo apenas se agravam com o desmonte das politicas sociais sob o0
Estado liberal, com seus corolérios: privatizacdo, focalizacdo e precarizacdo das politicas
sociais; eles sdo o pressuposto deste desmonte: sempre e quando se pode recorrer ao tempo
social improdutivo “disponivel” das mulheres das classes populares. A acdo do Estado, nas
economias periféricas, se erige considerando a disponibilidade deste tempo e deste trabalho.
Esta estratégia ndo é um apanagio neoliberal: o neoliberalismo atualiza uma relagdo
constituinte do Estado capitalista como um Estado patriarcal. E, com efeito, um apanagio do
Estado monopolista no capitalismo periférico, e de suas politicas sociais, nos quais “a exce¢ao
é 0 condémino da expansdo capitalista”, no qual velho e arcaico se combinam para produzir
uma forma propria de sociedade: o ornitorrinco (OLIVEIRA, 2013).

E 0 que encontramos no cotidiano da atencdo em sadde. O processo de universalizacio
da politica de satde no Brasil e, especialmente, do acesso a aten¢do basica, em que pese seus
limites e contradigdes, esteve ancorado em estratégias de participacdo da familia e
engajamento das comunidades em iniciativas de promocdo e saude preventiva. O Programa
Saude da Familia (PSF) € a estratégia em torno da qual se organiza a politica de atencao
béasica. Diversos estudos foram produzidos sobre as contradi¢cdes inerentes a este processo, a
exemplo da dualidade publico-privado no interior do Sistema Unico de Salde (SUS), da
tensdo entre universalizagéo e focalizagéo, entre desfamiliarizagéo e familiarizacdo da atengéo
(SOARES, 2010) no bojo da humanizacéo da salde.

Uma dimensdo, entretanto, permaneceu em grande medida invisibilizada no debate
sobre os descaminhos das politicas sociais de salude sob a égide do neoliberalismo e do
neodesenvolvimentismo: a permanéncia de grande parte dos encargos sobre as familias e, no
interior desta esfera, sobre as mulheres, determinacdo da divisdo sexual do trabalho que
estrutura as relacdes sociais de sexo.

A questdo gque nos colocamos neste trabalho ¢ que uma mediacdo fundamental na
implementacdo das politicas de saude, frequentemente desconsiderada nas analises criticas
levadas a termo no Brasil, é a permanente apropriacdo do tempo das mulheres na realizacdo
de tarefas de cuidado dadas pela orientacdo das politicas sociais sob a hegemonia neoliberal e
nao superadas nos governos de orientagdo “social-liberal” (CASTELO, 2013).

A orientacdo familista e maternalista dos servicos, antes de uma orientacao ideoldgica,
um reforgo a papéis sociais naturalizadas, repousa em um interesse material concreto: a
apropriacdo do tempo social e das praticas constituintes da reproducéo privada em mecanismo
de acdo do Estado. O que subjaz ao discurso da humanizagéo e da participagdo familiar € um

fato material concreto: a apropriacdo do tempo, dos saberes e das praticas de cuidado
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familiares das mulheres como modelo de atencdo; sob o discurso da humanizagdo e do
“cuidado familiar em satde”, se institui e naturaliza 0 precario.

A observacdo cotidiana mostra que, em todos os niveis de atencdo a salde, sdo as
mulheres as principais usuarias dos servicos, seja em busca de atencéo para si ou no cuidado
de familiares. As normativas e orientacbes de servigos mantém este direcionamento e
reivindicam esta presenca. A organizacdo do servico é atravessada pela divisdo sexual do
trabalho e por uma orientagdo materno-infantil naturalizada. Na particularidade brasileira,
diferentes programas de salde tém mantido uma orientacdo que privilegia a participacédo das
familias no enfrentamento de problematicas de satde. O cuidado realizado pelas mulheres, no
ambito de suas familias, sustenta, desta maneira, a implementacdo de politicas sociais de
salide no pais.

A organizacao dos servigos publicos esta, em geral, orientada para um grupo social, as
mulheres, a quem se dirigem prescri¢des e encargos de cuidado com saude, educagédo e outras
tarefas para os membros das unidades familiares. As expressdes desse processo e suas
implicacdes se expressam no cotidiano: por todas as partes, as mulheres trabalham na
sustentacdo da vida cotidiana, no interior das familias; e sdo aquelas que se deslocam, desde
muito cedo, para servicos de salde, levando criancas ou outros/as enfermos/as, assim como
sdo as principais acompanhantes nos hospitais; sdo também aquelas que comp&em
majoritariamente as filas de matricula de filhos e filhas nos servicos educacionais; e, séo,
ainda, as principais usuarias dos servicos de Assisténcia Social.

Essas imagens cotidianas sdo expressdes objetivas, no plano da vida singular, de um
processo universal e estruturante das relagdes sociais de sexo e de classe, na sociedade
patriarcal e capitalista, reproduzidas pela mediagdo do Estado: a divisdo sexual do trabalho’ e
a atribuicdo prioritaria as mulheres do trabalho destinado a reproducdo e sustentacdo da vida
humana. A precarizacao das politicas sociais impacta, sobremaneira, as mulheres, ampliando o
tempo despendido na busca por atendimento nos servicos e em outras tarefas inerentes a
manutencdo do cotidiano das familias.

Esta questdo ndo é inédita e tem sido apontada em estudos nos paises de capitalismo

dependente como nas chamadas economias desenvolvidas e que atravessam um processo

7 Para a perspectiva materialista, a divisdo do trabalho entre os sexos estd na origem e na sustentacdo da
desigualdade entre homens e mulheres; € sobre esta divisdo que se fundam a exploracdo, a dominacdo e o
antagonismo nas relagGes sociais entre 0s sexos. Para Hirata e Kergoat, “a divisdo sexual do trabalho ¢ a forma
de divisdo do trabalho social decorrente das relagdes sociais entre 0s sexos; mais do que isso, é um fator
prioritario para a sobrevivéncia da relacdo social entre os sexos. Essa forma é modulada histdrica e socialmente.
Tem como caracteristicas a designacdo prioritaria dos homens a esfera produtiva e das mulheres a esfera
reprodutiva e, simultaneamente, a apropriacdo pelos homens das fungfes com maior valor social adicionado
(politicos, religiosos, militares etc.)” (HIRATA; KERGOAT, 2007, p. 596).
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desmoronamento dos servi¢cos universais de apoio a reproducdo social com a consequente
externalizacdo deste trabalho para servicos contratados (HIRATA, 2016; KERGOAT, 2016).

Esta tese situa-se no debate tedrico e politico sobre reproducdo social, trabalho
doméstico ndo mercantil e cuidados. Um debate em ampla profusdo na atualidade: as
determinacOes e tendéncias que este assume sdo analisadas e estdo expostas no segundo
capitulo deste trabalho.

Esta incursdo recupera a teorizacdo acumulada no ambito dos estudos feministas,
notadamente nos do campo marxista e materialista, no qual me situo, e é ancorada pelos dados
empiricos coletados em estudo realizado pelo SOS Corpo Instituto Feminista para a
Democracia na localidade de Jardim Monte Verde, na periferia do Recife, no ano de 2016,
sobre “Os impactos das epidemias de arboviroses sobre os direitos das mulheres”, e de
observacao e entrevistas complementares realizadas nos primeiros meses de 2017. Incorpora,
ainda, a observagdo cotidiana dos “ritmos” do cuidado com a saude na vida cotidiana,
especialmente no momento de elaboragdo desta tese: a “aldeia” de cuidado entre mulheres que
acompanharam os Ultimos meses de vida de uma avo em condicdo de dependéncia; a vigilia
entre mulheres nos seus momentos derradeiros; a disponibilidade de atencdo permanente, sem
jornada definida, de mulheres da minha geracdo que hoje passam a cuidar de pais e maes, a
pressdo social gerada em torno desta responsabilizacdo e, em alguns casos, a mudanga nas
trajetorias profissionais em funcdo destas demandas; a observagdo dos esforcos repetitivos e
da disponibilidade emocional envolvidos no cuidado marcado pelas intermiténcias da
memoria.

Vale ressaltar que a pesquisa foi realizada no contexto de &pice da crise sanitéria
deflagrada com as epidemias de zika, dengue e chikungunya. As mulheres foram, neste
contexto, convocadas a agir: efetuando a limpeza de quaisquer possiveis fontes de agua
acumulada e passiveis de reproducdo do mosquito aedes aegypti, vetor da doenca. A
orientagdo para os cuidados individuais mascarou, por seu turno, as causas estruturantes da
proliferacdo das epidemias: a degradacgdo e precariedade da vida material nos contextos de
periferia urbana.

A observacdo do cotidiano das mulheres nos colocou o desafio da apreensao dos
tempos deste trabalho. Os “ritmos extensivos, intensivos e intermitentes” (AVILA, 2009) que
regem o trabalho domestico e de cuidados escapam as formas predominantes de mensuragéo
do tempo nas pesquisas sociais. Para o grupo social que, ainda hoje, é majoritariamente

responsavel por estes encargos, cujo tempo cotidiano é marcado pela tensdo — objetiva e
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subjetiva — entre os tempos do trabalho na producgéo e na reproducdo social - nds, mulheres -
esta €, sem duvida, uma questdo pessoal e politica de central relevancia.

As formas que estes encargos assumem se transmutam, para permanecer, uma vez que
perdura 0 mecanismo que o sustenta: a divisdo sexual do trabalho, que estabelece a atribuicdo
majoritaria do trabalho doméstico ndo mercantil as mulheres.

Hirata e Kergoat (2007) sintetizam um dos grandes desafios tedricos e politicos para as
pesquisas sobre divisdo sexual do trabalho. Segundo as autoras, “[...] sempre que se tenta
fazer um balanco da divisdo sexual do trabalho em nossas sociedades, se chega a mesma
constatacdo em forma de paradoxo: nessa matéria, tudo muda, mas nada muda” (HIRATA,;
KERGOAT, 2007). O desafio seria, portanto, desvelar as determinacGes e contradi¢des
subjacentes ao aparente paradoxo, isto &, 0s movimentos que se processam na realidade que
explicam a permanéncia e a plasticidade da divisdo sexual do trabalho. Assumimos aqui que
para a apreensdo dessa contradigdo € necessario considerar a mediac¢do do Estado, assim como
das ideologias que ressignificam as expressdes desta construcdo secular, reproduzidas pela
midia, pela Igreja e pelos proprios agentes estatais, ora com sentido tradicional, ora com
sentido moderno. “Sem as mulheres, ndo teria sido possivel superar a pobreza no Brasil”,
disse a primeira Presidenta da Republica do Brasil®, afirmagdo que condensa a sintese das
determinacGes materiais e ideoldgicas que sustentam a acdo estatal.

E no Estado, compreendido como expressio de relacdo de forcas, mecanismo de
coercdo e consenso (GRAMSCI, 2001), sob as determinagdes do desenvolvimento capitalista
e de sua reproducdo imbricada as relaces de dominacdo-exploracdo patriarcal, que se pode
encontrar uma media¢cdo fundamental para explicar o “mistério” da sobrevivéncia da divisao
sexual do trabalho e, notadamente, da permanéncia do trabalho doméstico como um encargo
das mulheres. E, numa unidade contraditoria, encontrar na permanéncia desta divisdo sexual
do trabalho uma dimens&o constitutiva do Estado liberal.

As mulheres mais pauperizadas da classe trabalhadora, em situacdo de trabalho
precario de baixa remuneracdo, que no cotidiano assumem os encargos com o “trabalho
doméstico da saude” (CRESSON, 2006), constituem a outra face, contraditoria, das mulheres
no mundo do trabalho e na vida social. De um lado, verifica-se nas Gltimas décadas uma
ampliacdo da participagdo das mulheres no mercado de trabalho remunerado, no contexto de
ascensdo da hegemonia neoliberal e de avanco das mais variadas formas de precarizacdo do

trabalho. De outro, verifica-se a permanéncia do trabalho doméstico ndo mercantil, dos

8 “Brasil Carinhoso”, foi o nome dado ao programa de apoio infantil criado em seu Governo, e “Rede
Cegonhal”, a politica de saude reprodutiva de seu primeiro mandato (2011-2013).
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encargos com cuidados no ambito privado e no ambito pdblico, nas familias e nos servicos
publicos, como atribuicdo majoritaria das mulheres, especialmente dos extratos mais
pauperizados da classe trabalhadora. A auséncia do Estado na provisdo de servigos publicos
de apoio a reproducdo biopsicossocial reitera a resolucdo da tensdo entre trabalho profissional
e ndo remunerado entre mulheres, de maneira mercantil e gratuita.

O interesse pela questdo do trabalho e, em particular, pelo trabalho das mulheres,
acompanhou nossa trajetdria de estudo desde a graduacdo, no final dos anos 1990, vindo a
aprofundar-se na vida profissional, especialmente quando passei a integrar o coletivo do SOS
Corpo Instituto Feminista para a Democracia, e na experiéncia militante na Articulacdo de
Mulheres Brasileiras (AMB). Permanece vivo nosso interesse pelas expressoes da exploracéo
o trabalho das mulheres no sistema patriarcal, capitalista e racista, e na particularidade da
realidade brasileira.

Em 2011, nos somamos a um grupo de militantes da AMB que, a partir de uma série
de debates coletivos, produziu um balanco das politicas publicas para a igualdade no Governo
Lula. Nesse periodo e por forca desta tarefa, ademais do fato de estarmos engajada em um
Férum de Movimentos de Mulheres em Defesa da Seguridade Social (FIPSS), passamos a nos
deter sobre as politicas sociais focalizadas familistas® (MIOTO, 2008), apoiadas no trabalho
doméstico ndo remunerado das mulheres e na apropriacdo dos “tempos sociais femininos” na
reproducdo (DUQUE-ARRAZOLA, 2004), que ganharam forca no periodo neoliberal como
diretriz para diferentes politicas sociais.

Tal orientacdo ndo foi superada com o advento dos “governos progressistas” em varios
paises da América Latina e aprofunda-se com seu ocaso. O debate ganhou forca, no &mbito do
movimento feminista, sobretudo com a centralidade que os programas de enfrentamento a
pobreza baseados nas transferéncias monetarias, com titularidade conferida as mulheres,
ganharam em todo o continente latino-americano (MOTA, AMARAL; PERUZZO, 2010) — e
com face prépria, no Brasil, no Governo Lula da Silva, mantendo-se no Governo Dilma
Rousseff.

A mesma tendéncia pode ser observada nos programas de salde, em todos 0s seus
niveis de atengdo, o que evidencia uma continuidade com as politicas implementadas durante
a hegemonia neoliberal, a exemplo do Programa Saude da Familia, alcado, no primeiro
governo Lula, a condicéo de estratégia fundamental para a atencdo basica em saude.

® A nogdo de “familismo” ¢ utilizada para definir uma diretriz que organiza os sistemas de prote¢do social, “em
gue a politica publica considera — na verdade insiste — em que as unidades familiares devem assumir a principal
responsabilidade pelo bem-estar de seus membros” (ESPING-ANDERSEN, 1991, p. 5 apud MIOTO, 2008, p;
136).
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Consideramos que apesar de variados estudos terem se debrucado sobre a questdo da
participagdo das mulheres nas politicas sociais, especialmente nos ultimos anos e enfocando
as politicas de combate a pobreza baseadas nas transferéncias de renda condicionadas, ainda é
necessario avancar em analises que, em uma perspectiva de totalidade, possa abordar tal
problematica a partir dos determinantes historicos, sociais e econdmicos que estruturam a
acao do Estado capitalista e patriarcal e que tem na apropriagéo do tempo das mulheres uma
mediacdo fundamental para a implementacédo de politicas sociais, em particular no caso das
politicas de saude.

Debrucar-se sobre o tempo destinado por um grupo social, as mulheres, para atender a
demandas que advém da orientacdo das politicas sociais do Estado capitalista periférico nos
parece um requisito irredutivel para apreender a permanéncia das desigualdades enfrentadas
pelas mulheres nas relagdes sociais e, notadamente, no mundo do trabalho, no contexto de
crise e ofensiva feroz do capital.

No cotidiano da reproducéo social, em uma comunidade urbana da cidade do Recife,
mulheres da classe trabalhadora realizam, dia apos dia, em um tempo “extensivo” e por um
continuum que une encargos em casa, na rua e nos servicos de salde, diferentes atividades de
cuidado com a saude de familiares e com a manutencgdo biopsicossocial de criancas, idosos e
adultos(as). No cotidiano da organizacdo dos servigos, o tempo das mulheres é visto como
uma fonte inesgotavel de que o Estado pode dispor. O tempo da espera, as sucessivas idas e
vindas em busca de atendimento, as prescricdes e normativas, sdo expressao da banalizacdo
deste tempo. Sdo os tempos, saberes e energia corporal deste grupo social, as mulheres
inseridas em ocupacdes de intensa precariedade, em geral em domicilio, desempregadas ou
aposentadas, que sustentam a reproducdo social cotidiana, familiar e coletiva; o tempo da vida
individual é apropriado pelas demandas da vida coletiva.

A anélise das dindmicas cotidianas de reproducdo social aponta para um continuum
entre encargos assumidos pelas mulheres e acdo do Estado; ao tempo apropriado nas relacées
sociais de sexo através dos diferentes encargos com a reproducdo biopsicossocial na vida
prosaica e corriqueira na esfera familiar - tempos, saberes, atividades e rotinas — se somam 0s
encargos com a reproducdo social coletiva, gerados pela auséncia ou mesmo pela orientacdo
do Estado: em atividades como a limpeza urbana e o cuidado das fontes de agua. Ha, assim,
uma dupla apropriagdo, no interior das familias e pela agdo do proprio Estado. Mas dela
emergem, também, contradi¢des, antagonismos e resisténcias.

Identifica-se, também, um continuum dos cuidados entre mulheres de diferentes

geracOes determinadas pela condigdo contraditoria das mulheres no mundo do trabalho: sua
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insercdo no trabalho remunerado precario e a permanéncia dos encargos com o trabalho
doméstico ndo remunerado. No contexto brasileiro, as tensdes geradas pelas exigéncias da
insercdo das mulheres no trabalho remunerado, sdo enfrentadas por novas formas de
reparticdo deste trabalho entre mulheres, pela insercdo precaria no trabalho remunerado e,
ainda, pela via do mercado de servicos a baixo custo majoritariamente realizados por
mulheres (diaristas, servicos remunerados a baixo custo, “creches” populares).

A precarizacdo do trabalho e a erosdo das condi¢des de reproducdo da vida material
acarretadas pela mundializacdo neoliberal e seus processos de desapossamento, agudizam a
contradigdo vivenciada pelas mulheres entre tempo dos encargos com afazeres domésticos e
cuidados, tempo do trabalho remunerado e tempo corrente da vida. A apropriagdo do tempo
das mulheres ndo € um epifenbmeno da implementacdo das politicas de salde e outras
politicas sociais; é, antes, uma mediacdo constitutiva das politicas sociais no capitalismo,
acentuadas no periodo de hegemonia neoliberal e acirradas no contexto de crise e restauracdo
do capital, como o vivenciado no Brasil hoje.

Este tempo, esta for¢a de trabalho ndo remunerada, ¢ a “mao invisivel” do Estado nas

“economias de dependéncia imperfeita” (OLIVEIRA, 1984).

2.1 UMA PERSPECTIVA CRITICA, FEMINISTA E MATERIALISTA DAS RELACOES
SOCIAIS

E nas dindmicas e antagonismos sociais, no movimento do real, que as problematicas
de estudo emergem. E o caso do trabalho doméstico realizado pelas mulheres e, mais
amplamente, das mulheres como sujeito do trabalho (AVILA, 2009).

Os estudos feministas renitentemente insistiram em que “trabalhadora ndo ¢ o
feminino de trabalhador” (KERGOAT, 2009): as experiéncias de homens e mulheres no
trabalho sdo diversas e desiguais (ABILIO, 2014). A teoria feminista ndo apenas revelou, e
segue revelando, as diferentes expressdes desta desigualdade no interior da classe
trabalhadora, mas aporta para uma revisdo da propria teoria do valor e das relagdes de
exploracdo no sistema capitalista, patriarcal e racista que conformam a atual ordem societéria,
lancando luzes sobre a articulagéo entre producado e reproducéo social (SAFFIOTI, 2004).

A constituicdo das mulheres como uma categoria social e historica interpelou a
concepcao de classe ao apontar desigualdades conformadas no seu interior pela mediacéo de

outras relacdes sociais de opressdo, dominagdo e apropriacdo. A afirmacdo de que “a classe
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trabalhadora tem dois sexos” (SOUZA-LOBO, 2011), foi o resultado de uma batalha no
interior das proprias lutas socialistas e da teoria critica e emancipatéria desenvolvida em
estreita vinculacdo com estas lutas. Batalha que esta longe de ser vencida®.

O trabalho doméstico e de cuidados é hoje uma problematica com grande visibilidade
tedrica e politica. Esta relevancia é, de um lado, resultado de mais de quatro décadas de
producdo tedrica no campo dos estudos feministas que, por diferentes sendas e em que pese
notdria invisibilidade ou desvalorizagdo mesmo no &mbito da teoria critica, insistiram sobre o
valor social deste trabalho e sobre a sua imprescindibilidade para a sobrevivéncia das relacdes
sociais de sexo, isto é, para a opressdo-exploragdo-dominacdo das mulheres, e para a
acumulacdo capitalista. Na particularidade da formagédo social e econémica brasileira, a
organizacdo social deste trabalho esta conformada, histérica e atualmente, pelo peso da
divisdo racial que marca as relacdes de exploracdo no pais e sua formagéo socioeconémica e
cultural.

O segundo fator que explica esta relevancia teérica tem a ver com a mediacdo da
politica, isto é, com as lutas das mulheres, especialmente frente ao Estado, por servigcos

publicos para apoiar e socializar este trabalho. Referimo-nos a historica luta por creches

10 Esta ndo é, entretanto, uma batalha ganha no ambito dos estudos marxista e da politica na Esquerda. Damos,
aqui, o exemplo de Ellen Wood, notavel tedrica marxista. Na sua obra mais conhecida no pais, Democracia
contra Capitalismo (2003), insiste em que “o capital luta para absorver as pessoas no mercado de trabalho e para
reduzi-las a unidades intercambiaveis de trabalho, privadas de toda identidade especifica” e, ainda, em que
embora “seja capaz de tirar vantagens do racismo e do sexismo, o capital ndo tem a tendéncia estrutural para a
desigualdade racial e relagdes de género” (WOOD, 2003, p. 229). O que a analise contemporanea realizada por
estudiosas feministas na sociologia do trabalho (HIRATA, 2002; 2016; SAFFIOTI, 2013; NOGUEIRA, 2011) e
para além dela (LINHARDT, 2005; ANTUNES; 2005; BRAGA, 2012; ABILIO, 2014; HARVEY, 2005)
demonstra é que o capital se utiliza assim como produz diferenciagdes para fins de expandir a exploragdo no
mercado de trabalho; e, ainda, se consideramos a “articulag¢do entre produgdo e reproducdo social”, encontramos
que o capital subordinou o trabalho doméstico, e as mulheres como suas realizadoras majoritérias, as
necessidades das relagdes de produgdo. A “dona de casa”, “a trabalhadora domesticada e ndo remunerada”, é
uma invencdo do capitalismo (MIES, 1986); assim como a produgdo das “ragas” no sentido moderno, ¢ o
processo de escravizacdo de populagBes africanas para o trabalho nas colbnias, é produto das necessidades
estruturais de avanco do capital além-mar e um dos métodos da acumulagdo primitiva (MARX, 2013;
LUXEMBURGDO, s.d.). Decorréncia desta visdo é a vulgata de que “as mulheres dividem a classe”, devendo,
portanto, calar sobre sua condi¢do em nome da “unido operaria”. Todo o desenvolvimento tedrico feminista
legado nas dltimas décadas comprova 0 quanto esse siléncio teria sido empobrecedor para as lutas
emancipatorias e para o proprio marxismo. E gracas a esta insurrei¢do no interior da prépria classe que hoje a
teoria marxista disp8e de conceitos fundamentais para apreender a dinamica da acumulagdo e da exploracéo
capitalistas. Assim afirma Moraes, “se Marx nos da o modelo abstrato do desenvolvimento capitalista, na dura
realidade prética, o capital tira lucro como pode e quando pode. Se os capitalistas puderem pagar menores
salarios para mulheres e negros, aproveitando-se do sexismo e do racismo, porque deixariam de fazé-lo? Se
puderem diminuir os custos de reproducédo da for¢a de trabalho, aproveitando-se da dupla jornada das mulheres,
por que investiriam em creches e equipamentos coletivos que minorem os trabalhos domésticos? De fato, as
mulheres constituem hoje parcela importante da forca de trabalho explorada pelo capitalismo, que se aproveita
do sexismo para aumentar a extracdo da mais-valia” (MORAES, 2003, p. 99). Para a critica de Wood (2003), Cf.
GONCALVES, R. O pioneirismo de A Mulher na Sociedade de Classes. Prefacio. In. SAFFIOTI, H. A Mulher
na Sociedade de Classes. Sdo Paulo: Boitempo, 2013, e MORAES, M. L. Q. Pds-modernismo, marxismo e
feminismo. In: Revista Margem Esquerda, n. 2. Sdo Paulo: Boitempo, 2003, p. 95-111.
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publicas, que no Brasil remonta aos anos 1980 e segue até os dias atuais; as lutas por
reconhecimento do trabalho das donas de casa para fins de protegdo social e acesso a
previdéncia (nos anos 1970, em alguns paises da Europa e nos Estados Unidos, organizou-se
um movimento em defesa do salario para as donas de casa) e as lutas das trabalhadoras
domeésticas, em todo o mundo, pela mudanga nas legislacbes nacionais e 0 asseguramento de
direitos que impusessem limites a superexploracdo deste trabalho.

Nesse sentido, a formula¢do de questdes “ndo esta dissociada da irrupgdo social que
acontece a partir da pratica politica dos movimentos sociais que rompem com as evidéncias
justificadoras da ordem social vigente” (AVILA; FERREIRA, 2014, p. 157).

A constituicdo do sujeito politico feminista fez-se e segue a fazer-se pela elaboragéao de
conceitos e categorias que explicitem a opressdo-exploracdo das mulheres (DELPHY, 2015).
Diferentes vertentes conformam hoje o campo de estudos da teoria feminista, todas em
permanente desenvolvimento e conflitantes entre si.

A perspectiva critica na qual nos ancoramos deita suas raizes na teoria critica feminista
e materialista, que se alimenta das elaboracdes do feminismo materialista francéfono!! e de
outras teoricas que, ndo se reivindicando materialistas, partilham da premissa de que a
opressdo-dominacao das mulheres tem bases materiais, concretas e histéricas e esta imbricada
com a exploragdo-dominacdo capitalista e racistal? (MIES, 1986; FEDERICI, 2004;
SAFFIOTI, 2004). Fundamenta-se, ainda, na elaboracdo tedrica realizada como parte da
praxis feminista do coletivo SOS Corpo Instituto Feminista para a Democracia.

Essa perspectiva é também situada desde as margens: no Brasil, um pais latino-
americano, e na regido Nordeste, 0 que impBe o desafio epistemoldgico de historicizar e
particularizar as expressdes da exploracdo-dominagdo das mulheres. E desde sua margem

esquerda. Nos vinculamos, assim, a um campo que compreende a produ¢do do conhecimento

11O que se chama feminismo materialista francéfono é uma vertente do pensamento feminista desenvolvido na
Francga, nos anos 1970 e em profunda articulagdo com o movimento de liberagdo das mulheres francés (MLF).
Este pensamento se desenvolveu a partir de um ndcleo de autoras que incluem, entre outras, Colette Capitain,
Christine Delphy, Colette Guillaumin, Emmanuelle de Lesseps, Nicole-Claude Mathieu, Paola Tabet e Monique
Wittig.

12 Com a hegemonia das teorias pds-modernas na contemporaneidade, ganham forca teorias segundo as quais a
condicdo desigual das mulheres esta associada a fatores ideoculturais e a esfera simbdlica. Esta perspectiva é
difundida sobretudo por meio dos chamados estudos culturalistas e identitarios desenvolvidos nos Estados
Unidos, nos anos 1990, e amplamente disseminados no &mbito académico, com forte influéncia no Brasil.
Conforme afirma Pfefferkorn (2012, p. 71), a influéncia destes estudos levou numerosas tedricas a se deterem
sobre os “aspectos simbolicos da opressao das mulheres e as representagdes mais que aos aspectos materiais”. A
corrente feminista materialista navega na contracorrente das perspectivas idealistas p6s-modernas.
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como o resultado de uma elaboragédo individual ancorada em uma construcdo coletiva que,
por sua vez, é parte da praxis feminista emancipatoria.

Uma primeira demarque importante da nossa perspectiva de andlise, ancorada na
tradicdo marxista e nas teorias feministas materialistas, diz respeito a utilizacdo da categoria
relagbes sociais de sexo para tratar das desigualdades entre homens e mulheres nas
sociedades, identificar seus fundamentos histéricos e mecanismos de reprodugao.

Buscamos apreender o nosso objeto de estudo a luz das determinagdes sociais inscritas
nas relagbes sociais de classe, sexo e raca, que compreendemos como relacdes sociais
estruturais de exploracdo, dominagdo e apropriagdo, que organizam a realidade social. Na
esteira da sociologia desenvolvida com sua ancoragem no marxismo, notadamente nas
elaboracdes francofonas (BIRH, 2012; PFEFFERKORN, 2012; KERGOAT, 2012)
compreendemos as relacdes sociais [rapport sociaux] como a oposicdo e antagonismo
estrutural entre dois grupos sociais, organizados em torno de uma questio, um “enjeux”®. S&o
estas relagcbes que forjam a existéncia dos grupos sociais, sejam eles as classes sociais, 0s

sexos, as “racas”. Bihr (2012) assim o postula na sua analise das relagdes sociais de classe:

Primeiro, a prevaléncia das relagdes sociais de classe sobre as classes sociais elas
mesmas. Marx mostrou que as classes sociais ndo existem fora das relagdes que as
ligam de multiplas maneiras. Elas estdo dentro e é através destas relagdes que elas se
constituem, séo estas relagdes que Ihes dao a luz e determinam os recursos tanto
estruturais como conjunturais: sdo as relagbes de classe que constituem as classes
sociais. O que uma classe é, o que ela faz ou é levada a fazer, depende priméria e
essencialmente de sua relagdo com as outras classes. [...] As classes sociais sdo, em
Gltima anélise, os produtos dessas relagdes, elas sdo apenas a personificacdo destas
relagbes subjetivas (sob a forma subjetiva, se exprimem em estratégias, intengdes,
representagdes, consciéncia, tanto no nivel individual como no nivel coletivo)
(BIHR, 2012, p. 23, traducéo nossa, grifos do autor).

As relagOes sociais de classe, por sua vez, deitam suas raizes nas relacdes sociais de
producdo no capitalismo. Nesse sentido, e precisamente por isso, “as relacdes de classe sdo
principalmente, mas ndo exclusivamente, relacdes de exploragdo, dominacdo e alienacdo”
(BIRH, 2012, p. 21, traducdo nossa), assim como sdo, forcosamente, relacdes de conflito e
luta.

A principal afirmacdo do feminismo materialista é a de que as relagdes entre homens e
mulheres constituem uma relagdo social (DEVREUX, 2011) no sentido marxista desta
acepcao: uma relacdo estrutural, marcada por uma contradicdo e antagonismo entre grupos

sociais em torno de uma problematica [enjeux]. Utilizamos a categoria relacdes sociais de

13 Em francés, o que estd em causa, em jogo, em questdo (no mesmo sentido expresso em “questdio social”).
2 &
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sexo para referir-se a estas relacbes de exploragdo-dominacdo e de apropriagédo
(GUILLAUMIN, 2014) das mulheres pelos homens, como grupos sociais. As relagdes sociais
de sexo, como relacdo entre grupos sociais, ndo sdo redutiveis a dimensdo das relacdes
intersubjetivas.

Compreendemos, como Kergoat (1986), que o raciocinio em termos de relacdes
sociais € repleto de desafios, tendo em vista o carater abstrato do conceito e, ainda, 0 uso
intercambidvel e corrente de relagdes sociais para referir-se as relagdes interindividuais (que
sdo uma mediacdo, mas ndo as relacdes sociais elas mesmas). Com efeito, no plano das
relacbes entre individuos, que corresponde ao plano das préticas sociais, as relacbes de
dominag&o-exploracdo-apropriagdo ganham forma: a violéncia doméstica dos homens contra
as mulheres, os preconceitos sobre a vivéncia da sexualidade feminina sob diferentes formas,
materiais e simbolicas de controle, a sobrecarga com o trabalho doméstico ndo remunerado e a
propria “afetividade” e a carga “moral” envolvida na realizag@o deste trabalho que tornam, em
muitas situacdes, tdo dificil que as mulheres se rebelem contra ele. A partir da investigacao
dessas expressfes cotidianas, podemos apreender as mediacdes que sustentam as relacdes
sociais entre homens e mulheres ndo mais como individuos, mas como grupos sociais, e que
se reproduzem, também, quando os sujeitos da dominacdo ndo estdo individualmente
presentes (SAFFIOTI, 2004), por exemplo, por meio das institui¢oes.

Ademais, partimos da perspectiva materialista que compreende que esta relacdo
social** estrutural, marcada por exploracio-dominagao-apropriagio e antagonismo, tem como
fundamento um fato material: a divisdo sexual do trabalho (FALQUET, 2013;
GUILLAUMIN, 2014; KERGOAT, 2012). Conforme afirma Cisne, uma dimenséo relevante
no conceito de rapports socCiaux de sexe “é que o mesmo surge [...] diretamente vinculado e
em estreita conexdo com os estudos sobre a divisdo sexual do trabalho, categoria muito cara
para os estudos feministas marxistas” (CISNE, 2013, p. 44).

Para a perspectiva materialista, a divisdo do trabalho entre os sexos esta4 na origem e
na sustentacdo das desigualdades entre homens e mulheres; € sobre esta divisdo que se

14 A teoria feminista materialista francéfona guardou a coerente e necessaria distingdo entre relacdes sociais
estruturais e relagdes interpessoais. Essa distingdo é facilitada, em francés, pela existéncia de duas palavras para
definir os dois niveis desta relagdo, diferentemente do portugués, em que ha apenas um conceito e palavra, o de
“relagdes sociais”. Conforme explicam Curiel e Falquet (2014), o conceito de rapport sociaux alude as relacdes
sociais estruturais, entre grupos sociais, estruturadas em torno da organizacdo social do trabalho, e que nédo
podem ser transformadas por agbes individuais, sendo de maneira coletiva. As relagbes interpessoais,
interindividuais, que se processam na singularidade da vida cotidiana, por sua vez, corresponde o conceito de
“relations sociales”. Cf. CURIEL, Ochy e FALQUET, Jules. Introdugdo. In: FERREIRA, Veronica; AVILA,
Maria Betania; FALQUET, Jules; ABREU, Maira. O patriarcado desvendado: teorias de trés feministas
materialistas. Recife: SOS Corpo, 2014, p. 07-26.
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fundam a exploracdo, a dominacdo e o antagonismo nas rela¢fes sociais entre 0s sexos. Para

Hirata e Kergoat,

[...] a divisdo sexual do trabalho é a forma de divisdo do trabalho social decorrente
das relagBes sociais entre 0s sexos; mais do que isso, &€ um fator prioritario para a
sobrevivéncia da relacdo social entre os sexos. Essa forma é modulada histérica e
socialmente. Tem como caracteristicas a designacdo prioritaria dos homens a esfera
produtiva e das mulheres a esfera reprodutiva e, simultaneamente, a apropriacéo
pelos homens das fung@es com maior valor social adicionado (politicos, religiosos,
militares etc.) (HIRATA; KERGOAT, 2007, p. 596).

Na perspectiva materialista, as relacdes sociais de sexo séo relagdes sociais estruturais
de exploragdo-dominacao — duas dimens@es inextricaveis, duas faces de uma mesma relagéo.
Duas grandes consequéncias tedrico-politicas decorrem desta concepcdo: 1) Ndo se trata de
questdes especificas, mas que estdo relacionadas com a totalidade da vida social; 2) Nao se
trata de questbes ideoculturais ou de uma dominagdo puramente simbdlica: a exploracdo-
dominacdo das mulheres repousa sobre uma base material concreta (KERGOAT, 2010), a
divisdo sexual do trabalho, embora se reproduza, como todas as relagbes sociais, pela
mediacdo da ideologia e da cultura (GUILLAUMIN, 2014).

As relagBes sociais de sexo comportam, de maneira indissociavel, uma relagdo de
dominacdo simbolica, opresséo fisica e exploracdo material (KERGOAT, 2012), e ndo sdo
redutiveis a dimensdo das relacdes intersubjetivas nem a expressdo de crencas e ideias
vigentes — embora a ideologia cumpra um papel fundamental na reproducdo destas relacdes.

Conforme sinalizam Curiel e Falquet (2014, p. 15),

A dimensdo ideoldgico-cultural existe e € importante, mas como explica
magistralmente Colette Guillaumin, ndo é mais que a outra face da relacdo material-
concreta [...] O que queremos deixar claro é que a situacdo das mulheres ndo é um
assunto ideologico no sentido de “atraso” cultural (camponés, indigena etc.) ou de
“mentalidade” (burguesa, proletaria etc.), como tanto a tratou, entre outras, a
esquerda revolucionaria latino-americana e caribenha.

Esta concepcdo reitera a dimensdo material que subjaz a subordinacdo entre homens e
mulheres e postula a unidade dialética entre exploracdo material e dominagdo. Conforme
afirma Saffioti, “usa-se 0 conceito de dominagdo-exploragédo ou exploragdo-dominagéo,
porgue se concebe o processo de sujeicdo de uma categoria social com duas dimensfes: a da
dominagao e a da exploracao” (2001, p. 117).

A relevancia deste enunciado estd em que, no desenvolvimento tedrico dos estudos

sobre as mulheres, a sua condi¢do de subordinacdo em diversos campos da vida social foi
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explicada pela determinagéo exclusiva da ideologia ou, contemporaneamente, da cultura. Esta
perspectiva influenciou os desenvolvimentos teodricos sobre a “questdo das mulheres” no
ambito do marxismo, nos anos 1960-1970, resumida na premissa de que a opressdo das
mulheres diz respeito a superestrutura ideoldgica da sociedade, isto &, ao plano dos valores,
ideais e crencas vigentes na sociedade de classes.

Vale ressaltar que esta explicagédo para a opressdo das mulheres no capitalismo exerceu
forte influéncia durante um largo periodo no ambito do debate tedrico e politico marxista e
nos espacos da esquerda socialista. Pode-se afirmar, inclusive, que ainda ndo foi de todo
superada a premissa segundo a qual a exploragdo capitalista € material, enquanto a dominacao
patriarcal é ideoldgical® (HARTMANN, 1981), restando, portanto, para transformar a
condicdo das mulheres na sociedade, a mudanca nas mentalidades e a superacdo do atraso
“cultural” (CURIEL; FALQUET, 2014). Assim, o esforco de explicacdo da condi¢do das
mulheres na sociedade de classes, ou da relagéo entre patriarcado e capitalismo, processa-se
por meio de um paradoxo: uma explicacdo materialista para a relagéo entre classes e uma
explicacdo idealista para as relacdes desiguais entre os sexos (COMBES; HAICAULT, 1986).
Logica semelhante é também aplicada a quest&o racial.

De um lado, a critica produzida pelas feministas mostrou que a “opressdo das
mulheres constitui uma dominagdo sui generis” (LOVELL, 1996, p. 321), que tem bases
materiais e ideoldgicas de sustentacdo, dialeticamente articuladas entre si. De outro, que essa
opressao esta articulada com a totalidade social e com a constituicdo das relagdes sociais de
classe, assim como a “raga”. Relagdes sociais de sexo e relacbes sociais de classe se
produzem e reproduzem de maneira coextensiva e imbricada no processo histérico e na
dindmica de organizacédo da vida social. N&o h4, de um lado, dominacéo patriarcal e, de outro,
exploracdo capitalista.

Conforme Devreux (2011, p. 10), “as relagdes sociais de sexo recobrem, entdo, todos
os fendmenos de opressdo, de exploracdo e de subordinacdo das mulheres aos homens. E é
essa quantidade de formas e de fendmenos que se oferecem como realidade a observacéao
sociologica”. Para esta autora, “com o estudo das relagdes sociais de sexo, assistimos a um

enriquecimento do marxismo” (idem).

15 Como consequéncia politica desta visdo esta a historica premissa de que a opressdo das mulheres constituia
uma “contradi¢do secundaria”, criticada por Hartmann (1981) e a visdo de que a transformacéo das estruturas
materiais da propriedade privada fatalmente levariam a superacdo da superestrutura ideoldgica que reproduzia
estes “desvalores”. A historia, critério da verdade, contrariou esta tese.
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Devreux (2011) identifica trés mediagOes fundamentais das relacGes sociais de sexo: a
divisdo sexual do trabalho, a divisdo sexual do poder e a categorizagdo do sexo. Conforme
assinala a autora (2011, p. 12-13),

a divisdo sexual do trabalho, [...] € uma divisdo social: a organizacdo social do
compartilhamento do trabalho (e, portanto, também do emprego) entre os dois
grupos de sexo. Essa divisdo sexual do trabalho atravessa toda a sociedade e articula
os campos da producdo e da reproducdo social. Ndo os separa: ela os articula,
excluindo ou integrando, segundo os momentos e as necessidades dos dominantes,
as mulheres a esfera produtiva, devolvendo-as global ou parcialmente a esfera
reprodutiva.

A divisdo sexual do trabalho estrutura as desigualdades e antagonismos nas relagdes
sociais entre homens e mulheres e conforma a base material desta relacdo. A divisao sexual do
poder, por sua vez, diz respeito a reparticdo desigual dos poderes entre 0s sexos e ao controle
pelos homens da esfera politica. A divisdo sexual do poder, estd, segundo Devreux (2011),
assentada na divisdo sexual do trabalho e na categorizacdo de sexo, isto é, na sexuacao social
- a divisdo da humanidade em duas categorias de sexo, “homens” e “mulheres” - € a
construgdo de um sistema de normas de referéncia ¢ valores que opde o “masculino” e o
“feminino”.

Segundo Kergoat (2010), a divisdo sexual do trabalho assume dois principios
organizadores: “o da separacdo (existem trabalhos de homens e outros de mulheres) e o da
hierarquiza¢do (um trabalho de homem “vale” mais do que um de mulher)”. Esses principios
sdo aplicados mediante um “processo especifico de legitimagao — a ideologia naturalista — que
relega o género ao sexo bioldgico e reduz as praticas sociais a “papéis sociais” sexuados, os
quais remetem ao destino natural da espécie” (KERGOAT, 2010, p. 67). A teoria da divisdo
sexual do trabalho, em sentido oposto, toma as praticas sexuadas como “resultado de relagdes
sociais” (idem).

Collete Guillaumin (2014) analisa as relagdes sociais de sexo em termos de relagdes
de apropriagio®® dos homens sobre as mulheres. Para esta autora, as mulheres constituem uma
“classe social” criada por um tipo particular de rela¢do social: as relagdes de sexagem. O
conceito de sexagem [sexage] é criado pela autora para fazer uma analogia com o que se
passa nas relacGes de escraviddo [esclavage] e servidao [servage].

De acordo com Falquet (2013), a autora estabelece duas proximidades fundamentais

entre as relagbes sociais de sexo e as relagdes raciais: a primeira se refere ao processo

16 Categoria que nos serd de especial importincia para apreender “as formas particulares” de expropriagdo no
trabalho doméstico ndo mercantil (TALAHITE, 1986).
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ideoldgico de naturalizacdo destas relagdes sociais, atribuida a determinadas caracteristicas
fisioldgicas (o “sexo” é criado assim como a “raga”); a segunda ¢é a diferenca que ambas as
relacBes possuem frente as relagcdes entre classes sociais no assalariamento. Para Guillaumin,
escreve Falquet (2013, p. 11), “efetivamente, serviddo, escraviddo e sexagem sao relac0es
sociais que se caracterizam pela ndo mensuragdo do que ¢ apropriado e do que ¢ “fornecido
em troca”.

Nas relacdes sociais de producdo, uma classe social se apropria da for¢a de trabalho de
outra e isto as constituem como relacdes de exploracdo. A forca de trabalho apropriada pelo
capitalista é, entretanto, mensurada e delimitada em termos de uma jornada que é formada, em
sua maior parte, por tempo de trabalho excedente apropriado pelo capitalista (mais-valor). No
caso das relacdes entre homens e mulheres, esta apropriacdo ndo tem mensuracdo: ndo ha
jornada definida; € a individualidade inteira que é apropriada pelos homens por meio de uma

apropriacdo fisica direta. Para Guillaumin,

0 que nos concerne aqui é a apropriagdo fisica em si, a relagdo na qual é a unidade
material produtora da forca de trabalho que é tomada em méaos, e ndo apenas a forca

~ %

de trabalho. Denominadas “escraviddo” e “servidao” na economia fundiaria, este
tipo de relagdo poderia ser designado “sexagem” no que diz respeito a economia
doméstica moderna, no que concerne as relacbes sociais de sexo (GUILLAUMIN,
2014, p. 34).

2 (13

Nas relagdes sociais de sexo, ou nas relagdes de “sexagem”, “o corpo individual de
cada mulher” e “do conjunto das mulheres” ¢ apropriado pelos homens. As expressoes
particulares desta apropriagdo sdo, segundo a autora: “a) a apropriacdo do tempo; b) a
apropriacdo dos produtos do corpo; ¢) a obrigacdo sexual; d) o encargo fisico dos membros
invalidos do grupo (¢ dos membros validos do sexo macho)” (GUILLAUMIN, 2014, p. 35).
Ha dois niveis ou modalidades de apropriacdo estabelecidas pelas relacdes de sexagem: a
apropriacéo privada, no contrato de casamento; e a apropriacao coletiva, a qual estabelece a
disponibilidade do conjunto das mulheres aos homens, ainda que fora do marco das relacdes
diretas interpessoais de apropriacgao.

Guillaumin (2014) identifica, destarte, uma das essenciais contradi¢des enfrentadas
pelas mulheres na sua dupla condicéo desigual (nas relacdes de sexo e nas relacfes de classe):
a entrada no mercado de trabalho significa um freio para a apropria¢éo nas relagdes de sexo e,
ao mesmo tempo, uma sujeicdo a exploracdo nas relacdes de classe. Se a entrada no mercado
de trabalho ndo significa libertacdo, faz nascer uma contradicdo importante no nivel das

relagcGes sociais de sexo dado por um novo grau de autonomia, mobilidade, ruptura com a
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dependéncia financeira. Entretanto, como ambas as relagdes se baseiam na apropriagdo do
tempo — relagGes de sexo e relagdes de classe — surge a tensdo entre trabalho remunerado e
ndo remunerado, entre vida familiar e vida profissional: a jornada continua de trabalho
(AVILA, 2009). Para Falquet (2016), na contemporaneidade, “a globaliza¢do neoliberal, mais
do que libertar as mulheres da apropriacdo, condena-as a navegar entre exploragdo e
apropriacao” (p. 10).

Conforme afirma Falquet (2013, p. 11), “Guillaumin insiste no fato de que a
apropriacdo se refere a individualidade fisica completa, ao espirito e ao corpo da pessoa, um
corpo pensado como “corpo-maquina de trabalhar”. Vale destacar e contextualizar a
elaboragio de Guillaumin sobre a apropriagio fisica direta da “classe das mulheres™’: a
autora escreve no contexto dos anos 1970, quando o feminismo, como sujeito coletivo, ndo
tinha ainda firmado contradicdes importantes nas relacdes sociais de sexo por meio de
conquistas no plano legal e ideoldgico. A ideia de uma apropriacdo da individualidade inteira
do conjunto das mulheres é hoje, felizmente, questiondvel pela forca destas contradicdes.
Certamente, a obrigacdo sexual no casamento, até pouco tempo, no caso brasileiro,
estabelecida em lei como condi¢do para a “consumagdo” conjugal, expressa uma apropriagao
fisica direta das mulheres. Muito embora ndo esteja mais normatizada em Lei, estudos sobre
violéncia sexual apontam que, ainda hoje, esta modalidade de violéncia esta presente nas
relagdes conjugais.

Essas modalidades de apropriacdo das mulheres como grupo social, certamente,
permanecem e podem ser identificadas num lance de vista sobre o cotidiano das mulheres.
Entretanto, as lutas feministas que se desenvolveram nas Ultimas quatro décadas construiram
novos patamares de contradicdo nestas formas de apropriagdo, em beneficio das mulheres.
Novas mediacdes questionam este paralelo entre a condicdo de apropriada das mulheres
aquela das pessoas escravizadas, muito embora possamos observar que nas relacdes
constituidas pelo legado da escraviddo estas formas de apropriacdo em bloco se mostram mais
visiveis: é o caso do emprego doméstico, no Brasil (AVILA, 2009)*8.

17 Nas elaboraces pioneiras da corrente feminista materialista, defende-se que as mulheres constituem uma
“classe” que se encontra em antagonismo com a classe dos homens nas relagdes sociais de sexo. Discordamos
desta utilizacdo. Como afirma Kergoat, as relagcdes sociais de sexo e de classe, assim como as baseadas na
“raga”, muito embora sejam consubstanciais e co-extensivas, sdo irredutiveis umas as outras (KERGOAT, 2010)
— € preciso, portanto, conceitos diferentes para analisar os antagonismos produzidos pelas relagfes de classe e
pelas relagdes sociais de sexo, por exemplo, as diferengas de classe entre as préprias mulheres. Preferimos nos
referir a homens e mulheres como grupos sociais ou, simplesmente, aos grupos sociais sexuados.

18 Vale lembrar que somente em 2013 as empregadas domésticas brasileiras conquistaram o direito a uma jornada
limitada de trabalho; mas o principio da disponibilidade permanente, do trabalho e da pessoa inteira, é ainda
estruturante das relac6es de trabalho nesta ocupagéo.
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Vale langar uma critica ao paralelismo estabelecido por Guillaumin em relagdo as
formas de apropriacdo nas relagfes de sexagem e nas relacGes de producdo capitalistas.
Concordamos que a apropriacdo do tempo, ilimitada, sem fronteiras, é certamente uma das
dimens@es que pouco, ou nada, modificaram-se nestas Ultimas décadas no que diz respeito as
relagbes sociais de sexo. Nesse aspecto, a apropriacdo do tempo das mulheres, as relagdes
sociais de sexo em pouco mudaram. Mudou, entretanto, o capitalismo e as formas de
exploracdo do trabalho.

A nova forma de organizagcdo “flexivel” do trabalho e o ardil de “captura das
subjetividades” (HAN, 2015) que a sustenta, no contexto da reestruturagdo produtiva e do
emprego das novas tecnologias de comunicacdo e informacao, levaram também a uma ruptura
de fronteiras entre tempo de trabalho e ndo-trabalho (ABILIO, 2014). A disponibilidade
permanente ¢ um requisito do trabalhador e da trabalhadora “flexiveis”. As tecnologias de
comunicacgéo catapultam o trabalho simultaneo. O desgaste emocional implicado nestas novas
formas de trabalho estd expresso nas doencgas contemporaneas associadas a vida laboral.

Em certa medida, a analise de Guillaumin referia-se a um momento do capitalismo, no
contexto europeu, em que ainda vigorava o pacto fordista e sua “norma temporal de trabalho”

(LINHART, 2005). O que se verifica, com a emergéncia das relacdes flexiveis de trabalho,

é a contratendéncia de extensdo do tempo de trabalho ndo pago nas relagdes de
trabalho: trabalhadores de alta e baixa qualificacdo/remuneracao incorporam as suas
experiéncias cotidianas — e em seu envolvimento com o trabalho — ndo ter jornada
definida ou trabalhar para além dela (ABILIO 2014, p. 209).

As formas contemporaneas de exploragdo se aproximam das modalidades de
apropriacio do tempo estabelecidas nas relagdes sociais de sexo. E o que Abilio (2014)
conceitua de “feminizagdo do trabalho”, que se refere ndo somente a presenga das mulheres
no mercado, mas as formas que as relacdes de trabalho assumem na contemporaneidade,
muito proximas das caracteristicas historicas do trabalho feminino. Em que pese estes limites
na comparacao estabelecida por Guillaumin — tributéaria de um contexto histérico, como
assinalamos antes — é forcoso destacar que o elemento a perdurar é o tempo sem limites, e
irredutivel, do trabalho doméstico ndo remunerado como um tempo apropriado
majoritariamente das mulheres. E a tensdo entre trabalho doméstico gratuito e trabalho
remunerado na experiéncia das mulheres no mercado de trabalho.

As categorias exploracdo e apropriacdo sdo mediacOes fundamentais para a
investigacdo sobre os tempos do trabalho doméstico, ndo remunerado, das mulheres.

Conforme afirma Kergoat, a pesquisa sobre o trabalho das mulheres e outros “subalternos”



38

resultou na necessidade de defini-lo com base na coextensividade entre exploracdo e
apropriacdo. Segundo a autora, “essas duas modalidades de uso da forga de trabalho feminina
— a apropriacdo e a exploracdo — formam um todo coerente e devem ser consideradas quando
se estudam as modalidades da divisdo sexual do trabalho” (KERGOAT, 2016, p. 23).

A estruturacdo da forma particular que a divisdo sexual do trabalho assume no
capitalismo foi mediada — e segue sendo — por construcdes ideoldgicas que, apesar de
apresentarem diferentes formas, se assentavam na naturalizacdo: na ideia de atributos naturais
das mulheres ou, nos termos de Guillaumin (2014), na ideologia da natureza. Uma destas
expressdes se refere a explicacdo da divisdo de atividades entre homens e mulheres pelas
diferencas naturais nos corpos femininos e masculino, na capacidade e disposi¢ao natural das
mulheres para o cuidado e na diferenca de capacidade fisica entre homens e mulheres.
Determinadas por seus corpos e pela natureza que dele advém: a incapacidade para
determinadas tarefas produtivas e a tendéncia natural para o exercicio do cuidado.

A andlise das condi¢des concretas das modalidades de divisdo do trabalho pde por
terra essas ideologias. A ideologia da inferioridade corporal como justificativa para a divisdo
sexual do trabalho é confrontada pelas formas histdricas, concretas, de utilizacdo do trabalho
das mulheres em diferentes sociedades e ao largo do desenvolvimento histérico das
sociedades.

Angela Davis (2013) recupera o exemplo das mulheres negras escravizadas, nos
Estados Unidos, que foram utilizadas como “substitutas das bestas de carga para puxar
comboios nas minas do sul” (DAVIS, 2013, p. 13). Este tipo de uso do corpo das mulheres
ndo é apanagio da escraviddo: a autora relaciona este uso aquele registrado por Marx no Livro
I de O Capital, quando do surgimento da industria moderna inglesa:

na Inglaterra as mulheres ainda sdo ocasionalmente usadas em vez de cavalos para
arrastar os barcos nos canais, porque o trabalho requer a producdo de cavalos e
maquinas numa exata e conhecida quantidade, enquanto o requisito de manter as
mulheres do excedente populacional esta abaixo de todos os calculos (MARX, 1867
apud DAVIS, 2013, p. 15).

Tabet (2014), em pesquisa sobre a divisdo do trabalho entre homens e mulheres nas
atividades de caca, coleta e na pesca, postula que a diferenciacdo destas atividades estd mais
relacionada ao impedimento do acesso das mulheres aos instrumentos do trabalho, mediag&o
que antecede a divisdo do trabalho propriamente dita, do que a qualquer atributo “natural”

feminino. Segundo a antropdloga, nessas sociedades, identifica-se
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a existéncia de uma diferenca seja qualitativa, seja quantitativa, dos instrumentos a
disposi¢do de cada um dos sexos e mais exatamente de uma generalizada situacio
de subequipamento das mulheres e da existéncia de um gap tecnolégico entre
homens e mulheres no quadro das sociedades de caca e coleta, gap este que, com a
evolucdo técnica, ampliou-se progressivamente e subsiste até hoje nas sociedades
industrializadas” (TABET, 2014, p. 109, grifos da autora).

O dominio de ferramentas e instrumentos que estendem a possibilidade do corpo e a
sua capacidade de intervir na natureza permanece sob o controle dos homens, restando as
mulheres o desempenho de atividades que dependam tdo somente “da for¢a motriz de seus
corpos”, atividades realizadas “a mdos nuas” (TABET, 2014, p. 110)!°. Exemplar, nesse
sentido, € 0 caso da pesca: 0s homens controlam a pesca em embarcacles e ferramentas
desenvolvidas (redes, arpas), ao passo que as mulheres atuam na pesca a beira-mar, com as
préprias maos (é o caso das marisqueiras).

As pesquisas realizadas por Hirata (2002) apontam a permanéncia de um acesso
desigual das mulheres as atividades que envolvem tecnologia: em empresas investigadas no
Brasil, Franca e Japao, as mulheres estdo presentes nas atividades de “trabalho extensivo” —
rotineiro e manual — enquanto os homens sdo majoritarios naquelas de “trabalho intensivo”,
com alto emprego de tecnologia®.

As imagens cotidianas das atividades realizadas pelas mulheres relacionadas a
reproducdo social e aos cuidados: nos campos, o classico carregamento de agua; nas cidades,
0 deslocamento, que inclui também o carregamento, de criancas de todas as idades e pesos
nos oOnibus, a caminho dos servigos. Ademais, podemos também perguntar: que energia
desprende e que peso carrega um corpo gravido de mulher?!?

Por fim, queremos destacar uma ultima premissa deste pensamento, crucial no atual
contexto dos debates feministas. Em uma perspectiva materialista, a propria existéncia de dois

grupos sociais sexuados é um fato historico??, forjado nas relagdes sociais e, notadamente, na

19O carater rudimentar, e mesmo a auséncia, de ferramentas para algumas atividades do trabalho doméstico, séo
também expressdes dessa interdigdo: muitas atividades “pesadas” de limpeza sdo, ainda, realizadas tdo somente
pelo uso da forgca motriz do corpo, donde surgem formas especificas de desgaste corporal.

20 Na obra Garotas da Fabrica, Leslie Chang trata do trabalho de jovens mulheres nas linhas de montagem das
principais cidades industriais chinesas e revela a mesma divisdo: as mulheres estdo empregadas sobretudo nas
atividades que exigem “destreza manual” no interior da cadeia de produgdo de mercadorias de alta tecnologia,
como celulares. Cf. CHANG, L. As Garotas da Fabrica. S&o Paulo: Intrinseca, 2010.

21 Na linguagem popular, o verbo descansar é bastante utilizado como sinénimo de parir.

22 A ontologia do ser social até hoje desenvolvida ndo explicou a divisdo da humanidade em dois grupos sociais
sexuados e a relacdo de subordinacdo entre eles. Uma ontologia das relacdes sociais de sexo, em seu permanente
devenir (SAFFIOTI, 2009) coloca-se como tarefa para o pensamento critica feminista. Saffioti, tedrica brasileira,
em uma de suas Ultimas entrevistas, apontou que o grande desafio para a producdo do conhecimento feminista
era a “questao ontologica” (Notas pessoais, Recife, 2009). Consideramos que esta autora buscou, em sua obra, a
partir do conhecimento da ontologia de Luckacs, as mediagdes ontoldgicas da ordem patriarcal de género, a
partir das dimensdes “organicas, ndo organicas e sociais”, ou seja, na qual o corpo constitui uma mediagao
ineliminavel. O desafio esta, portanto, em desvelar as “inimeras mediagdes na passagem do sexo ao género”
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divisdo do trabalho entre os sexos. Esta perspectiva nega qualquer papel a biologia na
diferenciacdo entre homens e mulheres, que é apreendida como uma construgdo inteiramente
social, que deita raizes nas relacdes estabelecidas para gerar as condi¢cGes materiais de
existéncia e que passam pela propria reproducéo dos individuos. Do ponto de vista heuristico,
consideramos que a teoria feminista materialista aporta uma apreensdo ontologica das
desigualdades entre homens e mulheres?.

Segundo Curiel e Falquet (2014, p. 14-15),

0 ponto central deste pensamento radica em que nem os homens nem as mulheres
sd0 um grupo natural ou bioldgico [...] e ndo se definem pela cultura, a tradicdo, a
ideologia nem pelos hormdnios — mas pura e simplesmente por uma relacdo social
material, concreta e historica.
Mulheres e homens sdo categorias sociais e historicas, produzidas nestas relacdes. Ndo
sdo grupos bioldgicos, nem tdo somente identidades. Partilham uma experiéncia objetiva e
subjetiva distintas, que assumem contornos particulares em determinados periodos histéricos
e contextos, mediada pelas determinagdes de classe e “raca”.
Na abordagem materialista, 0 sexo ndo € um dado natural, mas antes, uma construcdo
social, o resultado de um processo historico, que dividiu a humanidade entre dois grupos
sociais, mulheres e homens, e subordinou as primeiras ao segundo grupo?*. N&o h4, portanto,

um dado bioldgico a partir do qual se constr6i o sexo social ou 0 género®. A afirmacéo de

(SAFFIOTI, 2009). Consideramos que este foi um dos projetos interrompidos desta pensadora social brasileira,
cujas bases estdo langadas ao longo de sua obra e, nas suas prospec¢des mais recentes, em seu Ultimo artigo
publicado, intitulado “Quantos sexos? Quantos géneros? Unissexo/unigénero”, em 2009. Cf. SAFFIOTI,
Heleieth I. B. Quantos sexos? Quantos géneros? Unissexo/unigénero. In: Cadernos de Critica Feminista N. 2.
Ano |11 Recife: Edi¢des SOS Corpo, Dez. 20009.

23 Na concepgdo idealista que predomina no pés-modernismo, a énfase se desloca para o nivel epistemoldgico —
como conhecer — com grande preocupacao na relacdo entre os sujeitos do conhecimento em detrimento do nivel
ontoldgico — 0 que €. Este me parece ser o coracdo do deslocamento que a emergéncia do pensamento pds-
moderno, eivado de idealismo e expressao empobrecida deste, carrega consigo.

24 Nos estudos no campo da antropologia realizados por Nicole-Claude Mathieu, a pesquisadora constata a
existéncia de “trés modos de conceitualizagdo da diferenca de sexos”, em diferentes formas de organizacdo
social. Constata que ndo ha, em algumas delas, uma correspondéncia entre o sexo biolégico macho ou fémea e o
género masculino e feminino. O que ndo varia, em todas essas formagdes, € que o grupo social identificado como
“mulheres” esta sempre subordinado nas rela¢gdes (MATHIEU, 2014).

%5 Esta é uma questdo repleta de controvérsias, que se intensificaram com os debates politicos em torno questio
da transsexualidade: a inadaptagdo psicolégica entre o sexo social vivido interiormente e aquele que é atribuido
socialmente ao individuo. Diante desta inadequacgdo e do sofrimento psiquico que esta implica, individuos trans
tém recorrido a cirurgias e outras formas de tratamento para alinhar corpo biologico ao sexo (social). Este
retorno a anatomia, ou ao que Mathieu define como uma “anatomizagdo da politica” (2014), é alvo de um debate
em curso entre movimentos trans e feministas. A questdo colocada desde o feminismo materialista é a de até
onde o recurso as manipulagdes corporais representa uma transgressdo ou uma nova essencializagdo do que é
“ser homem e ser mulher” e, por fim, uma readequag@o no interior da “binaridade dos géneros” que se pretende
questionar. Embora eu partilhe da visdo de que a afirmacdo social das pessoas transsexuais expressa
contemporaneamente, como ao longo da histéria, um confronto, no plano das relagdes interindividuais, com a
ordem social patriarcal, a meu ver, a dificuldade em que este debate esta colocado no plano da politica radica,
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Beauvoir (1949) ¢ plena de sentido: “ndo se nasce mulher, torna-se”. Ou seja, ser mulher ¢
partilhar uma experiéncia de subordinacdo, desvalorizagdo, opresséo, exploracdo, dominagéo
e violéncia particulares, inclusive, no nivel da individuagcio ou da sua construgdo subjetivaZ.

Embora partilhemos da visdo materialista de que homens e mulheres ndo sdo um
grupo definido pela anatomia ou por qualquer dado natural, mas um “grupo social sexuado” -
a semelhanca das classes, ndo sdo 0s sexos que constroem as relagdes sociais de sexo, mas,
antes, sdo as relacdes sociais que criam 0s sexos, isto €, homens e mulheres sdo categorias
sociais — consideramos que ndo € igualmente um dado natural ou uma coincidéncia que sejam
justamente o0s corpos que portam a capacidade de gerar novas criaturas, em termos biolégicos,
0s que sejam sexuados como mulheres e vivenciem o que implica esta defini¢cdo social: uma
experiéncia de subordinacdo, identificada em diferentes formacBes sociais e ao largo do
desenvolvimento milenar da humanidade. O que ndo significa, em definitivo, partilhar da
visdo de que a reproducao é um dado natural: ha diferentes formas de organizacéo, regulacéo
e controle da capacidade reprodutiva, mutantes ao longo da historia, assim como diferentes
modos de organizacdo da socializacdo das crias humanas em distintos contextos e momentos
historicos.

Se ndo ha evidéncias antropoldgicas que confirmem suas teses, partilho da intuicdo
que moveu Firestone (1976), Mies (1986), Federici (2013), Tabet (2014) para quem a
subordinagcdo das mulheres esta relacionada também com o controle sobre a capacidade
reprodutiva que portam em seus corpos. O processo de producdo dos seres humanos tem
como uma dimensao constitutiva a reproducdo bioldgica cujas formas particulares s6 podem
ser compreendidas a luz da totalidade das relacfes sociais de producdo e reproducdo (TABET,
2014; OLIVEIRA, 1984). O que significa, portanto, que o corpo que reproduz, sua sujeicao e
controle, constitui uma base material em torno da qual se estrutura a explora¢do-dominacéo e
apropriacdo das mulheres — um processo plenamente social e histérico, mediado, na formacéo

social capitalista e patriarcal, pela intervencao do Estado.

mais uma vez, em que a questdo é tratada fora das relagBes sociais. As relages sociais de sexo que criam as
categorias sociais “homens” e “mulheres” sdo uma mediagdo tedrica imprescindivel para enfrentar este debate.

% Segundo Chaui, a subjetivacdo das mulheres, no contexto das relaces sociais patriarcais, € marcada por uma
heteronomia: nos constituimos como seres para 0s outros € ndo com 0s outros; a subjetividade é construida no
contexto de condi¢cBes materiais e ideoldgicas que reforcam esta construcdo heterdnoma; donde se explica a
dificuldade, tdo relatada em grupos de mulheres, para afirmar projetos proprios, construir uma existéncia
autdbnoma como projeto (BEAUVOIR, 1949), liberar-se do encargo dos filhos pequenos e rebelar-se contra a
sobrecarga nos afazeres domésticos no interior das familias. Cf. CHAUI, Marilena. Participando do debate sobre
mulher e violéncia. In: Perspectivas Antropolégicas da Mulher, n. 4. Rio de Janeiro, 1985, p. 25-62. Ver, ainda e
sobretudo, MATHIEU, N. Quand céder n’est pas consentir. Des déterminants matériels et psychiques de la
conscience dominée des femmes, et de quelques-unes de leur interprétations en ethnologie. In: MATHIEU, N.
(Org.) L arraisonnement des femmes — Essais en anthropologie des sexes. Paris: Ecole des Hautes Etudes en
Sciences Sociales, 1985.
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2.2 CONSUBSTANCIALIDADE DAS RELACOES SOCIAIS DE SEXO, CLASSE E
GGRACA”

Considerar as relagdes sociais estabelecidas entre 0s sexos é condigdo necesséria para
apreender a totalidade da realidade social no sistema capitalista, patriarcal e racista — um
sistema de dominacdo-exploracdo uno, indivisivel, mutuamente determinado. Segundo Bihr
(2012, p.21), “as desigualdades [de sexo, classe e “raga”] formam um sistema no sentido de
que ndo podemos explica-las e entendé-las independentemente umas das outras, como elas se
determinam, engendram-se e em definitivo se reforcam mutuamente”. Kergoat (2010) propde
o conceito de “consubstancialidade” para referir-se ao “entrecruzamento dinamico e complexo
do conjunto de relacdes sociais, cada uma imprimindo sua marca nas outras, ajustando-se as
outras e construindo-se de maneira reciproca” (KERGOAT, 2010, p. 100). As relagdes sociais
de classe e de sexo, e aquelas baseadas na “raga” se reproduzem de modo imbricado e
indissociavel; sdo coextensivas e consubstanciais.

Para Kergoat,

0 que é importante na nogdo de relagcdo social — definida pelo antagonismo entre
grupos sociais — é a dindmica que ela introduz, uma vez que volta a colocar a
contradicdo, o antagonismo entre 0s grupos sociais no centro da anélise, e que se
trata de contradi¢do viva, perpetuamente em via de modificacdo e de recriacdo
(KERGOAT, 2002, p. 244, grifos nossos).

A reflexdo em termos de relagfes sociais exige a énfase na nocdo de processo e ao
carater dinamico das relagdes sociais, movidas pelos seus antagonismos imanentes, 0 que
remete, por sua vez, a historicidade. Nessa perspectiva, as relagdes sociais de classe, de sexo e
baseadas na “raca” (dominacdo sobre grupos racializados) sdo “co-formadas” (FALQUET,
2008), isto €, produzidas e reproduzidas de maneira inextricavel no processo social e
historico. Essas relagdes ndo sdo redutiveis umas as outras mas se produzem e reproduzem
por movimento permanente de imbricacao.

Falquet tem problematizado a utilizacdo da categoria sistema (patriarcal, capitalista)
pelo seu suposto carater “fechado”, preferindo, portanto, trabalhar com o conceito de relagdes
sociais. Embora também adotemos o conceito de relagdes sociais, utilizamos aqui a nocéo de
“sistema” para nos referir a ordem societaria vigente (CISNE, 2014) que determinam uma
forma particular de organizacdo das relagdes sociais de sexo, no nivel material e ideopolitico,

em todas as dimensdes da vida social e em escala global.
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Reivindicamos e utilizamos o patriarcado como uma categoria essencial para
apreender a persisténcia, em todas as formagdes socio-culturais conhecidas, da dominacéo dos
homens sobre as mulheres?’. Entendemos o patriarcado como um “sistema de estruturas e
praticas pelos quais os homens dominam, oprimem e exploram as mulheres” (WALBY, 1990
apud LOVELL, 1996, p. 322). A categoria patriarcado foi utilizada em diferentes acepcdes,
tributérias de distintas vertentes tedricas: como poder do pai na familia (pater familias) e
sobre os demais membros do grupo familiar (mulheres, filhos/as); ou como o poder do
patriarca sobre dominios territoriais. No pensamento feminista moderno, segundo Camurca

(2007), patriarcado é entendido como o sistema social de dominag&o sobre as mulheres.

O sistema patriarcal estruturou-se ao longo do tempo pela dominacéo dos homens
sobre as mulheres nos grupos domésticos e nas comunidades e hoje organiza a
dindmica das relacfes de género e 0s instrumentos de dominacéo que atuam em toda
a sociedade. Esta dindmica se faz através das leis e costumes, da economia, das
formas de organizacdo social e de toda as dimensBes da vida politica e cultural
(CAMURCA, 2007, mimeo).

Para Camurga (2007), quatro mecanismos sustentam a dominagao-exploracéo
patriarcal: a divisdo sexual do trabalho; a expropriacdo do corpo das mulheres (sua
sexualidade e capacidade reprodutiva); a interdicdo a participacdo politica e o acesso desigual
ao conhecimento?® (ou, ainda, a destruicio ou desvaloriza¢io do conhecimento produzido
pelas mulheres). Duas mediagOes atuam para reproduzir estes mecanismos: a violéncia,
empregada como um instrumento de “disciplinamento das mulheres” as normas patriarcais; e
a ideologia patriarcal nas suas diferentes expressées (o0 naturalismo e o essencialismo).
Segundo Camurca, as diferentes expressdes da ideologia patriarcal sdo derivacGes de trés
premissas essenciais: ‘“as mulheres sdo biologicamente determinadas, intelectualmente
inferiores e moralmente incapazes” (CAMURCA, 2007, s. p.).

Segundo Delphy (2015), o patriarcado constitui um sistema de dominacéo-exploracao
que atravessa a totalidade da vida social e que coexiste, e se reproduz, imbricado ao

capitalismo: se patriarcado referiu-se, na sua acepcdo original, a poder do pai, refere-se,

21 A categoria patriarcado foi quase que totalmente banida dos estudos “de género” nos anos 1990, sob acusagdo
de a-historicismo, de generalizagdo e do cercamento quase inultrapassavel das mulheres na condigdo de vitimas.
Como se vé, foi atacada em suas dimensdes imanentes e concretas: a universalidade e particularidade, a
historicidade e a contradigdo — dimensdes tributarias da perspectiva materialista-dialética. Frente a essa critica e
em defesa da categoria, Silvia Walby (1995 apud LOVELL, 1996), afirma: se o problema € o a-historicismo da
categoria, tratemos, entdo, de historiciza-la, contextualiza-la, identificar suas expressdes particulares, e nao
abandona-la.

28 O direito das mulheres a educacdo foi tardio mesmo nas sociedades consideradas mais avangadas, como a
francesa. A producéo intelectual das mulheres é, ainda hoje, alvo de forte invisibilizacdo e desvalor em relacéo a
dos homens. As condicBes objetivas e subjetivas para produzir conhecimento, para criar, sdo ainda bastante
desiguais entre homens e mulheres. Cf. BEAUVOIR, S. (1949) e WOOLF, V. (1928).
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contemporaneamente, ao poder dos homens. Para Mies (1986, p. 26), o patriarcado pode ser
simplesmente definido como “um sistema social, cultural, econdmico e politico geral que
determina a vida de uma mulher desde o nascimento até a morte”. As condi¢des gerais em que
vivem, e em que morrem parte expressiva das mulheres?, reiteram esta definicao.

Grande parte da elaboragdo tedrica feminista de matriz marxista dedica-se a explicar e
demonstrar que as desigualdades produzidas pelo patriarcado sdo ndo somente reconfiguradas
no capitalismo como constituem um de seus elementos de sustentacdo®. Para Camurca
(2007), a permanéncia da dominacdo patriarcal no tempo pode ser explicada pela capacidade
deste sistema de associar-se a outras formas de dominagéo e exploragéo.

A tedrica brasileira Heleieth Saffioti — cuja obra estd ancorada em uma perspectiva
materialista histdrica — recorre a ideia de nd para abordar a “simbiose” entre as contradigdes
de género, classe e raga como constituintes de um “Unico sistema de dominagdo e
exploragdo”. Para esta autora, “o patriarcado pode ser pensado como um dos esquemas de
dominacdo-exploracdo componentes de uma simbiose da qual participam também o modo de
producdo e o racismo” (SAFFIOTI, 1992, p. 194).

Saffiotti foi uma as primeiras teoricas a, nas trilhas do método dialético, analisar a
particularidade da opressdo-exploracdo das mulheres no contexto das economias dependentes,
em sua tese doutoral, datada do final dos anos 19603%!. Para ela, patriarcado, capitalismo e
racismo produzem desigualdades que se reforcam mutuamente e se particularizam nos
determinados periodos historicos. O patriarcado €, segundo Saffioti (2004), um dos sistemas
de dominacdo mais antigos, persistentes e onipresentes na historia das relacdes sociais
humanas. E, portanto, um sistema de dominagio anterior ao capitalismo, porém, com a
consolidacdo deste modo de producdo, as relagdes de exploragdo-dominagdo patriarcais séo
mantidas e reestruturadas, assumindo uma nova forma de organizacdo, mas permanecendo
“como constitutiva da sua l6gica e necessaria a sua reproducdo” (AVILA, 2009, p. 91).

Sua antiguidade e onipresenca em diferentes formagdes socioculturais, assim como
sua sobrevivéncia em que pese as profundas transformacdes nos modos de producdo ao largo
da historia, tem dado origem a diferentes teorias historicas, nenhuma das quais, até hoje,
plenamente confirmadas. A meu ver, o grande desafio para a pesquisa critica feminista sobre a

dominacdo-exploracdo-opressdao das mulheres ndo € a descoberta do momento fundacional

2 Cf. PORTELLA, A. P. Como morre uma mulher. Andlise da violéncia letal contra as mulheres em
Pernambuco. 2014. 394 f. Tese (Doutorado em Sociologia) — Universidade Federal de Pernambuco (UFPE).
Recife, 2014.

% Cf. SAFFIOTI (2013), SOUZA-LOBO (2011); DELPHY (2015), FEDERICI (2013); MIES (1986);
KERGOAT (2012), CISNE (2014).

3L Cf. SAFFIOTI, H. Amulher na sociedade de classes. 2. ed. Sdo Paulo: Boitempo Editorial, 2013.
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desta dominagdo, mas o da sua permanéncia e universalidade; o que nos leva, portanto, a
buscar desvendar os mecanismos, materiais e simboélicos, por meio dos quais tais relacdes se
reproduzem e suas particularidades em diferentes contextos e momentos historicos® e seu
reforco com a emergéncia do modo de producéo capitalista.

A dominacdo patriarcal sobre as mulheres ndo nasce com o capitalismo e nem,
tampouco, com a propriedade privada: uma vasta literatura antropoldgica ja demonstrou a
existéncia da subordinagdo das mulheres e de uma divisdo desigual do trabalho e do acesso a
ferramentas em sociedades comunais (MATHIEU, 2014; TABET, 2014) e constatam que a
“desvalorizagao feminina ¢ universal” (ORTNER, 1979). As mulheres indigenas e de povos
tradicionais, hoje organizadas politicamente, denunciam a opresséo e violéncia dos homens
sobre elas (PAREDES, 2008)3, Por diferentes conceitos — “n6”, “entronque”, “imbricagdo” e
“consubstancialidade” — se tem buscado identificar a articulacdo entre as relacdes de
dominacdo exploracdo-dominacdo e apropriacdo dos homens sobre as mulheres, do capital
sobre o trabalho e entre grupos racializados®. Ha, certamente, um alto nivel de abstracéo
nestes conceitos, mas um sentido comum o0s ancora: a apreensdo das maultiplas e inter-
relacionadas determinacgdes das desigualdades sociais.

A forma concreta que esta “imbricagdo” assume pode ser apreendida pela analise de
como estas contradi¢des se expressam na realidade social e de seu desenvolvimento historico.
Consideramos, como Saffioti (1992), que é no desenvolvimento historico destas relacoes
sociais que podemos apreender esta imbricacdo. A emergéncia e desenvolvimento historico do
modo de producdo capitalista assimilou, reconfigurou e produziu novas expressdes da
dominacdo-exploracdo patriarcal sobre as mulheres, assim como produziu uma forma prépria
de “racismo” moderno, ancorada na divisdo racial do trabalho que teve sua forma primeira na

escravizagao no periodo colonial. Na sociologia brasileira, ha ainda uma lacuna teérica no que

32 por diferentes vias, a busca pelas origens da opressdo das mulheres mostrou-se fracassada, seja as que a
atribuem a origem da propriedade privada (Engels) como as teorias baseadas no mito de um matriarcado
originario. A nosso ver, a tarefa da pesquisa comprometida com a transformagdo destas relagdes é desvendar as
mediacdes que as sustentam e as reproduzem e explicam sua “longa dura¢do” (BRAUDELL, 1987; SAFFIOTI,
2004).

33 A corrente tedrico-politica de expressdo recente, nomeada de “feminismo comunitario”, postula sobre o
“entronque patriarcal-colonial” para referir-se & associagao entre as expressdes do patriarcado nos povos antes da
colonizagdo e sua imbrica¢do com o patriarcado ocidental dos “colonizadores”. Cf. PAREDES, J. Hilando fino
desde el feminismo comunitério. Bolivia: Mujeres Creando, 2008.

34 Adotamos o conceito de racializagdo tal como sistematizado em Falquet (2014), e em uma perspectiva
antinaturalista, sdcio-historica e materialista: “el concepto de racializacion se refiere a procesos sociales e
historicos a través de los cuales ciertas personas y grupos son creados como “diferentes” e “inferiores” en base a
criterios somaticos y/o culturales arbitrarios (socialmente producidos y/o exacerbados) que son pensados como
ligados a la “raza”. En este sentido, la “raza” no se refiere a algo natural ni biologico, sino que es el resultado de
las relaciones sociales de raza, como el sexo tanto como el género, son el resultado de las relaciones sociales de
sexo” (FALQUET, 2014, p. 4)
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diz respeito a particularidade que esta imbricacdo tomou na formac&o social brasileira e, em
particular, sobre a mediacéo do patriarcado na estruturacdo das rela¢des sociais no pais, desde
suas bases coloniais.

Mies (1986) e Federici (2004) analisam historicamente o periodo da transicdo do
feudalismo ao capitalismo para encontrar as raizes histdricas da articulagdo entre patriarcado,
capitalismo e colonialismo. Sua obra tem um forte potencial heuristico para desvendar ndo
apenas como se tece articulacdo, mas, indo além, ao problematizar como as relacGes
patriarcais e, notadamente, a exploracdo-dominacdo das mulheres, foram elementos
constitutivos e definitivos para a emergéncia e consolidacdo das relagdes sociais capitalistas.

Neste sentido, recuperam uma categoria marxiana fundamental, desenvolvida no
capitulo XXIV de “O Capital”, o qual trata da “assim chamada acumulag¢@o primitiva”, no
qual Marx detém-se sobre os aspectos da “historia do capital”®. Podemos afirmar que o
trabalho doméstico, na forma que assume no modo de producdo capitalista, é também
resultado desta separagédo entre trabalhadores/as, meios de producéo e meios de reproducdo,
gue se processa com a erosdo das unidades produtivas e reprodutivas familiares e a cisdo entre
as duas esferas de trabalho (produtivo e reprodutivo). O trabalho doméstico surge, sob sua
atual forma, como o resultado dessa separacdo original entre produtores e meios de produgéo
e entre espago/tempo do trabalho produtivo e reprodutivo (AVILA, 2009).

Para Mies (1986), a consolidacdo das relacGes sociais de producdo capitalistas foi
ancorada num duplo processo: a colonizacdo [colonization] de territérios e a domesticacdo
[housewifization] das mulheres. Segundo Mies (1986), nas relacdes de producao capitalistas,
“as mulheres sdo tratadas na mesma maneira unilateral e exploradora — como uma
‘mercadoria livre’ - como o trabalho das mulheres e as colonias foram tratadas... mulheres e
colonias foram tratadas como ‘natureza’, foram naturalizadas. Tratadas, elas mesmas, como
fonte de recursos para a acumulacdo de capital” (MIES, 1986, p. 09, tradugdo nossa). O
desenvolvimento capitalista € movido por uma unidade dialética entre exploragdo-dominacao
da natureza, das mulheres e da populagdo negra escravizada nas col6nias (assim como de
todos os “colonizados™).

Conforme afirma Federici (2004), a emergéncia do modo de producédo capitalista por
meio de violentos processos de expropriagdo e cercamento dos bens comuns que

configuraram o processo de “acumulacdo primitiva”, implicou também o “cercamento das

3 Nesse capitulo, Marx expde os mecanismos sociais e politicos que, prenhes de violéncia, sdo responsaveis por
derruir o modo de producédo feudal na Europa e que convertem terras e forca de trabalho humana em recursos
para a acumulacdo de capital, mediante violentos processos de expropriacéo.
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mulheres” na realizagdo de atividades ndo remuneradas ¢ invisibilizadas de reproducdo da
forca de trabalho no espago doméstico e também por uma particular politica de controle da
reproducdo bioldgica das mulheres. Ocorre, nesse sentido, uma separacao entre propriedade
da capacidade reprodutiva e controle sobre a mesma pelos sujeitos que a portam. Mies e
Federici postulam que a expropriagdo de saberes e controle sobre o corpo foi uma mediacéo
politica essencial no processo de acumulacdo primitiva e na emergéncia da sociedade do
capital (MIES, 1986; FEDERICI, 2004).

Em pesquisa historica sobre a transicdo do modo de producdo feudal ao capitalista, na
Europa, as autoras postulam que a perseguicdo e genocidio de mulheres das camadas
camponesas, estigmatizadas como “bruxas” pela Igreja, foi parte do processo de acumulagao
primitiva do capital e da imposicdo de uma nova disciplina sobre a vida reprodutiva
necessaria a ordem social nascente e diante de uma profunda crise demografica gerada pela
Peste Negra no continente. O Estado emerge, nesse processo, como regulador da forga de
trabalho, “papel que mantém até os dias de hoje” (FEDERICI, 2004, p. 74). As autoras
demonstram como a consolidacdo das novas relacdes de producdo envolveu um complexo
processo de transformacdes nas diferentes dimensdes da vida social e, notadamente, na esfera
da reproducao, incluindo o controle da reproducéo bioldgica.

O sistema capitalista se consolida incorporando relagdes de dominacdo que lhe sdo
anteriores, do ponto de vista historico, e reestruturando-as sob as necessidades de cada
momento do seu desenvolvimento. E o caso da dominagio exploracéo-patriarcal. No caso do
racismo, na sua forma “moderna”, trata-se de uma forma particular de dominacdo e
apropriacdo forjada no desenvolvimento do capitalismo por meio do “sistema colonial
moderno” (MARX, 2013). O colonialismo emerge em determinado periodo histdrico, como a
primeira grande empreitada do capitalismo para ampliar suas correntes de acumulacdo, e tem
na escravizacdo de populacGes do continente africano um de seus mecanismos estruturantes.

Segundo Quijano (2005), a “moderna ideia de raca” surge durante a colonizacdo da
América e constitui uma das media¢cdes fundamentais para a imposi¢cdo de um novo modo
global de controle do trabalho. O racismo moderno baseia-se em um fato material concreto,
que diz respeito & apropriacdo de individuos, do “agambarcamento de sua individualidade
inteira” (GUILLAUMIN, 2014) para o trabalho nas col6nias latino-americanas. Para Quijano,
“a América constitui-se COmo 0 primeiro espaco/tempo de um padrdo de poder de vocacao
mundial” (QUIJANO, 2005, p. 118). Este novo padrdo de poder mundial se impde por meio

de dois processos historicos: a construcdo ideoldgica da “raca” e a racializagdo das
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populagcdes americanas e o controle e subordinagdo do trabalho, recursos e produtos das

colbnias ao mercado mundial.

Por um lado, a codificacdo das diferencas entre conquistadores e conquistados na
ideia de raca, ou seja, uma supostamente distinta estrutura bioldgica que situava a
uns em situacdo natural de inferioridade em relacdo a outros. Essa ideia foi
assumida pelos conquistadores como o principal elemento constitutivo, fundacional,
das relacBes de dominacdo que a conquista exigia. Nessas bases, consequentemente,
foi classificada a populagdo da América, e mais tarde do mundo, nesse novo padréo
de poder. Por outro lado, a articulagdo de todas as formas histéricas de controle do
trabalho, de seus recursos e de seus produtos, em torno do capital e do mercado
mundial (QUIJANO, 2005, p. 118).

Para Maria Lugones — tratando da questdo do poder colonial e capitalismo —, “a
divisdo do trabalho se fez completamente racializada assim como geograficamente
diferenciada” (LUGONES, 2008, p. 80). A conformacdo das relagbes raciais na
contemporaneidade esta diretamente mediada pela divisdo do trabalho e com o que Angela
Davis (2013) chama o “legado da escravatura”. Conforme afirma Davis, “o enorme espago
que o trabalho ocupa na vida das mulheres negras, segue um modelo estabelecido desde o
inicio da escravatura. Como escravas, 0 trabalho compulsoriamente ofuscou qualquer outro

aspecto da existéncia feminina” (2013, p. 14-15). Entretanto, afirma a mesma autora,

0s comportamentos dos donos de escravos para as mulheres escravas eram: quando
era rentavel exploréa-las como se fossem homens, sendo observadas, com efeito, sem
distingdo de género, mas quando elas podiam ser exploradas, castigadas e reprimidas
em formas ajustadas apenas as mulheres, elas eram fechadas dentro do seu papel
exclusivo de mulheres. A violagdo, de facto, era uma expressdo demonstrada pelo
dominio econémico dos donos de escravos e pelo controle do capataz sobre as
mulheres negras como trabalhadoras (DAVIS, 2013, p. 17).

A histéria da formacdo social brasileira revela a imbricacdo entre sistemas de
dominacdo patriarcal, capitalista e racista, dados por nossa constitui¢do como uma “coldnia de
exploragdo” (PRADO JUNIOR, 1999) que teve na racializagdo de grupos sociais para fins de
exploracdo — no caso, a populacéo negra traficada do continente africano — um de seus pilares.
Pela mediacao da “racializacdo”, sdo estruturadas as relagdes de exploragdao no pais (IANNI,
2004).

As andlises contemporaneas da “nova morfologia” da classe trabalhadora tém se
debrucado sobre o peso do “sexo” e da “raga” na constitui¢do dos setores mais precarizados
de trabalho (BRAGA, 2012; ANTUNES, 2005) e na conformacdo da propria precarizacao
(ABILIO, 2014). Conforme postula Avila (2011, p. 65), “a forga de trabalho que se vende é

indissociavel do corpo que a porta, e as suas formas de apropriacdo e exploracdo estdo
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definidas nao s6 pelas relagdes de classe como também de “raga” e de género”. lanni, por sua

vez, corrobora esta perspectiva ao afirmar que

no inicio do século 21, muitos se ddo conta de que estd novamente em curso um
vasto processo de racializacdo do mundo. O que ocorreu em outras épocas, a
comecar pelo ciclo das grandes navegacdes, descobrimentos, conquistas e
colonizagBes, torna a ocorrer no inicio do século 21, quando individuos e
coletividades, povos e na¢des, compreendendo nacionalidades, sdo levadas a dar-se
conta de que se definem, também ou mesmo principalmente, pela etnia, a
metamorfose de etnia em raga, a transfiguracdo da marca ou trago fenotipico em
estigma (IANNI, 2004, s. p.)

Ianni evidencia que a “ra¢a” é sempre “racializacdo”: a “raga” ndao ¢ uma condi¢do
bioldgica, “mas uma condigdo social, psico-social e cultural, criada, reiterada e desenvolvida
na trama das relac@es sociais, envolvendo jogos de forgas sociais e processos de dominagéo e
apropriacao” (idem).

Em sintese, as relagdes raciais se conformam em dois planos: no nivel estrutural,
atravessando o conjunto da vida social, e no nivel das rela¢6es individuais, sobre a forma de
preconceitos e discriminacdo. Na particularidade brasileira, as relacGes raciais séo
estruturantes das desigualdades que cindem profundamente a situacdo da populacdo negra e
ndo negra nos varios campos da vida social: “racializar uns e outros pela classificacdo e
hierarquizacao revela-se inclusive uma técnica politica, garantindo a articulacdo sistémica em
que se fundam as estruturas de poder” (IANNI, 2004, s. p.). No nivel das praticas sociais, o
racismo se expressa por meio de diferentes formas de discriminacdo em relacdo as pessoas
negras: “racializar ou estigmatizar o “outro” e os ‘“outros” € também politizar as relagdes
cotidianas, recorrentes, em locais de trabalho, estudo e entretenimento; blogueando relacdes,
possibilidades de participagdo, inibindo aspiragdes, mutilando a praxis humana” (idem).

O racismo, como ideologia, emerge para justificar a relacdo material de apropriacéo
fisica (GUILLAUMIN, 2014) da populacdo negra sequestrada, traficada do continente
africano para as Américas, onde foram escravizadas®® Esta ideologia postula a existéncia de
diferencas e hierarquias naturais entre grupos humanos e esta diferenca e inferioridade em
diferentes niveis (intelectual, moral), é atribuida a grupos que partilham determinadas

caracteristicas fenotipicas (negros/as) ou culturais (indios/as, ciganos) ou mesmo religiosas

3% Abordar o racismo apenas como ideologia significa retirar o componente material concreto que explica sua
necessidade historica: a exploragdo sem limites, portanto, a apropriagdo inteira, dos corpos de um determinado
grupo social que entdo € classificado, racializado, como “negro”. No atual momento de desenvolvimento
capitalista, a racializacdo segue como um mecanismo de superexploracio da forca de trabalho. E o que ocorre,
por exemplo, com a popula¢do migrante submetida ao trabalho precério no continente europeu e que constituem
grande parte do contingente que XX e Braga (2012) denomina de “precariado”.
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(judeus). Esse poderoso processo ideoldgico produz as “ragas” e contribui para reproduzir as
relagOes raciais desiguais. Na formacéo social brasileira, a ideologia racista opera por meio da
negacao da existéncia do racismo: exemplo dessa negagdo ¢ o “mito da democracia racial”,
“uma sofisticada forma de racismo patriarcal, patrimonial, elaborada desde o alpendre da
casa-grande” (IANNI, 2004, s. p.).

Nosso objeto de pesquisa, 0 trabalho doméstico ndo remunerado, sua forma de
organizacdo social na particularidade brasileira e sua captura pelo Estado, condensa a sintese
das determinacbes de sexo, classe e raca, como buscaremos mostrar na sequéncia da

exposicao.

2.3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A delimitacdo do objeto de pesquisa e dos objetivos desta investigacdo explicitam,
desde j&, nossa vinculagdo ao materialismo historico e dialético como método de investigacao
e analise da realidade social. Nossa perspectiva de investigacdo ancora-se, ainda, na
elaboracdo tedrica e metodoldgica produzida no campo dos estudos e pesquisas do campo
feminista e, notadamente, no feminismo marxista e materialista, de que trataremos adiante.

A nosso ver, o desafio da investigacdo que persegue o método materialista dialético
consiste em realizar o processo de analise e apreensdo do objeto, em uma perspectiva de
totalidade, saturando-o de determinacgdes histéricas e sociais, identificando as contradi¢des
que o forjam, em um movimento vivo de interpretacdo do real. A totalidade, compreendida na
perspectiva de Kosik (1976, p.44), “[...] ndo sdo todos os fatos... [mas] a estrutura significativa
para cada fato ou conjunto de fatos”.

Ancoradas no método dialético, compreendemos que o0 objeto concreto ndo existe sem
“duas determinagdes opostas e necessarias” (LEFEBVRE, 1974, p. 15), ou seja, ndo existe ser
sem contradicdo (BEVEDER, 2014, p. 339). Esta premissa remete ao carater concreto,
imanente, das contradi¢cGes, donde seu estatuto de categoria ontoldgica. Segundo Marx e
Engels (2009, p. 32), “as contradi¢Ges na consciéncia e no pensamento objetivo dos homens
tém uma base objetiva real”. Elas ndo sdo construto do pensamento, mas o resultado do seu
percurso em busca da apreensdo da realidade concreta. Em Marx, a realidade é contraditéria.
E desta afirmacéo desdobra-se toda a riqueza do método dialético. E toda a sua dificuldade.
Apreender as contradi¢cbes que dinamizam 0s processos sociais é o esforco do movimento

vivo do método.
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Para além de referir-se a suas principais categorias — a totalidade, a contradicdo — e
anuncia-las como norteadoras do método que adotamos em nossa investigacdo, radica o
desafio de pensar conforme o método dialético, que parte do concreto em sua processualidade
historica e esséncia contraditdria, busca suas relagdes internas, suas mutuas determinacgdes,
situando-o em uma totalidade que lhe d& sentido. As categorias ontoldgicas da dialética
marxista — totalidade e contradicdo — ndo podem assumir uma dimensdo meramente
gnosiologica, uma vez que sdo categoria imanentes, ontologicas.

N&o podem ser citadas e, posteriormente, abandonadas no percurso do processo de
reproducdo intelectual da realidade, do percurso do método de investigacdo, que busca
apreender as mediagdes que explicam os fenomenos estudados, “saturando-0 de
determinag¢des” e articulando-0s em uma totalidade, e da exposi¢do que busca reconstituir o
todo por meio do détour do pensamento ao seu ponto de partida, carregado de novas
mediagdes. E devem ser apreendidas em sua unidade irredutivel, uma vez que “a totalidade
sem contradigdes é vazia e inerte; as contradi¢Bes fora da totalidade sdo formais e arbitrérias”
(KOSIK, 1976, p. 60).

O desenvolvimento da nossa pesquisa foi estruturado por meio de trés procedimentos

fundamentais:

1. A reconstrucdo tedrico-metodolédgica do nosso objeto de estudo, por meio de
pesquisa bibliografica e revisdo de literatura das categorias e conceitos centrais
para a aproximacao da nossa problematica de estudo, de que tratamos acima;

2. Pesquisa e analise de documentos orientadores da implementacdo das politicas
de atencdo basica e promocao da satde no nivel federal e municipal;

3. A aproximacdo com a realidade objetiva das mulheres beneficiarias dos
servicos de salde por meio da utilizacdo de dados de pesquisa empirica, de
base qualitativa, realizada junto a mulheres usuérias de um servico de atencédo
bésica do bairro do Ibura, em Recife — PE, Brasil.

Na perspectiva materialista dialética, a apreensdo do real parte das condi¢cGes em que
os individuos, grupos e classes sociais vivem, produzem, reproduzem a Si mesmos € as suas
condicdes de existéncia, isto é, das condi¢cdes materiais de vida, suas dinamicas, contradigdes,

antagonismos e conflitos.

A atitude primordial e imediata do individuo, em face da realidade, ndo é a de um
abstrato sujeito cognoscente, de uma mente pensante que examina a realidade
especulativamente, porém a de um ser que age objetiva e praticamente, de um
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individuo histérico que exerce sua atividade pratica no trato com a natureza e com
os outros individuos, tendo em vista a consecucdo dos préprios fins e interesses,
dentro de um determinado conjunto de relacGes sociais (KOSIK, 1976, p. 16).

Para apreender a relacdo estabelecida entre Estado e as mulheres na implementacéo
das politicas de salde, nossa investigacdo partiu das condi¢fes materiais de producdo e
reproducdo do viver em um determinado contexto. Na nossa metodologia, adotamos a nogéo
tedrico-metodoldgica de contexto como orientadora do processo de pesquisa. Na nossa Vvisao,
“contexto ndo se confunde nem se restringe a ideia de um territorio, mas define-se como um
espaco-tempo no qual as relagcBes sociais tomam lugar e expressam suas particularidades
através de praticas sociais concretas” (AVILA; FERREIRA; ARANTES, 2016, p. 56).

Baseadas nessa nogdo, tomamos como contexto de pesquisa a localidade de Monte
Verde, na Regido Metropolitana do Recife (RMR). A escolha desse contexto de pesquisa
ocorreu em funcao de existir, na localidade, um grupo de mulheres, com o qual estabelecemos
0S primeiros contatos para a realizagdo da investigacdo. Nesse contexto, buscamos analisar o
cotidiano de atencdo e promocdo da saude, e a mediacdo do Estado por meio dos servigos de
atencdo basica e a das proprias mulheres na provisao de salde.

Nosso contexto de pesquisa, a area de Jardim Monte Verde, com 12 mil habitantes,
localiza-se no bairro do Ibura, um dos mais extensos e povoados bairros do Recife. A
localidade de Jardim Monte Verde, situada no Bairro do Ibura, é &rea limitrofe entre os
municipios de Recife e Jaboatdo dos Guararapes, 0 que a particulariza no que diz respeito ao
acesso aos servicos publicos existentes — ha um litigio entre 0s governos municipais em
relacdo a responsabilidade pela cobertura de educacdo, salde e saneamento da area.
Investigamos as dindmicas cotidianas das mulheres nos encargos relacionados a saude no
ambito dos servigos, no interior das familias e em outros espacos pelos quais as mulheres
circulam como parte da realizacdo destes encargos. E o caso dos servicos de satde: duas
unidades bésicas de saude, vizinhas, sdo responsaveis pelo atendimento e cobertura de
atencdo basica e as acdes de promocao a satde na localidade.

A primeira etapa desta pesquisa de campo consistiu na observacdo do cotidiano dos
servicos de saude e na realizacdo de levantamento das condigbes socioambientais da
localidade, por meio de observacéo direta, do levantamento de dados secundarios do SUS e de
uma roda de conversa realizada com mulheres da comunidade sobre as condigdes de vida no
bairro. Parte do trabalho de campo foi realizada de setembro a dezembro de 2016, e consistiu
na realizacdo de grupos de discussdo com mulheres da localidade atingidas pelo problema de

salde das epidemias, nos quais se buscou apreender os impactos, causas € a mediacdo dos
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servicos publicos frente as demandas das mulheres; e a segunda parte nos meses de abril a
junho de 2017.

Utilizamos técnicas de investigacdo qualitativa no esforco de nos aproximar das
dindmicas que organizam o tempo das mulheres envolvidas nas rotinas dos afazeres
domeésticos e cuidados no cotidiano e, em particular, sua relagdo com o0s servigos de saude
existentes na localidade. Os estudos qualitativos s&o uma base importante para uma
abordagem dialética da realidade, como um caminho que permite conhecer as percepcdes dos
sujeitos e as condicGes materiais e, a partir dai, poder analisa-las levando em consideracao as
tensdes que constituem as relagdes sociais (AVILA, 2009).

Para apreender os tempos e ritmos do trabalho de cuidado no cotidiano, realizamos
trés grupos de discussdo, centrados especialmente nas dinamicas de cuidado geradas pela
chamada “triplice epidemia” — dengue, zika e chikungunya. Foram realizados trés grupos de
discussdo, dois dos quais com mulheres atingidas pelas epidemias de dengue, zika e
chikungunya, principal problema sanitario da época no contexto, e 0s encargos com salde de
si mesmas e de pessoas da familia; e um grupo de discussdao com integrantes do grupo de
mulheres existentes na localidade.

Os grupos de discussdo tém como inspiragdo um método classico na praxis do
movimento feminista, os chamados grupos de reflexdo, desenvolvida nos anos 1980. Tais
grupos “se baseavam na relacdo entre narrativa da experiéncia pessoal e analise de contexto
socio-historico” (AVILA; FERREIRA, 2014, p. 57).

As informagdes coletadas nestes grupos de discussdo nos levaram a identificar que as
mulheres despendem uma série de encargos com cuidado na relacdo com os servigos de
atencdo basica em salde, mas também realizam cotidianamente atividades que dizem respeito
a promoc¢do em salde, na auséncia da acdo do Estado: retirada e limpeza de areas de descarte
de lixo, atividades relacionadas a manutencdo do saneamento ou, antes, com a auséncia deste
(limpeza de canaletas) e a limpeza urbana propriamente dita (varredura das ruas). No contexto
das epidemias, estas atividades foram reforcadas com a campanha para eliminacdo do foco
dos mosquitos por meio da “participagdo cidadd” dos individuos e direcionada, sobretudo, as
donas de casa. Incorporar as tarefas de promocéo da satde, nos levou a analisar o trabalho de
Sisifo das mulheres.

Para a apreensdo da relacdo entre mulheres e servicos de saude, recorremos a
observacdo do cotidiano dos servicos. A observagdo do cotidiano do servico de atengdo basica
encontrou limites infraestruturais e logisticos. Os primeiros referem-se a que o posto de salde

sob a geréncia da Prefeitura do Recife encontrava-se em reforma, sem espaco adequado para a
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permanéncia de uma pesquisadora. A equipe bésica de saide mal encontrava espago para,
precariamente, realizar seu trabalho, em condigdes de elevada insalubridade (umidade em
todas as paredes, grande concentracdo de papéis acumulados e mofados). O Unico espaco
disponivel para observacdo era o da fila de espera, sob um toldo improvisado no
estacionamento da unidade de saude. Os limites politicos se deveram ao fato da presenca da
pesquisadora ter suscitado desconfianca frente a gerentes do distrito, em funcdo do atraso na
reforma e das denuncias ja realizadas pelo grupo de mulheres quanto a demora na entrega.

Além disso, levantamos informacdes sobre as rotinas de cuidado durante o percurso de
observacdo das condi¢es socioambientais e de satde, com mulheres indicadas por liderangas
do grupo de mulheres. Realizamos 07 entrevistas como material complementar sobre o
cotidiano dos cuidados em saude com mulheres usuarias do servi¢co de saude e integrantes do
grupo de mulheres existente na localidade.

Nossas sujeitas de pesquisa foram 17 mulheres, na faixa etaria de 36 a 68 anos, com
uma composicgdo equitativa entre mulheres na faixa de 40 anos, 50 anos e mais de 60 anos,
com media de 03 filhos(as), parte significativa delas com netos(as) e bisnetos(as), com renda
inferior ou igual a um salario minimo, oriundas do trabalho informal como cuidadoras na
propria comunidade, de outras atividades autbnomas no campo dos servicos, das transferéncia
do Bolsa Familia e da aposentadoria. A maioria autodeclarou-se como negra/parda. Do ponto
de vista dos arranjos familiares, predomina o0 modelo de unides conjugais heterossexuais, mas
é bastante significativo o numero de mulheres separadas ou vilvas. A maioria das sujeitas, de
diferentes faixas etarias, residem na localidade ha mais de 25 anos, desde o inicio da ocupacéo
que deu origem a Monte Verde.

As condigdes socioambientais da localidade — especialmente no contexto das
epidemias —, as limitaces de tempo das mulheres para realizar entrevistas ou fornecer
informacdes, e as condi¢Bes de funcionamento da unidade de saude, foram dois fatores que
concorreram para limitar nossas possibilidades de levantar mais dados para apoiar nossa
analise. Podemos considerar estas dificuldades objetivas no processo de pesquisa como parte
dos nossos proprios achados. Elas sdo, per si, expressdes na vida singular das condicdes
precarias de vida e da reproducdo social cotidiana das classes populares nas periferias urbanas
e das limitagdes do tempo das mulheres estruturadas pela divisao sexual e social do trabalho.

A area habitada se forjou a partir de uma ocupacao, que data de pelo menos 40 anos,
segundo relato das primeiras moradoras, algumas das quais sujeitas desta pesquisa. O
processo de ocupacgdo desordenado, como é proprio das areas urbanas das grandes cidades, ao

longo de décadas, sem o desenvolvimento de infraestrutura puablica, estabeleceu uma
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contradicdo entre o nome do lugar e a paisagem atual. Embora as areas de monte ainda
preservem parte da vegetacdo, a regido ocupada é marcada pela precariedade e pela
devastacdo. A rua principal constitui uma faixa plana, atravessada pelo canal que divide os
dois municipios, Recife e Jaboatéo.

O “real se mostra no meio da travessia”3": no percurso pelas ruas da localidade revela-
se um quadro de extrema precariedade das condigcOes de vida. Grande parte de nossas sujeitas
de pesquisa chegaram a localidade ainda na fase de ocupacao, movidas pela possibilidade de
ter acesso a um terreno para construir uma casa propria. Os relatos sobre a formacgdo da
localidade, e as condicOes da infraestrutura local, sdo reveladoras do que Oliveira (2013),
apresenta como a imbricacdo entre precarizacdo do trabalho e engendramento do espaco
urbano, nos anos 1970, periodo em que se intensifica o processo de urbanizacdo do pais.

As moradias® foram construidas em areas de altos e morros e na breve extensdo de
terra plana, nas margens do riacho, ao pé dos morros. Esta combinacdo entre as configuracbes
ambientais e a precariedade social levou a que a localidade tenha figurado, até cerca de uma
década atras, dentre as areas vulneraveis e com forte ocorréncia de desabamentos, algumas
das quais com vitimas fatais®®. Os problemas socioambientais foram se agravando ao longo
das décadas e, atualmente, suas principais expressdes dizem respeito a condi¢do das aguas, do
saneamento e do descarte de lixo®.

Um arranjo de moradia comum entre as sujeitas da pesquisa sdo os “puxadinhos”,
extensdes da casa para abrigar os(as) filhos(as) e netos(as). Este € um arranjo bastante comum
no local e podemos considera-lo como uma expressao, atualizada, das estratégias de acesso a
moradia entre a populagdo mais pauperizada da classe trabalhadora que assume os encargos
de sua prépria reproducdo cotidiana e constroi uma saida familiar para uma questao estrutural.

O que é particularmente interessante é que sdo mulheres, avds, aquelas que abrigam e, de

37 ROSA, Guimaraes. Grande sertdo veredas. Sdo Paulo: Editora Nova Aguilar, 1994,
% Na observacdo mais geral das condigdes de moradia e nas visitas domiciliares que acompanhamos,
encontramos residéncias em geral com uma certa estrutura, mas com condigbes de acesso extremamente
precarias: aquelas localizadas na via principal, sdo separadas das ruas pelas canaletas; nos becos e vielas, o
acesso se da por escadarias improvisadas, especialmente entre as casas situadas nas areas de morro. Como
afirmam as proprias moradoras, ha casas em boas condi¢cBes, mas em &reas de risco de desabamento e com
problemas estruturais de saneamento. O problema ndo €, em geral, segundo as moradoras, a condicdo da casa,
mas sua localizagdo, em barreiras. No relato das moradoras, apreende-se uma separacgdo entre casa e condi¢des
de moradia: “as casas sdo boas, mas é cada barreira”, expressa uma das sujeitas da pesquisa.
%9 Recorrendo a fonte dos jornais locais, encontramos o Gltimo registro de desabamento na localidade no ano de
2007, com duas vitimas fatais. Durante a observacdo em campo, moradoras nos mostraram a area de
desabamento que, atualmente, volta a ser caracterizada como area de risco. Cf. JORNAL FOLHA DE SAO
PAULO. Chuva provoca 09 mortes em Pernambuco. 02.05.2007. Disponivel — em:
<http://www1.folha.uol.com.br/fsp/cotidian/ff0205200717.htm>. Acesso em: 02 de agosto de 2017.
40O fato da localidade estar situada nesta area limitrofe ocasiona tensGes em relacdo a responsabilidade pela
resolucdo de determinados problemas socioambientais: é o caso do problema do lixo e do saneamento
basico, dois aspectos concernentes a promogdo da sadde..
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certa maneira, lideram este tipo de arranjo, que Ihes permite, também, apoiar no cuidado de
netos e netas.

Este tipo de moradia compartilhada nos parece uma sintese importante do lugar
ocupado pelas mulheres na sustentacdo e provisdo das condicbes objetivas de vida e
reproducdo social em condi¢do precéria. O trabalho doméstico, entretanto, permanece como o
nacleo em torno do qual a estrutura doméstica de reproducdo organiza-se: a possibilidade de
cuidar das criancas pequenas para liberar as filhas e filhos para o trabalho, é determinante na
definicdo deste arranjo de moradia, no contexto de auséncia de creches publicas. Esta situacao
condensa uma sintese contraditoria de como a possibilidade de insercdo de mulheres mais
jovens no mercado de trabalho, ancora-se no trabalho doméstico ndo remunerado de outras
mulheres, no contexto de precarizacdo do trabalho e de retragdo do Estado na provisdo de
acesso a moradia popular?,

As condicdes de reproducdo da vida na localidade sdo determinadas também por
processos de degradacdo ambiental geradas pela urbanizagcdo desordenada, em particular a
poluicdo das fontes de agua e do solo urbano. Ao mesmo tempo, identificamos processos de
expropriacdo de fontes de agua, hoje exploradas por empresas de comercializacdo deste bem

vital para a reproducéo da vida humana.

41 Ha muitos outros aspectos da relagdo entre mulheres e moradia que poderiam e merecem ser perscrutados
para uma apreensao mais ampla da reproducdo social cotidiana e da mediacdo que as mulheres exercem na
organizacdo das moradias das classes populares, dentre os quais a relacdo entre afetividade, responsabilizacéo
pelo cuidado e abrigo dos(as) filhos(as) e netos(as); o “auto-desapossamento” (AVILA, FERREIRA E
ARANTES, 2016) de sua casa para acolher integrantes da familia; as tensdes cotidianas; e 0 peso dessa
estratégia como “solugdo” para a moradia das geragdes hoje inseridas no trabalho precario, inclusive no contexto
em que o acesso a moradia foi viabilizado primordialmente pelo crédito (Programa Minha Casa, Minha Vida).
Em sintese, para usar os termos de Oliveira, se a favela é a “exce¢do” da cidade, nos anos 1970, o puxadinho
conformaria a expressdo contemporanea “da excegdo da excegdo”, abrigo de duas geragdes de trabalhadores(as)

precarios(as) urbanos(as). A desigualdade perdura; a moradia de “excecdo” se adapta.
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3 CRISE CAPITALISTA, ESTADO E DIVISAO SEXUAL DO TRABALHO

A crise estrutural do capitalismo guarda, neste momento histérico do desenvolvimento
desse sistema, dimensdes de uma crise civilizatoria. As respostas mobilizadas pelo capital
para restaurar seu padrdo de acumulacdo agudizam, em todo o globo, os problemas sociais, a
barbarie humana e a degradacéo ambiental. A crise desse modelo, baseado na exploragdo sem
limites de seres humanos e da natureza, atinge com particularidades os paises de capitalismo
periférico e determinados segmentos da classe trabalhadora, como € o caso das mulheres, cuja
condicdo de exploracdo se forja na historica e estrutural articulacdo entre dominacao
patriarcal e desenvolvimento do capital.

As crises organicas da sociedade capitalista ndo afetam sua lei geral da acumulacdo;
antes, as estratégias mobilizadas para restaurar o padrdo de acumulagdo nos momentos de
crises ciclicas do capital, tém significado o aprofundamento das desigualdades, da exploracao
do trabalho e da concentracdo da riqueza. A dinamica da acumulagéo capitalista produz, diz

Marx,

uma acumulacdo da miséria que corresponde a acumulagdo de capital. Portanto, a
acumulacdo da riqueza num polo é, a0 mesmo tempo, a acumulacdo de miséria, 0
suplicio do trabalho, a escraviddo [...] no polo oposto, isto é, do lado da classe que
produz seu proprio produto como capital” (MARX, 2013, p. 721).

As crises sdao, conforme demonstrou Marx, ndo o Gltimo suspiro, mas antes um novo
sopro do processo sociometabdlico do capital (MESZAROS, 2002). Como afirma Braudel
(1987), a historia da sociedade sob a economia capitalista, e a histéria mundial em si mesma,
s0 pode ser apreendida por meio de suas crises € dos movimentos de ‘“‘centragem,
descentragem, recentragem, [...] portanto, € através dessas crises que se deve, sem duvida,
abordar o dificil estudo desses mecanismos de conjunto por meio dos quais a historia geral se
reconstitui (BRAUDEL, 1987, p. 86). As crises ciclicas do capital sdo inerentes ao préprio
desenvolvimento do capitalismo, um mecanismo por meio do qual 0 movimento de
valorizagédo do capital enfrenta seu “equilibrio instavel” - “sdo o mecanismo através do qual a
lei do valor se impde” (MANDEL, 1990, p. 212)

Expresséo das contradi¢Ges internas da acumulacdo do capital, as crises sdo, em geral,
sucedidas por processos de restauracdo do padrdo de acumulagdo que, na historia do
capitalismo, referiram-se a reconfiguragdes na materialidade das relagcbes de producdo (e,

acrescentamos, de reproducdo), no papel do Estado e nas relagcbes de forga entre classes
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dominantes e dominadas; todos esses processos mediados pela construgdo de consensos
necessarios a recomposicao da hegemonia (MOTA, 1995).

As crises capitalistas ndo apenas impactam sobre as expressdes da desigualdade de
classe, sexo e “raca”: as respostas restauracionistas sao mediadas, necessariamente, por uma
reorganizacdo da divisdo social, sexual e racial no trabalho (FALQUET, 2009; 2012). Ainda,
na divisdo internacional do trabalho: a propria geopolitica mundial é expressdo das respostas
mobilizadas pelo capital para contra restar suas crises imanentes e, por meio delas, sustentar
sua dindmica de reproducao ampliada.

As respostas a crise sistémica afetam, portanto, o conjunto das relagdes sociais, em
escala global. A série de transformacfes que atravessam o campo da producdo e da
reproducdo social, do Estado e, ainda, da propria natureza (com a agudizacdo da questdo
socioambiental*?) nas Gltimas quatro décadas sdo expressdo das respostas mobilizadas pelo
sistema capitalista-patriarcal-racista para manter-se como forma de producdo e modo de vida
hegeménico e perpetuar uma dindmica de acumulagdo baseada na superexploracéo da forca
de trabalho e na espoliacdo, que redunda em degradacdo das condi¢Ges de vida e no
agravamento das desigualdades sociais.

O trabalho das mulheres, remunerado e ndo remunerado, encontra-se no coragao
destas determinac@es: nas Ultimas décadas, amplia-se a participa¢do das mulheres no mercado
de trabalho, majoritariamente nos postos mais precarios; e permanece, com novas tensdes, a
atribuicdo majoritaria do trabalho domeéstico e de cuidados, ndo remunerado, como um
encargo feminino. Esta dupla condicdo ndo é um epifendmeno da crise, mas, antes, uma
mediacg&o essencial dos processos restauracionistas do capital; e, ainda, uma mediacdo da acéo

do Estado, sob a hegemonia neoliberal.

3.1 CRISE CAPITALISTA, DETERMINACOES SOBRE O TRABALHO E O ESTADO

Das ultimas décadas do século XX & primeira década do século XXI, o capitalismo
atravessou diferentes crises, cuja raiz € comum e revela uma de suas leis gerais, qual seja: que

o desenvolvimento capitalista gera limites a sua propria expansdo, do que decorre suas crises

4 Cf. SILVA, Maria das Gragas e. Capitalismo contemporaneo e “questio ambiental”: o desenvolvimento
sustentavel e a acdo do Servigo Social. 2008. 210 f. Tese (Doutorado em Servico Social) — Universidade Federal
de Pernambuco (UFPE). Recife, 2008. H& consenso entre numerosos autores de que a degradacdo ambiental
atinge niveis que ameagam a sobrevivéncia humana no planeta.
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ciclicas, frente as quais estratégias de restauracao sao acionadas. Na década de 1970 do século
XX, a crise do modelo de producdo taylorista-fordista enseja amplas transformacdes, no
mundo do trabalho, com a emergéncia do padrdo de acumulacdo flexivel, e no plano do
Estado, com a adocao das doutrinas neoliberais. Este modelo, orientado para a retracdo do
Estado na garantia dos direitos sociais, se espraia para os paises da América Latina pela
contrarreforma do Estado (BEHRING, 2003) levados a termo como parte do processo de
Ajuste Estrutural imposto aos paises pobres, sob a lideranca e ingeréncia das InstituicGes
Financeiras Multilaterais.

Os programas de ajuste estrutural significaram, na préatica, a implantacéo do programa
neoliberal orientado para a privatizacdo de servigos publicos, reducdo do orcamento para
politicas sociais, programas focalizados para os setores mais pauperizados da populacéo e o
“enxugamento” da maquina estatal*®. O consenso em torno da implementacéo desta agenda,
no que diz respeito a particularidade das politicas de seguridade social do Brasil, € mediado
pela construgdo de uma “cultura da crise”, como analisa Mota (1995).

Segundo Harvey (2005), o capitalismo vem sofrendo desde os anos 1970 um problema
crénico de superacumulacdo, seja por excedente de trabalho (aumento do desemprego) ou
excedente de capital (bens sem capacidade de serem consumidos e liquidez de capital sem
possibilidades de investimento, que inviabilizam a “realizacdo do valor”). Frente a este
estancamento no fluxo da acumulacdo, o capital mobiliza estratégias restauracionistas. Ao
longo do século XIX e XX, estas estratégias tiveram como caracteristica central a realizacdo
de ajustes espaco-temporais como 0s que marcaram a era monopolista e que redefiniram a

geografia e geopolitica mundial. Dentre estas estratégias restauracionistas, encontram-se

A producgdo do espaco, a organizacdo de novas divisfes territoriais de trabalho, a
abertura de novos e mais baratos complexos de recursos, de novos espacos dindmicos
de acumulacgdo de capital, e a penetragdo em formacgdes sociais pré-existentes pelas
relacBes sociais capitalistas e acordos institucionais (tais como regras contratuais e
acordos de propriedade privada) sdo formas de absorver excedentes de capital e méo-
de-obra (HARVEY, 2003, p. 12).

4 As nefastas consequéncias do programa neoliberal sobre as condigdes de vida da populagdo levaram a
processos de irrupgdo social nos anos 1990 e 2000, nos quais a América Latina foi o epicentro. Nos referimos
aqui aos movimentos “anti-globaliza¢do” que se insurgiram no continente, desde o levante de Chiapas, no bojo
da resisténcia contra 0 NAFTA, aos processos de mobilizagdo de Seattle contra os Acordos de Livre Comércio
no ambito da Organizagdo Mundial do Comércio - OMC (1999), as movimentagdes contra a ALCA em toda a
América Latina, os Féruns Sociais Mundiais organizados em paralelo e resisténcia do Férum Econémico de
Davos, e outros que se estenderam regido adentro e mundo afora (AGUITON, 2002; SILVA, 2016) articulados
em torno da resisténcia @ mundializagéo neoliberal.
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Ainda segundo Harvey (2003), frente aos limites da reproducdo ampliada, isto €, do
crescimento nos marcos nacionais e a necessidade permanente de manter o fluxo de producao
dos excedentes, 0s ajustes espaco-temporais foram uma estratégia fundamental do capital para
recuperar e amplificar o curso da acumulacdo. Estes ajustes espaco-temporais** consistiram
basicamente no processo que este autor denomina de “destrui¢do criativa” isto €, a exportacao
de capitais orientada pela busca de maiores taxas de extracdo do mais-valor, ou seja, para a
superexploracédo da forca de trabalho, de um lado, e de melhores condicGes de realizacdo do
valor, por meio da criacdo de novos mercados consumidores. Articuladas a criacdo de novas
formas de valorizacdo do capital, estdo também as formas de desvalorizacdo, das quais a
guerra constitui a faceta mais radical.

A “destruicdo criativa” levada a termo pelo capital busca gerar novas condi¢des de
possibilidade de acumulacéo, na qual o capital avanca sobre territdrios em diferentes partes do
planeta. Nesse processo, “o capital necessariamente cria, em um primeiro momento, um
ambiente fisico a sua prdpria imagem unicamente para destrui-lo depois, quando busca
expansbes geograficas e deslocamentos temporais como solucBes para as crises de
superacumulagdo que o afetam ciclicamente” (HARVEY, 2003, p. 13). Para o autor, o
desenvolvimento capitalista ¢ esta propria “histéria da destruicdo criativa (com todas as suas
consequéncias sociais e ambientais negativas) escrita na evolugdo da paisagem fisica e social
do capitalismo” (HARVEY, 2003, p. 13).

No esteio do pensamento de Rosa Luxemburgo e de sua teoria da acumulacdo do
capital*®, Harvey postula que se processa, na contemporaneidade, uma inflexo no processo
de acumulagdo capitalista com a criagdo, ou exponenciacdo, de novos mecanismos para a
acumulagdo de capital. O autor (2003, 2005) salienta que “a incapacidade de acumular por
meio da reproducdo ampliada tem sido compensada por um aumento das tentativas de
acumulacdo mediante desapossamento” (HARVEY, 2003, p. 10), que se torna uma
caracteristica central dentro do capitalismo global e se expressa através da abertura forcada de
mercados, das privatizacdes e outros métodos de expropriacao dos bens comuns.

Os mecanismos analisados por Marx em relacdo aos processos histdricos e sociais que

4 Estes ajustes tomaram duas formas fundamentais nos Gltimos dois séculos: primeiro sob a hegemonia
europeia, da segunda metade do século XIX as primeiras décadas do século XX. Segundo, sob a hegemonia
norte-americana, no periodo pos-guerra, quando se conformam as bases da geopolitica mundial ainda vigentes e
gue tem neste pais seu centro de dominagao.

4 Harvey e diversos autores (ANGELIS, 2001; HARVEY, 2005; FEDERICI, 2004; MIES, 1986) postulam a
atualidade da categoria marxiana de “acumula¢do primitiva” para apreender a acumulagdo capitalista na
contemporaneidade e, em particular, a mediagcdo dos processos de expropriacdo para a acumulacdo de capital.
Segundo estes(as) autores(as), a acumulagdo primitiva ndo diz respeito a pré-histdrica do capital — ¢, antes, um
processo permanente e fundamental para a acumulagéo do capital.
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levaram a imposi¢ao das relagdes capitalistas e a criacdo de uma “forga de trabalho livre” para
o0 capital, constituem mediacOes necessarias a apreensdo do desenvolvimento capitalista em
seu processo continuo de expansao e de unidades dialéticas que lhe sdo inerentes, como a
relagdo entre formas capitalistas e “ndo capitalistas” de produgao e vida (LUXEMBURGTQO, s.
d.; MIES, 1986), entre propriedade privada ¢ “bens comuns”, entre dominagao-exploracéo
capitalista e outros formas de dominagéo (patriarcal, racial e colonial); e, ainda, a mediagdo
do Estado e da violéncia na sociedade do capital. Em sintese: a dialética permanente entre
processos de expropriacdo e exploracdo na acumulacéo capitalista (LUXEMBURGO, s. d.).

A categoria acumulacdo primitiva assume particular relevancia para compreender a
particularidade da formagdo social e econdmica das ex-colonias convertidas em economias
periféricas teorizada pelos estudiosos da dependéncia*® e para a apreensdo da conformacio
historica da imbricacdo entre capitalismo, patriarcado e racismo. E, ainda, para apreender a
mediacgéo do Estado no processo de reproducédo do capital via processos de expropriacgao.

Rosa Luxemburgo, em sua reviséo da teoria da acumulacéo de Marx e da investigacao
sobre o capital, se detém sobre uma das principais particularidades do modo de producéo
capitalista, qual seja, a sua capacidade de expandir-se por todo o globo e impor-se como o
unico modo de producgdo pela destruicdo ou subordinacdo das formas de producdo pré-
capitalistas e ndo-capitalistas. No marco temporal compreendido entre a colonizagdo das
Américas até os dias de hoje, a histéria da humanidade tem sido aquela do avanco do
capitalismo pela face da terra e a incorporacgdo de outras formas de producdo e modos de vida.

Para a autora, a relacdo com as regides ou paises onde prevalecem formas de producéo
ndo capitalistas sdo vitais para o ciclo de acumulacéo do capital, o que significa que o modo
de producdo capitalista pressupde o mercado mundial, sua expansdo permanente, ou, em

termos contemporaneas, sua “mundializacdo”.

La produccion capitalista ha estado calculada, en cuanto a sus formas de
movimiento y leyes, desde el principio, sobre la base de la Tierra entera como
almacén de fuerzas productivas. [...] La cuestion acerca de los elementos materiales
de la acumulacion del capital, lejos de hallarse resuelta por la forma material de la
plusvalia, producida en forma capitalista, se transforma en otra cuestion: para
utilizar productivamente la plusvalia realizada, es menester que el capital
progresivo disponga cada vez en mayor grado de la Tierra entera para poder

46 para Amin, a acumulagdo primitiva é um processo inerente ao desenvolvimento da sociedade capitalista e se
expressa por meio das “transferéncias de valor” na economia mundial dos paises periféricos para paises
desenvolvidos. Esta definicdo aproxima-se das teorias da dependéncia desenvolvida por autores latino-
americanos, como Marini (2005). De acordo com Amin, “as relacbes entre as formagBes do mundo
"desenvolvido" ou avancado (o centro) e as do mundo subdesenvolvido (a periferia) sdo afetadas por
transferéncias de valor, e estas constituem a esséncia do problema da acumula¢do em escala mundial” (AMIN,
1974, p. 3, apud ANGELIS, 2011, s. p., traducdo nossa).
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hacer una seleccion cuantitativa y cualitativamente ilimitada de sus medios de
produccién. (LUXEMBURGO, s. d., p. 173, grifos nossos)
Conforme sua tese, “el esquema de la reproduccion ampliada, considerado de cerca,
hace referencia, en sus relaciones, a circunstancias que se encuentran fuera de la produccion y
acumulacion capitalistas” (LUXEMBURGO, s.d., p. 169). A revisdo da teoria da acumulacgéo
de Marx empreendida por Luxemburgo tem em seu cerne a investigacdo sobre a mediacao das
relacbes nao capitalistas no processo de reproducdo do capital. Esta mediacdo é também
explorada pela teoria feminista e, notadamente, no que diz respeito ao trabalho doméstico,
gratuito, realizado pelas “mulheres” convertidas em “donas de casa” com a emergéncia do
modo de producdo capitalista. Autoras como Mies (1986), que investigou a articulacdo entre
patriarcado e capitalismo, ancoram-se nas elaboragcfes originais de Luxemburgo. Segundo
Mies (1986),

O capitalismo sempre precisou de "fundos e extratos ndo-capitalistas" para sua
extensdo. De acordo com sua tese [Luxemburgo], esses estratos eram camponeses,
coldnias e o sistema imperialista. Sem a continua exploracdo dos trabalhadores néo-
assalariados e dos recursos naturais, € uma extensdo perpétua dos mercados, 0
capitalismo ndo poderia continuar seu processo de permanente “acumulacio
primitiva” (LUXEMBURGO, 1923). Luxemburgo ndo era feminista. Mas sua
andlise foi crucial para entendermos por que as mulheres como trabalhadoras
domésticas ndo remuneradas, as col6nias e, finalmente, os recursos da natureza
devem ser explorados para o processo de acumulagdo de capital em curso (MIES,
1986, p. 36, traducdo nossa).

O neoliberalismo, na trilha do que defende Harvey (2004), Federici (2004) e Angelis
(2001) é, em si mesmo, uma expressdo da “acumula¢do primitiva” ou da acumulagdo pelo
desapossamento. Como afirma Angelis, “o atual projeto neoliberal global, que de varias
maneiras almeja os bens sociais criados no periodo pos-guerra, se estabeleceu como uma
forma moderna de cercamento, apelidado por alguns como ‘novos cercamentos’ [new
enclosures]” (ANGELIS, 2001, p. 19, traducdo nossa).

Marx aponta outros métodos de expropriacdo de povos e nacdes como métodos da
acumulacdo primitiva: a divida pablica, o0 moderno sistema fiscal e o sistema internacional de
créditos. Desta maneira, a acumulagdo primitiva ndo esta restrita aos cercamentos de terras,
mas a poderosos mecanismos de expropriacdo de bens coletivos por meio da captura dos
fundos publicos, mecanismos que se acirram com a dominancia do “capital portador de
juros”. A imposi¢do pacotes de austeridade a paises como Portugal, Grécia e Italia, nos
ultimos anos, como condigdo para a renovacdo de empréstimos destes paises ao Banco

Europeu, expressa a expropriagdo massiva de direitos coletivos e condi¢Oes de existéncia de
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populaces inteiras imposta pelo sistema internacional de crédito.

No contexto da “dominancia da valorizag@o financeira”, a divida publica assume um
papel fundamental na valorizacdo do capital ficticio e um poderoso instrumento por meio do
qual recursos do fundo publico sdo drenados para a reproducao do capital (BRETTAS, 2012).
A financeirizacdo corresponde assim, a um processo de expropriagdo de uma parcela cada vez
maior do fundo do trabalhador em beneficio do capital que redunda em um aumento
avassalador da concentracdo de renda (PIKETTY, 2014). Conforme afirma Abilio (2014), o
“passe livre para a financeirizagdo também o ¢ para a concentracdo de renda”. A
financeirizacdo avanga sobre outros campos da vida cotidiana e na propria esfera da
reproducdo privada, sob a forma de seguros de salde populares, crédito para moradia popular
e empréstimos consignados utilizados, em geral, para quitacdo de dividas ou outras
necessidades*’.

Esta ofensiva se lanca também sobre Estados-nacdo, por meio do mercado de compra
e venda de titulos da divida publica. O Estado €, em si mesmo, meio e fim desse processo de

expropriacado, instrumento e objeto. A acumulacdo por desapossamento expressa uma

alianca non sancta entre os poderes de Estado e os aspectos predatérios do capital
financeiro forma a ponta da lanca de um “capitalismo de rapina” muito mais
dedicado a apropriacéo e desvalorizagéo de ativos do que a sua construgdo por meio
de investimentos produtivos. Sob as condi¢gdes de superacumulagdo, estes “outros
meios” podem ser dirigidos para forcar desvalorizagbes e préaticas canibais
preferentemente praticadas em espacos alheios e sobre aqueles que tém menos
capacidade de reacdo (HARVEY, 2003, p. 20).

A espoliacdo avanca sobre bens e servigos publicos que constituem legados da luta de
classes e da correlacdo de forgas entre capital e trabalho que vigorou durante um brevissimo
periodo (do pds-segunda Guerra ao final dos anos 1970 do século XX) e no contexto dos
paises do Norte. A esse processo Harvey denomina de “mercantilizagdo da propriedade
social”. Essa propriedade coletiva converte-se, pela privatizacdo, em ativos financeiros, como
¢ o caso notavel dos fundos de pensdo, por meio dos quais “a poupanga acumulada [pelo
trabalho] se transforma em capital”; neste mesmo processo, assalariados convertem-se em
“acionistas diretos” cujo futuro passa a depender das flutuagdes do mercado financeiro. A
seguridade social converte-se em (in) seguro social, portanto, regido pela incerteza do
mercado financeiro, especialmente para os pequenos jogadores.

No capitalismo contemporaneo, verifica-se, portanto, a separagdo entre pessoas e

meios de reproducdo social, convertidos, também, em mercadorias, como € o caso da 4gua, no

47 Cf. Moura (2016).
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campo e na cidade; e a mercantilizacdo de servicos relacionados as atividades domésticas e
aos cuidados. Como afirma Mota, a fase atual de acumulagéo capitalista € marcada

Pela mercantilizacdo da esfera da reproducdo (...) a repercutir em dois niveis: na
expropriacdo e mercantilizacdo de atividades domésticas e privadas ndo mercantis e
na superexploracdo dos trabalhadores e das familias. A privatizacdo dos servigos 0s
impele a retirar parte dos seus salarios para comprar seguros e planos privados de
salide, complementacdo das aposentadorias e educacdo; particularmente, no caso das
mulheres dos paises periféricos, além das duplas jornadas de trabalho, sdo obrigadas a
incorporar, como parte das suas atividades domésticas, um conjunto de afazeres que
deveria ser de responsabilidade publica, a exemplo dos cuidados, dentre outros
servigos (MOTA, 2013, s. p.).

Os ajustes espaco-temporais movidos pelo capital para manter sua dindmica de
acumulacdo ndo ocorrem apenas no nivel producdo; mas, também, e incontornavelmente, no
nivel da reproducédo social: as transformacdes ocorridas em relagdo a provisdo nos cuidados
nas sociedades contemporaneas, periféricas e centrais, sdo expressao viva deste processo.

Os fluxos de migracdo para a Europa de mulheres provenientes dos paises latino-
americanos, do norte da Africa ou das periferias da Asia e do proprio Leste para a realizagio
de trabalho doméstico e de cuidados sdo cada vez mais intensos, e constituem a outra face do
desmoronamento das politicas universais de bem-estar e do acirramento das politicas de
austeridade. Avila (2013, s. p., no prelo), corrobora que “apesar de ser mais visivel a
reestruturacdo produtiva, ha também uma reestruturacdo das relacdes de trabalho na esfera
reprodutiva dentro da reconfiguracdo globalizada da divisdo internacional do trabalho, que
tem como uma de suas fortes caracteristicas a migracdo das mulheres dos paises do Sul para
os paises do Norte, para responder a demanda do mercado de trabalho doméstico”.

Neste atual estagio de desenvolvimento do capital, que Harvey (2003) denomina como
de acumulag@o por “espoliagdo” - a expansdo do capital pelo planeta mediante a abertura de
mercados por via da pressdo por acordos de livre comércio, por mudancas institucionais que
favorecam o dominio do capital transnacional inclusive sobre os servi¢os publicos (salde,
educacéo, dentre outros).

Ademais da expropriacdo de terras e territorios por diversas partes do globo, Harvey
situa como parte do processo de desapossamento toda a investida na flexibilizacdo das
legislacOes trabalhistas, a privatizacdo de servigos estatais e a mercantilizacdo dos bens
comuns. O que Harvey ndo problematiza, e permanece em grande medida invisibilizado neste
debate, € como a expropriacdo dos servicos e equipamentos publicos de apoio a reproducéo
social e sua transferéncia para as familias e para o0 mercado, significa, por seu turno, maior

apropriacdo do tempo das mulheres para suprir encargos até entdo assumidos pelas politicas
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sociais.

Os ajustes espaco-temporais analisados por Harvey abrangem a dimenséo das relacfes
de producdo e as diferentes formas de desapossamento (bens comuns, servicos publicos,
rapina financeira, as patentes e diferentes formas de propriedade intelectual etc.), mas a
dimensédo da reproducédo ainda nos parece insuficientemente abordada. Além das dindmicas
espaciais e territoriais, identificadas pelo autor, estes ajustes se voltam para a reconfiguracéo e
apropriacdo, sem limites, do tempo social e, notadamente, do tempo de determinados grupos
sociais (inclusive o tempo livre*®). Numa palavra: para a intensificagdo da explorag&o.

A mediacdo determinante da espoliagdo é a separacdo entre trabalhadores(as) e meios
de producdo e sua conversdo em forca de trabalho “livre” para o mercado capitalista. Ambas
sdo, portanto, dimensdes indissociaveis, dialeticamente articuladas. Numa palavra: a
expropriacao esta orientada para a exploracao da forca de trabalho ao estabelecer a cisdo entre
pessoas e seus meios de producdo. Ambas sustentam o processo de acumulacdo de capital. A
exploracdo, a apropriagdo do mais-valor e, portanto, do tempo de trabalho excedente, segue
sendo a coluna cervical do capitalismo, como o comprovam 0s ataques Sistematicamente
desferidos aos direitos, a ampliacdo das jornadas de trabalho, o desenvolvimento de novas
“normas temporais do trabalho” orientadas a maximizar o tempo de trabalho apropriado pelo
capital (LINHART, 2005), a manutencdo de extensas jornadas de trabalho doméstico nédo

remunerado e remunerado.

3.2 O TRABALHO DAS MULHERES NO CONTEXTO DA CRISE E NA
PARTICULARIDADE BRASILEIRA

O processo restauracionista que sucedeu a crise mundial do final da década de 1970
ocorreu em dupla via, dialeticamente integradas. De um lado, a reestruturagdo produtiva que,
em sintese, desterritorializou a fabrica, transnacionalizou a producéo, fragmentou e atomizou
a classe trabalhadora, derruindo, a uma s6 vez, todas as dimensdes da organizacao do trabalho
em torno da qual se constituiu um vigoroso movimento sindical no século XX (BIHR, 1998).
De outro, a contra-reforma do Estado pela imposicéo da ortodoxia neoliberal.

Ambos 0s processos foram impulsionados, ao passo em que favoreceram, a

dominancia financeira da valoriza¢do. Ao longo das quatro Gltimas décadas, o resultado deste

48 DONOSO, Tiago Basilio. O Sono como Ultima Fronteira do Capitalismo: trés teorias em relagéo ao tempo
livre. In: Cadernos CEMARX. N. 8. 2015.
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processo, do ponto de vista da classe trabalhadora, é a precarizacdo das relacfes e das
condigdes do trabalho, a emergéncia de um amplo contingente de trabalhadores (e, sobretudo,
trabalhadoras) no campo dos servicos, a queda vertiginosa dos rendimentos, o aumento dos
niveis de desemprego e a degradacéo das condicdes de trabalho e vida. Com seu corolério: o
crescimento exponencial da desigualdade.

Tomamos aqui o conceito de superexploracdo da forca de trabalho de acordo com o
pensamento de Ruy Mauro Marini, desenvolvido como parte do seu esfor¢o por caracterizar a
dindmica de reproducdo do capitalismo nas economias dependentes, em particular, no
continente latino-americano. A superexploragao “... se define [...] pela maior exploracdo da
forca fisica do trabalhador, em contraposicdo a exploracdo resultante do aumento de sua
produtividade e tende normalmente a expressar-se no fato de que a forca de trabalho se
remunere por baixo de seu valor real (MARINI, 2000, p. 160). O conceito de superexploracdo
tem se mostrado de grande relevancia para apreender as transformacdes no mundo do trabalho
emergentes no processo de reestruturagdo produtiva e da intensificacdo da busca, pelo capital,
de forca de trabalho com baixa remuneracéo em diferentes partes do globo.

Esse processo particulariza-se, no caso das mulheres, pela mediacdo da divisdo sexual
do trabalho que compreendo, ancorada nas elaboragfes das tedricas feministas materialistas
(HIRATA; KERGOAT, 2007; TABET, 2014; GUILLAUMIN, 2014; MATHIEU, 2014;
FALQUET, 2008), como a base material das relagdes sociais de sexo. O capital utiliza-se da
divisdo sexual do trabalho para fins de aprofundar a exploracdo e ampliar a acumulacdo, seja
pela exploracdo da forca de trabalho das mulheres no mercado de trabalho, sob rendimentos
rebaixados, seja pela apropriacdo do trabalho doméstico realizado gratuitamente para suas
familias na esfera da reprodugéo social e que ¢ responsavel pela produgdo de “parte do valor
da reprodu¢do da forca de trabalho, aquele referente a sua reposicdo e manutengao diaria”
(IASI, 2011, p. 140).

Nas trés Ultimas décadas, no processo de restauracdo capitalista, que abrange numa
mesma processualidade a reestruturacdo produtiva e a reforma neoliberal do Estado
(DUQUE-ARRAZOLLA, 2004), assistimos incrementar-se exponencialmente a participacao
das mulheres no mercado de trabalho.

Uma intensificagdo da presenca das mulheres no trabalho profissional, uma das mais
significativas mudancas verificadas na situagdo das mulheres nas Gltimas décadas do século
XX, ocorre, contraditoriamente, no contexto de reestruturacdo produtiva com seus corolarios:
a flexibilizacdo e precarizacdo das relagdes de trabalho, as novas formas de gestdo e

organizacdo do processo produtivo que fragiliza a organizacdo politica de trabalhadores e
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trabalhadoras (ANTUNES, 2003) e a financeirizagdo da economia.

E forcoso assinalar que ao apontar esta tendéncia ndo estamos afirmando que a
insercdo das mulheres no trabalho remunerado date deste periodo ou, mais amplamente, se
verifique apenas com a consolidacao das relacfes de trabalho capitalista, no Brasil e alhures.
As mulheres sempre estiveram presentes no contingente de trabalhadores(as) brasileiros(as):
em nossa formacéo social, primeiro na condic¢do de escravizadas e, posteriormente, no mundo
de servicos precarios, nas areas urbanas, e no servico doméstico, no que diz respeito as
mulheres negras. Em segundo lugar, na agricultura, as mulheres sempre estiveram presentes,
porém invisibilizadas na sua condi¢do de trabalhadoras pela perspectiva patriarcal de que
eram ‘“ajudantes” ou “donas de casa”. Situacdo até muito recentemente denunciada pelos
movimentos de mulheres trabalhadoras rurais. Assim, para 0s segmentos mais discriminados
de mulheres da classe trabalhadora, o trabalho sempre foi uma condicdo definidora de sua
condicéo social, de maneira central, no caso das mulheres negras.

A sintese deste conjunto de processos no mundo do trabalho nas Gltimas trés décadas
evidencia-se no aprofundamento dos niveis de exploracdo da forca de trabalho em escala
global e da concentracao da riqueza em escalas nunca antes alcangadas na historia do modo de
producdo capitalista (PIKETTY, 2014).

Na realidade brasileira, marcada pela inser¢do subordinada na diviséo internacional do
trabalho e pela superexploragdo da forga de trabalho como trago estruturante da dindmica do
desenvolvimento capitalista dependente (MARINI, 1973), também se verificou um aumento
da taxa de ocupacdo das mulheres nas trés ultimas décadas. Este movimento foi acompanhado
de sua maior insercdo nos postos precarios de trabalho, especialmente no setor de servicos
(HIRATA, 2009; NOGUEIRA, 2011; BRAGA, 2012).

Este processo ¢ marcado por uma espécie de “modernizacdo conservadora”: de um
lado, a ampliacdo da insercdo das mulheres nas relacGes assalariadas; de outro, a permanéncia
dos espacos tradicionais de ocupacdo: o setor de servicos e 0 emprego doméstico. Ampliacao
e precarizacdo do emprego feminino constituem uma dindmica contraditoria que expressa a
manutencdo de rigidas fronteiras da divisdo social e sexual do trabalho sob a ordem capitalista
e patriarcal.

Tomemos em conta, por exemplo, os centros de telemarketing instalados em paises de
economia periférica que empregam, sobretudo, a méao-de-obra feminina, jovem e de setores
sociais racializados (NOGUEIRA, 2011; BRAGA, 2012). As vastas cadeias de trabalho em
domicilio que se espraiam pelo mundo, ligando municipios como Toritama, no Agreste

Pernambucano, a circuitos nacionais e internacionais por onde circulam as marcas (VERAS
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DE OLIVEIRA, 2011). A face feminina e negra da informalidade no Brasil. A categoria das
empregadas domésticas, majoritariamente constituidas por mulheres negras, segunda maior
ocupacdo das mulheres brasileiras. O fato do maior contingente de pobres no mundo ser
constituido por mulheres. E o fendmeno nomeado por Sassen (2010) como “feminizag¢ao da
sobrevivéncia” para referir-se ao fato das mulheres de setores mais pauperizados da classe
trabalhadora serem fonte de sustento de suas familias e do prdprio Estado das economias
periféricas, através remessas de divisas por meio de sua inser¢do em cadeias de exploracdo no

trabalho doméstico e, ainda, na prostituicdo. Conforme afirma Abilio (2014),

A constituicdo histérica do trabalho feminino adapta-se muito bem a flexibilidade
exigida em redes de producédo e de distribuicdo que se transnacionalizam e que se
utilizam em larga escala do trabalho desqualificado, desprotegido e de baixa
remuneracéo; paralelamente, mulheres de baixa renda nos paises do Terceiro Mundo
assumem o papel de chefes informais de familia [...] “improvisando” nos meios de
sobrevivéncia (ABILIO, 2014, p. 87).

Dados produzidos por instituicdes como a CEPAL (2012) apontam que as mulheres
conformam hoje a maior parte do contingente de empobrecidos da América Latina e do Brasil,
em particular. Essa situacdo se acirra em momentos de crise econémica, quando as
desigualdades ja enfrentadas por este grupo social no mundo do trabalho tendem a se agravar,
uma vez que o “trabalho considerado feminino” (FALQUET, 2011) ¢ o mais atingido pelos
processos de precarizacdo e desregulamentacéo.

No Brasil, as mulheres estdo inseridas, muito mais que os homens, nos postos de
baixos rendimentos: enquanto 22,1% dos homens ocupados recebem até 1 salario minimo,
para as mulheres este percentual é de 31,4%. Além disso, ha mais mulheres ocupadas sem
rendimentos (ou recebendo somente em beneficios), no total de 10,0%, do que homens que
somam 5,8% (PNAD/IBGE,2011). As mulheres sdo, ainda, a maioria da populacdo sem
nenhum rendimento. Enquanto 16,5% dos homens estdo nessa situacdo, entre as mulheres
esse percentual chega a 30,5% (CEPAL, 2012, com base na PNAD/2011).

Conforme aponta Hirata,

no contexto de reestruturagdo do capital, observa-se que as mulheres ndo sdo um
simples exército industrial de reserva, pois hd um “crescimento simultaneo da taxa
de atividade feminina e da precariedade do emprego”, seja pelo aumento do
emprego em tempo parcial (Europa, Japao) seja pelo aumento do trabalho informal,
como é o caso do Brasil. Sdo empregos instaveis e precérios sob a logica de
acumulacdo do capital com sua dindmica de expulsdo/integracdo das(dos)
trabalhadoras(es) a produgdo capitalista e que, mediante sua flexibilizagdo,
estimulam a contratacdo de forca de trabalho, sobretudo a feminina (HIRATA,
1997, p 17 apud DUQUE-ARRAZOLA, 2009, p. 233).
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Os indicadores do IPEA sobre a evolugdo do emprego no periodo dos governos
neodesenvolvimentistas apontam para a persisténcia de altas taxas de precarizacdo do trabalho
em geral e das ocupagBes das mulheres, em particular. A taxa de precarizacdo feminina* no
Brasil é de alta magnitude, chegando a 41,2% da Populacdo Economicamente Ativa (IPEA,
2015, com base no Censo/2010).

Em pesquisa sobre o trabalho informal de mulheres em trés contextos considerados de
“forte desenvolvimento econdmico” no pais, Avila, Ferreira ¢ Arantes (2016) constatam que
as mulheres sdo ndo apenas a maioria em situacdo de precariedade das relacdes e condicdes de
trabalhno como situam-se nos ultimos elos mais precarios da cadeia de producdo. As
experiéncias de trabalho das mulheres inseridas em contextos precarios de trabalho nas
confeccdes, na construcdo civil e em cooperativas prestadoras de servi¢o para industrias de
mineracdo transnacionais evidenciaram que a precariedade pode se configurar inclusive nas
relagbes de trabalho formalizadas, sob a forma de intermiténcias dos vinculos,
insustentabilidade nos rendimentos, interdicbes no acesso a direitos e desprotecdo social.
Evidenciam, portanto, que “a informalidade estd no coragio da formalidade” (ARAUJO;
DURAES, 2010) e o que postula Francisco de Oliveira (1984, p. 121), sobre a “relagio
intrinseca — nada dual — entre 0 moderno e o precério no cerne da acumulacdo capitalista a
brasileira”. Ademais, as mulheres estdo inseridas em atividades laborais que envolve grave
desgaste fisico>® e exposicdo a insalubridade.

No caso das mulheres trabalhadoras, que se mantém como as principais responsaveis
pelo trabalho doméstico, mesmo inseridas no trabalho remunerado, a precarizacdo sé pode ser
apreendida ao se considerar as dindmicas e condic¢des de inser¢do nesses dois trabalhos. Para
as mulheres, “a divisdo sexual do trabalho, materializada em suas vidas cotidianas como um
movimento continuo entre trabalho reprodutivo e trabalho produtivo de maneira intermitente

e, em muitos casos, de maneira simultanea, ¢ em si um fator de precarizacdo” (AVILA,

4 Indicador produzido pelo IPEA para a analise da precariedade no mundo do trabalho e a qualidade do emprego
gerado no periodo sob o chamado neodesenvolvimentismo. Estdo abrangidas na condi¢do de precariedade as
seguintes categorias: empregadas sem carteira de trabalho assinada, as trabalhadoras por conta prépria,
trabalhadoras ndo remuneradas, trabalhadoras na producgdo para o0 proprio consumo e empregadoras com até
cinco empregados. A producdo deste indicador oferece um contraponto as analises, entdo propaladas, de que o
“pleno emprego” havia sido alcangado no Brasil. Apesar do incremento do emprego formal no periodo, os dados
apontam para a manutencdo da informalidade estruturante do mercado de trabalho no Brasil, com postos
marcados pela desprotecdo social e baixos rendimentos.

%0 para Marini, o desgaste fisico exponenciado da forca de trabalho constitui uma das expressdes da
superexploracéo do trabalho nas economias dependentes (MARINI, 2005). No caso das mulheres, pela mediacéo
da divisdo sexual do trabalho e a atribuicdo majoritaria do trabalho doméstico ndo remunerado a elas, a dupla
jornada de trabalho, remunerado e ndo remunerado, amplia esse desgaste. Essa dimensdo ndo foi, evidentemente,
considerada pelos estudiosos da dependéncia.
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FERREIRA; ARANTES, 2016, p. 111). A precariedade ndo € uma situagdo estatica dada pela
natureza do vinculo estabelecido; ela ¢ um movimento permanente estruturado por processos
materiais e ideologicos nas trajetdrias laborais das mulheres e na articulagédo entre producéo e
reproducéo social.

Conforme afirma Abilio (2014), a anélise da condicdo das mulheres no mundo do
trabalho evidencia a persisténcia das desigualdades nas trajetdrias de trabalho masculinas e

femininas:

A trajetéria masculina, seja nos trabalhos de maior ou menor remuneracdo, realiza-se
na constituicdo de uma identidade profissional, assim como do papel de chefe de
familia. Ja para as mulheres, é concretizada numa associagdo com as ocupacdes de
menor remuneracdo, menor qualificacdo e maior rotatividade, ocupacgdes estas
aliadas ao trabalho nao reconhecido como trabalho que desempenham na esfera
doméstica (ABILIO: 2014, p. 88).

Nas situacdes investigadas por Avila, Ferreira e Arantes (2016), o elemento constante
de garantia de melhores patamares de renda para as trabalhadoras é a intensificacdo de seus
ritmos e jornadas de trabalho, o que corrobora os achados de Abilio (2014) sobre a
apropriacdo ilimitada do tempo como uma dimensdo constitutiva da exploracdo do trabalho
das mulheres, com a convers&o, inclusive, do tempo de ndo-trabalho como tempo de trabalho.
Conforme afirma esta autora, a partir de investigacdo sobre as revendedoras de produtos

cosméticos da empresa Natura por meio do Sistema de Vendas Diretas (SVD),

O tempo do trabalho passa para o centro da anélise. Precarizagdo do trabalho nas
suas formas contemporéneas e consumo produtivo tm um elo em comum: a
indiscernibilidade ou mesmo indistin¢do entre tempo de trabalho e tempo de ndo
trabalho — indistingdo que pode significar que todo tempo se torna potencial tempo
de trabalho (ABILIO, 2014, p. 174).

As formas contemporaneas de exploracdo do trabalho evidenciam, segundo esta
autora, a “auséncia ou perda de garantias de uma jornada definida, além da transferéncia de
custos para o trabalhador. Esses exemplos indicam que as fronteiras entre o que é o que ndo é
tempo de trabalho ja ndo estdo bem definidas, o que se traduz na extensdo do tempo de
trabalho” (ABILIO, 2014, p. 175). Estas sdo caracteristicas historicamente associadas ao
trabalho feminino.

A sintese de Abilio (2014) aponta que “feminizagdo do trabalho” ndo significa,
somente, ou menos, aumento da presenca das mulheres no mercado de trabalho, mas sim, e

sobretudo, que “as caracteristicas tradicionalmente associadas ao trabalho feminino se

adequam perfeitamente as demandas do ‘trabalhador flexivel’ em geral” (ABILIO, 2014, p.
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87). E conclui, ainda, em sua pesquisa sobre trabalhadoras do sistema de vendas diretas
(revendedoras de cosméticos da marca Natura, no Brasil) que as caracteristicas do trabalho
doméstico sdo também assimiladas as novas formas flexiveis de trabalho.

Eis aqui uma particularidade nodal que a superexploracéo da forca de trabalho assume
na contemporaneidade, apontada por Abilio e que, na nossa visdo, s6 é possivel de ser
apreendida pela analise do “trabalho tipicamente feminino™: a indistingdo entre tempo de
trabalho e ndo trabalho, assim como a ampliacdo do tempo de trabalho ndo pago, constituem
“elementos centrais para problematizarmos a relacdo entre exploragdo do trabalho e
acumulacdo, e reproduzem muito da I6gica que historicamente estrutura o trabalho feminino
em domicilio” (ABILIO, 2014, p. 87).

Com efeito, as relacdes de trabalho que se espraiam no bojo do processo de
reestruturacdo produtiva, a exemplo do trabalho em domicilio remunerado por peca,
constituem formas por exceléncia de inser¢do das mulheres no mercado de trabalho,
notadamente nos paises de economia periférica. O que queremos ressaltar desta analise é,
primeiro, que a inser¢cdo das mulheres no trabalho remunerado realiza-se sobretudo no
trabalho precario, especialmente nas franjas mais pauperizadas da classe trabalhadora;
segundo, que estas relagdes sdo marcadas pela exploragéo seja na forma de mais-valia relativa
como da extorsdo da mais-valia absoluta, por meio de longas jornadas de trabalho. Conforme
sintetiza Abilio (2014), “o trabalho vivo ndo esta diminuindo; ao contrério, trabalha-se mais,
em meio a formas antigas e a inéditas auséncias de forma” (ABILIO, 2014, p. 208).

Abilio conclui, na esteira de outros trabalhos, que “as caracteristicas que hoje definem
a flexibilizacdo ha muito sdo constitutivas das ocupagdes desempenhadas pelas mulheres”
(ABILIO, 2014, p. 208). Mies (1986), por sua vez, afirma que “estruturalmente, a condicéo de
trabalho das mulheres permanece similar. Mas hoje, chama-se isto de “trabalho precario”
(MIES, 1986, p. 111).

A “banalizag¢do do tempo do trabalho para além do trabalho” ¢ reveladora, a nosso ver,
do desvalor do tempo social das mulheres como grupo social, do qual o capital se vale para
fins de expansdo da apropriacdo do mais-valor. Este tempo, escamoteado e imiscuido nas
outras atividades que conformam o trabalho doméstico ou na sociabilidade que este faz
emergir entre as mulheres, nas redes de vizinhanca, € sistematicamente apropriado pelo
capital. E também pelo Estado. Aqui remetemos ao tempo da espera nos postos de saude,
como expressdo do descaso com o tempo da vida, e com a propria vida, das mulheres,

especialmente dos setores mais pauperizados. Tempo disponivel confunde-se com
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individualidade disponivel (GUILLAUMIN, 2014) e, portanto, interditada®:.

Esse desvalor social do tempo das mulheres € dotado de funcionalidade para o capital
e ¢, pela mediacdo da ideologia, incorporado e reproduzido pelas proprias trabalhadoras. Em
sua investigacdo com as revendedoras, Abilio (2014) sistematiza como estas sujeitas referem-
se ao trabalho de revendas como ‘“fazer nada”. Para a autora, este “fazer nada” é, “na
realidade, fazer vérias coisas: distribuir os catalogos [...] entregar os pedidos [...] transmiti-
los pela internet, separar as encomendas, pagar 0s boletos bancarios, receber os pagamentos
dos clientes e entregar as encomendas™ (2014, p. 20).

A mediacao das ideologias do trabalho préprias do modelo de acumulacéo flexivel (a
exemplo do empreendedorismo) parece articular-se com os elementos da ideologia patriarcal
que naturaliza e destitui de valor social as atividades realizadas pelas mulheres. Esta situacédo
evidencia, conforme sintetiza a autora, que “os elementos problematicos historicamente
associados ao trabalho doméstico parecem hoje estar no cerne da flexibilidade das revendas e
certamente ndo sio exclusivos a elas” (ABILIO, 2014, p. 34). Numa palavra, “o flex é
feminino” (ABILIO, 2014, p. 34).

Esta insercdo precéria estd diretamente relacionada, como apontam diferentes estudos
e pesquisas, a permanéncia do trabalho doméstico ndo mercantil como um encargo das
mulheres, no contexto de auséncia de servi¢os publicos de apoio e socializacdo das atividades
da reproducdo social nos paises da periferia do mundo (e de seu desmoronamento, no caso
dos paises de economia central).

O apelo ideologico ao “empreendedorismo” e as formas de trabalho em domicilio
precario, mascaram esta realidade objetiva e material: a necessidade concreta enfrentada pelas
mulheres de “conciliar”, pela inser¢do precaria, trabalho remunerado e atividades domésticas
e de cuidado, especialmente no caso das mulheres com filhos(as) pequenos(as), cujos
cuidados sdo, nas palavras de Avila (2009), inadiaveis e, portanto, incontornaveis. Do outro
lado desta relagdo, e confirmando-a, esta o fato de que a insercdo das mulheres no trabalho
remunerado implica em aumento ou permanéncia de outras mulheres, dos setores mais
pauperizados da classe trabalhadora, no emprego domeéstico.

No cotidiano das mulheres, emergem também, como estratégias para arcar com estes

51 Levanta-se aqui o debate em torno da relacdo entre exploracdo dominacéo-patriarcal, trabalho doméstico e
interdicdo a individuacdo das mulheres. A constituicdo do individuo implica um espago (WOOLF, 1928) e
também um tempo para si (AVILA, 2009). Este espago-tempo é justamente tomado pelas relagbes que
conformam o trabalho doméstico em sua dimensdo objetiva e subjetiva. Esta discussdo remete a uma dimensao
ontoldgica: a constituicdo de ser social tomando em conta a constituicdo de grupos sociais sexuados e as relacdes
dai decorrentes ao longo da histéria humana e, particularmente, da fase histérica que denominamos de
patriarcado capitalista (SAFFIOTTI, 2004).
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encargos e liberar tempo para o trabalho remunerado, ainda que precario, diferentes formas de
remuneracao de outras mulheres, sejam como empregadas domesticas em situacdo de extrema
precarizacdo, seja da remuneracdo por tarefas parcelares, como levar e trazer filhos(as) da
escola.

Segundo Souza-Lobo (2011) duas condigdes marcam a situacdo das mulheres no
mercado de trabalho na realidade da Ameérica Latina: sua concentracdo no setor de servigos e

nos servicos domeésticos. Para a autora, esta realidade objetiva levanta duas questdes:

1. As relacdes entre a dindmica do mercado de trabalho e as préaticas sociais das
mulheres. Por um lado, as necessidades familiares determinam estratégias de
sobrevivéncia em que as mulheres buscar no mercado ocupagdes marcadas pela
representacdo de ocupagdes femininas que ao mesmo tempo possibilitam integrar
atividade doméstica e atividade assalariada; 2. A precariedade das formas
socializadas de reproducdo social no nivel da sociedade e do Estado reforgam o
papel das mulheres nessa esfera sob um duplo aspecto: para as mulheres dos setores
populares, o trabalho doméstico é uma estratégia de sobrevivéncia ao mesmo tempo
em que se cria uma demanda privada de servigos domésticos assalariados (SOUZA-
LOBO, 2011, p. 167-168).

Vale ressaltar que, no Brasil, 0 emprego doméstico permanece como um dos principais
espacos de ocupacdo das mulheres, constituindo, em termos precisos, a segunda maior
categoria de trabalhadoras do pais - um contingente de cerca de 6,6 milhGes de trabalhadoras
(Pnad/IBGE, 2013), das quais cerca de 61% sio mulheres negras®®. A permanéncia do
emprego doméstico como uma das maiores ocupaces de mulheres no pais e as relacfes de
trabalho ainda vigentes, marcadas pela precariedade, informalidade, baixos rendimentos e
serviddo (AVILA, 2016), é reveladora do que antes identificamos como expressdo de uma

“modernizacdo conservadora” no que diz respeito as transformacgdes na condi¢do das

52 Ademais da magnitude, as condicdes de trabalho e violagdo de direitos que marcam a realidade das
empregadas domésticas no Brasil revelam a permanéncia das relagbes de serviddo no interior das formas de
assalariamento reservadas as mulheres mais pauperizadas da classe trabalhadora e, em sua maioria, racializadas.
O emprego doméstico tem, no pais, sua origem na escravidao; as relagdes de trabalho no emprego, suas praticas
cotidianas, demonstram diferentes estudos, ndo superaram as marcas da relacdo servil, embora se trate hoje de
atividade assalariada (AVILA, 2009; BERNARDINO-COSTA, 2015). Segundo pesquisa do DIEESE, em
Recife, a jornada média semanal das empregadas domésticas mensalistas chegava a 56 horas semanais — a mais
longa registrada dentre as regiGes metropolitanas do pais (DIEESE, 2013). Embora tenha se reduzido
significativamente nas Ultimas décadas, é ainda expressivo o nimero das empregadas domésticas que residem no
emprego. Entre estas, 0 que estudos qualitativos apontam sdo jornadas de trabalho sem fronteiras e a
disponibilidade permanente como marca do cotidiano das trabalhadoras (Avila, 2009). A conquista de direitos
trabalhistas estabelecidos desde os anos 1940 a todas as demais categorias de trabalhadores(as) assalariados
brasileiros, por meio da Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT), s6 muito recentemente foi estendida a estas
trabalhadoras, por meio de uma Emenda Constitucional promulgada em 2013, tardia cerca de setenta anos em
relagdo a CLT e trinta anos em relagdo a Constituicdo de 1988. Um dos direitos estabelecidos por meio da EC
72/2013 foi a regulacdo da jornada de trabalho em 44 horas semanais. Até entdo, as relagdes de trabalho no
emprego doméstico eram marcadas por jornadas sem limites, constituindo esta uma das principais marcas desta
relacdo de trabalho como uma relacdo de apropriagdo, nos termos postulados por Guillaumin (2014): apropriacéo
sem limites do tempo de trabalho que converte-se em disponibilidade permanente da propria trabalhadora para
empregadores(as).



74

mulheres no trabalho remunerado.

Expressa, de um lado, a permanéncia das desigualdades enfrentadas pelas mulheres no
mercado de trabalho, e, em particular, das mulheres negras. O trabalho doméstico remunerado
¢, em grande medida, ainda um “trabalho racializado” e uma das principais vias de acesso das
mulheres negras ao trabalho remunerado. Os dados recentes sobre a evolucdo do emprego
formal no Brasil apontaram uma reducdo do nimero de mulheres no emprego doméstico
devido, principalmente, as novas possibilidades de trabalho gerados no contexto do
neodesenvolvimentismo. Entretanto, ao mesmo tempo em que reduz o percentual de mulheres
ocupadas no emprego domeéstico, cresce a participagdo das mulheres negras na composicao da
ocupacdo, o que indica que a desigualdade racial pesa negativamente no acesso a novas
possibilidades de trabalho pelas mulheres. Este dado é revelador da imbricacdo das relacdes
sociais de sexo, raca e classe na conformacao da exploracdo do trabalho no pais.

Por outro lado, revela que a provisdo de trabalho doméstico e de cuidados, na
formacao social brasileira, é em larga escala, realizada pela empregada doméstica no interior
das familias. Em terceiro lugar e em direta relacdo com este Gltimo fator, expressa que a
ampliacdo da participacdo das mulheres no trabalho remunerado tem se sustentado, em larga
medida, na possibilidade de “externalizagdo” do trabalho doméstico para outras mulheres, de
maneira remunerada (KERGOAT, 2016).

E este modelo que, no contexto de desmoronamento das politicas universalistas de
apoio ao cuidado, no caso dos paises do Norte, e da sua insuficiéncia historica, no caso dos
paises de economia periférica, tem se afirmado globalmente. No caso dos paises do Norte,
especialmente da Europa, este trabalho vem sendo provido pela for¢a de trabalho de mulheres
migrantes de regides pobres, sobretudo da América Latina, da Africa do Norte e do Leste
Europeu®. Nas economias dependentes, este modelo é largamente empregado seja pelas

classes médias como entre mulheres dos setores mais pauperizados da classe trabalhadora,

53 Esta relacfo de trabalho instaura um conflito de classe entre mulheres ao tempo em que “arrefece” o conflito
entre 0s grupos sociais em antagonismo nas relagfes sociais de sexo, os homens e as mulheres. Segundo
Kergoat, no caso europeu, a expansao da externalizagdo do trabalho doméstico na Europa provoca modificagGes
nas relagdes sociais de género, classe e raciais/étnicas. Segundo ela, “duas relagdes sociais entre mulheres,
historicamente inéditas, assim se estabelecem: uma relacdo de classe entre as mulheres do Norte, empregadoras,
e essa nova classe servil; uma relacdo de concorréncia entre mulheres em condicgdes precarias, mas em diferentes
condicBes de precarizacdo. As relacdes étnicas estdo [...] se remodelando por meio das migragdes femininas e
do crescimento explosivo dos servigos & pessoa. Quanto as relacfes de género, elas também se apresentam de
uma maneira inédita: a externalizagdo do trabalho doméstico tem uma funcéo de apaziguamento das tensfes nos
casais burgueses e também permite uma maior flexibilidade das mulheres conforme as demandas de
envolvimento das empresas. Ao mesmo tempo, as relacBes de classe sdo exacerbadas: numericamente, pelo
maior nimero de envolvidos/as nesse tipo de relagdo; concretamente, pelo contato fisico — por meio do trabalho
domeéstico — das mulheres em condigdes precarias [...] e das mulheres abastadas (KERGOAT, 2016, p. 24).
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como encontramos entre as sujeitas da nossa pesquisa.

Se a participagdo das mulheres no mercado de trabalho se ampliou consideravelmente
nas ultimas décadas, este movimento ndo foi acompanhado pela ruptura das rigidas fronteiras
da divisdo do trabalho na esfera familiar. As mulheres ampliam sua participacdo no trabalho
remunerado carregando consigo as tarefas domeésticas e de cuidado, enfrentando no cotidiano
uma tensdo permanente entre os encargos de ambas as esferas, profissional e doméstica. Se ha
variacdes na participacdo das mulheres no mercado de trabalho, a atribuicdo as mulheres do
trabalho doméstico permanece invariavel (AVILA; FERREIRA, 2014).

Esta realidade € também verificada em outros paises do mundo e, inclusive, naqueles
de economia desenvolvida, como a Franga. Segundo Hirata (2016, s. p.), “a atribui¢do do
trabalho doméstico as mulheres permaneceu intacta em todas as regides do mundo com
diferencas de grau na sua realizacao, dos modelos tradicionais aos modelos de delegacéo”.

Dados produzidos pelo IBGE, evidenciam que a média de horas semanais dedicadas
aos afazeres domesticos em 2013 era 9,8 horas para os homens e 20,8 horas para as mulheres.
A jornada média total da populacdo ocupada com 16 anos ou mais de idade no pais, somando-
se as jornadas de trabalho na ocupacéo principal e os afazeres domésticos, era de 49,6 horas.
Mas as desigualdades entre homens e mulheres permanecem muito significativas. Para as
mulheres essa jornada era muito mais elevada (54 horas) que a dos homens (46,4 horas) em
razdo do menor numero de horas despendido por estes nos afazeres domésticos
(IPEA/DISOC, 2015).

A jornada média total da populacdo ocupada com 16 anos ou mais de idade no pais,
somando-se as jornadas de trabalho na ocupacdo principal e os afazeres domésticos, era de
49,6 horas. Mas as desigualdades entre homens e mulheres permanecem muito significativas.
Para as mulheres essa jornada era muito mais elevada (54 horas) que a dos homens (46,4
horas) em razdo do menor numero de horas despendido por estes no trabalho doméstico néo
remunerado (IPEA/DISOC, 2015).

Se os cuidados e encargos domésticos estdo divididos no seu conjunto de maneira
desigual entre homens e mulheres, persiste, ademais, uma divisdo no interior das préprias
atividades que conformam o trabalho doméstico ndo remunerado. Nos arranjos familiares
heterossexuais, o trabalho penoso, repetitivo, das tarefas “inadiaveis e incontornaveis”, em
geral realizado na esfera privada, é sistematicamente mantido pelas mulheres; enquanto os
homens estdo mais presentes nas atividades menos rotineiras e ligadas ao espaco publico.

Pesquisa realizada pelo SOS Corpo e Instituto Datapopular, em 2012, com 800

trabalhadoras das cidades de Recife e Sdo Paulo, apresentou dados importantes a respeito da
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divisdo do trabalho doméstico entre homens e mulheres e das tensbes enfrentadas por estas
entre trabalho remunerado e trabalho doméstico ndo remunerado.

A separacdo atravessa também as distintas tarefas implicadas no trabalho doméstico
ndo remunerado. Ainda quando ha algum nivel de compartilhamento entre homens e
mulheres, isto varia de acordo com a tarefa. As mulheres sdo as principais responsaveis pelas
tarefas de lavar/passar roupa (94%), cozinhar e lavar louca (92%), limpar moveis e varrer
(86%) e comprar produtos com a casa (76%). A tarefa com maior participacdo masculina € a
de comprar produtos para a casa: 22% das entrevistadas afirmam que companheiros realizam
estas tarefas. Nas tarefas de lavar/passar roupa, a participagdo dos homens como principais
responsaveis é inexpressiva (1%), assim como nas tarefas do cozinhar/lavar louca e limpar
moveis/varrer (5%) (AVILA; FERREIRA, 2014).

Um elemento material inerente a divisdo do trabalho é, a nosso ver, crucial para
explicar essa divisdo: o tempo que € despendido para a realizacdo de cada uma delas. As
mulheres sdo as principais realizadoras das tarefas de todo dia, inadidveis, incessantes,
repetitivas e incontornaveis (AVILA, 2009). Os homens realizam, ou contribuem na
realizacdo, das tarefas esporadicas. A participacdo masculina cresce na razao inversa do tempo
exigido para realizada cada tarefa.

Vale ressaltar que, no atual contexto, verifica-se também uma reconfiguracdo dos
arranjos familiares, com nimero expressivo e crescente de arranjos monoparentais femininos
e a reducdo nos arranjos formados por casais heterossexuais com filhos. Segundo o IBGE, o0s
arranjos familiares formados por casais heterossexuais com filhos, que correspondiam, em
1980, a 66% das familias, reduziu-se, em 2010, a metade (50%) das unidades familiares,
embora se mantenha como arranjo majoritario. Outra significativa mudanca refere-se a
ampliacdo do arranjo formado por casais sem filhos (de 12% em 1980 para 15% em 2010) e a
maior participacdo dos arranjos monoparentais femininos (mulheres com filhos), que
passaram de 11,5% (1980) para 15,3% (2010). Estas reconfigurac6es nos arranjos familiares —
e, notadamente, o crescimento dos arranjos monoparentais femininos - afetam e reorganizam
as formas de provisdo do trabalho doméstico ndo remunerado no interior das familias® ao
mesmo tempo em que acirram a contradicdo entre cuidados dos filhos e inser¢cdo no mercado

de trabalho, no contexto da sua ampliacéo.

54 Andlises sobre as reconfiguracBes da divisdo sexual do trabalho nos casais homossexuais encontram-se em
Almeida (2010). Cf. ALMEIDA, Janaiky Pereira de. As multifaces do patriarcado: uma analise das relacGes de
género nas familias homoafetivas. 2010. 116 f. Dissertacdo (Mestrado em Servigo Social) — Universidade
Federal de Pernambuco (UFPE). Recife, 2010.
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As mulheres no Brasil ainda enfrentam sérias dificuldades no que se refere ao trabalho
doméstico e de cuidados, ndo somente pelo ndo compartilhamento das tarefas e cuidados
domeésticos com os homens na esfera familiar, como pela cobertura deficitaria de educacao
infantil por parte do Estado. Verificamos que em 2013 apenas 23,2% das criancas de 0 a 3
anos eram atendidas em creches, situacdo que se agrava em relagdo as criangas negras
(20,3%). Ja as criangas de 4 a 6 anos tinham cobertura maior: 86,7% delas estavam na pré-
escola, e as brancas (88,3%) acessavam mais que as criangas negras (85,3%) (IPEA/DISOC,
2015). Os dados referidos acima evidenciam as condicGes estruturais da insercdo das
mulheres no mundo do trabalho no contexto dos paises periféricos.

Frente a essa insuficiéncia do Estado na provisdo de servigos voltados para o cuidado
de criancgas e outros dependentes, estes encargos sdo assumidos no interior das familias, seja
de maneira gratuita, entre mulheres do nucleo familiar, seja de maneira remunerada, pela
contratacdo de trabalhadoras domésticas e cuidadoras. A tenséo gerada entre vida profissional
e vida familiar é, assim, resolvida através de uma cadeia de cuidados entre mulheres,
fendmeno que predomina nas classes médias e que se observa, também, entre mulheres dos
setores mais pauperizados da classe trabalhadora.

Kergoat analisa como a mediacdo do emprego doméstico impacta nas relagdes sociais
de classe [rapport] e de sexo e no apaziguamento dos antagonismos frente aos grupos sociais
dominantes, seja os homens, nas relacbes familiares heterossexuais, seja frente as empresas.
Afetam, portanto, diretamente, os conflitos em torno da apropriacdo do tempo no trabalho
doméstico ndo remunerado, no interior das familias, e no trabalho remunerado, no interior das
empresas (em um contexto no qual a organizacdo flexivel do trabalho ancora-se na
disponibilidade cada vez maior de tempo).

Conforme afirma a autora, o fato do trabalho domeéstico ser provido por trabalhadoras
remuneradas gera, em um nivel macrossocial, que se evite “uma reflexdo sobre o trabalho
doméstico” (KERGOAT, 2016, p. 24). A pressdo social pela provisdo de cuidados, nesse
sentido, ¢ atenuada, assim como o conflito nas relagdes familiares, “mas essa pacificagdao das
interacBes sociais nos casais e nas empresas nao faz avancar um milimetro a luta pela
igualdade entre mulheres e homens” (KERGOAT, 2016, p. 24). Ao contrario, ela “tem uma
fungdo regressiva a esse respeito” (KERGOAT, 2016, p. 24).

Por outra via, essa externalizacdo sustenta 0 modelo de apropriacéo ilimitada do tempo
que se institui nas “relagdes flexiveis” de trabalho. Percebe-se aqui, de maneira bastante
evidente, 0 modo como a reproducdo das relagdes sociais de classe e, notadamente, das

relagdes contemporaneas de exploracdo do trabalho da “empresa flexivel” se sustentam nas
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relagdes sociais de sexo e, precisamente, na apropriacdo do tempo do trabalho das mulheres
na reproducdo social, ou seja, no trabalho doméstico mercantilizado.

Vale ressaltar que esta externalizacdo ndo suprime de todo 0s encargos com este
trabalho e sua provisdo como atividade ndo remunerada das mulheres no grupo familiar, pela
via da dupla jornada ou da “jornada continua” (AVILA, 2009) entre trabalho remunerado e

ndo remunerado. Nos termos de Yanez (2004),

hd uma correspondéncia entre a organizacdo do trabalho produtivo e o tipo de
organizacdo do trabalho reprodutivo que lhe serve de sustento, que marca e, por sua
vez, evidencia um sistema de relagdes de género. A flexibilidade laboral introduz-se
nesta relacdo producdo/reproducdo (YANEZ, 2004, p. 21, traducdo nossa).

A formagdo da “natureza humana” do trabalhador e trabalhadora flexivel reorganiza
também o conteldo do trabalho doméstico e de cuidados na reproducéo social especialmente
no que diz respeito a educacgdo. Incorporam-se custos monetarios e tempo social a formacéo

do trabalhador e da trabalhadora exigidas pelas novas relagdes de produgéo.

Los cambios tecnoldgicos y organizativos y las presiones sobre la competitividad
requieren nuevas capacidades de la fuerza de trabajo. Ademéas de la formacién
laboral para el uso de nuevas tecnologias, hay que considerar las nuevas habilidades
personales, psiquicas e intelectuales necesarias para la rapida adaptabilidad a los
cambios, y hacer posible la utilizacion de controles e incentivos laborales totalmente
diferentes a los del periodo anterior (YANEZ, 2004, p. 29).

A permanéncia desta “jornada continua” entre trabalho produtivo remunerado e
trabalho doméstico ndo remunerado produz uma particular forma de expropriacao da forca de
trabalho e de desgaste do corpo das mulheres trabalhadora. A expresséo do cansago provocado
pelo trabalho produtivo e doméstico ndo remunerado € radicalmente particular da experiéncia
das mulheres no mundo do trabalho. Essa situacdo ganha contornos agravados quando as
mulheres engravidam. Conforme analisam Avila, Ferreira e Arantes (2016, p. 199), em

pesquisa sobre trabalhadoras em condicao precaria de trabalho,

A gravidez ¢ o momento da trajetéria em que os encargos da producdo e da
reproducdo confluem e se explicitam de maneira inextricavel e irredutivel na
materialidade corpdrea das trabalhadoras; nesse periodo, elas, e somente elas, sdo
um corpo que a um sé tempo produz e reproduz. No trabalho produtivo, no qual
empregam grande esforco fisico, no processo reprodutivo da gestacdo de um outro
COrpo e nas praticas sociais externas do trabalho reprodutivo. Essa triade — trabalho
produtivo, trabalho reprodutivo social e reproducdo biologica — toma lugar na
materialidade do corpo, tendo como corolario o cansago extremo. O cansago, nesse
periodo, ganha uma conotacdo Unica e uma condi¢do singular s6 vivida pelas
trabalhadoras. Isto denota que a gravidez € um processo vivido no corpo, mas em
determinados contextos e relagdes sociais. Essa experiéncia pode, inclusive, ser
tomada como um fator de morbidade materna.
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No fendmeno da “bipolarizagdo do emprego feminino” identificado por Hirata (2016)
nas suas pesquisas sobre trabalho e empresa no Brasil, Franca e Japdo, a trabalhadora
doméstica remunerada é o elo que subjaz entre estes dois polos ou, antes, 0 polo precario que
sustenta 0 polo das mulheres empregadas de maneira estdvel e com altos niveis de
qualificacdo. Elas ndo constituem tdo somente o segundo polo, mas sdo o segmento do polo
precario que sustenta, em larga medida, a possibilidade de existéncia do outro, em particular
nas sociedades de economia periférica e sem a experiéncia dos estados de bem-estar e suas
politicas universais.

Na particularidade destes contextos, elas representam um continuum historico na
condicdo das mulheres dos setores mais pauperizados da classe trabalhadora, constituidos,
majoritariamente, pela populagdo negra. Entre as mulheres precarizadas, a possibilidade de
articular as duas esferas, remunerada e doméstica, de trabalho, faz-se pela externalizacédo
deste trabalho a mulheres da familia, de diferentes geracfes. Expressdo disto € a figura das
“avos” que cuidam “voluntariamente” das criancas de suas filhas para que essas possam
realizar algum tipo de trabalho profissional, o que termina por estender a atividade de trabalho

ndo remunerado no curso da existéncia das mulheres de outras geracoes.

O modelo da delegagdo é tendencialmente o que esta se tornando hegeménico, e
indica claramente uma convergéncia entre Franca e Brasil. Nesse modelo, a mulher
delega a outras mulheres o cuidado com a casa, familia e criancas. Por exemplo:
mulheres executivas e com postos de responsabilidade sé podem trabalhar se outras
mulheres, desprovidas de recursos e necessitando trabalhar para sustentar a familia,
assegurarem essa tarefas. O primeiro grupo de mulheres ndo pode existir sem o
outro. A familia é uma outra fonte de auxilio as mulheres que estdo no mercado de
trabalho: avos, irmds, tias, vizinhas, s&o um recurso importante sobretudo no Brasil,
mas o0 apoio das avos, por exemplo, na Franca, é um fator significativo para a
manutenc¢do das mulheres com filhos pequenos no trabalho profissional (HIRATA,
2016, s. p.).

Estas reconfiguracGes mantém, no entanto, intacta a divisdo sexual do trabalho,
embora alterem as formas em que esta incide sobre a divisdo social e internacional do trabalho
(HIRATA; 2016; KERGOAT; 2016).



80

3.3 MUNDILA\LIZACAO NEOLIBERAL, DIVISAO SEXUAL DO TRABALHO E
REPRODUCAO SOCIAL

As mulheres sdo duplamente atingidas pelo processo de mundializacdo neoliberal.
Primeiro, porque formam grande parte do contingente submetido ao trabalho mais precario e
desvalorizado, condicdo que se agrava nos contextos de crise. Segundo, porque a reducéo da
acdo do Estado na efetivacdo de politicas para a reproducdo social, como educacao e salde,
amplia sua sobrecarga, especialmente das mais pauperizadas, no trabalho doméstico néo
mercantil. E parte ainda desse processo a formulagio de politicas com foco nas “familias”,
especialmente os programas sociais baseados na focalizacdo sobre os segmentos mais pobres
da populacdo. Tais medidas aprofundam as transferéncias dos encargos com a reproducao
social para as familias e, pela mediacdo da divisdo sexual do trabalho, para as mulheres
(DUQUE-ARRAZOLA, 2004; TEIXEIRA; CERQUEIRA, 2013), acarretando a apropriacdo
de grandes quantidades de tempo deste grupo social destinado ao cuidado de familiares e de si
mesmas.

Falquet (2008) também vem produzindo diferentes estudos, desde a perspectiva
materialista, sobre os impactos da mundializacdo neoliberal e os custos dos ajustes estruturais
nos paises pobres da América Latina sobre as mulheres, visibilizadas, entdo, como a maioria
das empobrecidas, atingidas pelo desemprego, pela precarizacdo do trabalho e com as
sobrecargas no trabalho ndo remunerado ampliadas pela reducdo dos custos sociais ou,
mesmo, pela implementacdo de politicas focalizadas a baixo custo. O baixo custo das politicas
faz-se justamente pelo repasse de responsabilidades as familias, reproduzindo, no ambito da
acao do proprio Estado, a divisdo sexual do trabalho, ao passo que a precarizacdo do trabalho
aumenta.

Para a autora, no contexto de desenvolvimento desenfreado do capitalismo financeiro,
“a globalizacdo neoliberal consiste, no plano da producdo material, em uma reorganizacao
global da divisdo do trabalho segundo suas diferentes dimensoes: sexual, social e ‘racial’”
(FALQUET, 2013, p. 10). Sua tese, com a qual concordamos, é de que se processa, em todo o
globo, uma “reorganizacao da divisao do trabalho provocada pela globalizagcdo neoliberal, e
mais particularmente, do ‘trabalho considerado feminino’, que, simultaneamente, modifica as
relacdes de sexo, de “raca” e de classe” (FALQUET, 2008, p. 123). Estes processos de
reorganizacdo sao inerentes ao desenvolvimento historico do capitalismo e se agudizam nos
momentos de crise do sistema e no bojo de seus processos restauracionistas. Para Falquet

(2008), o desafio, nesse contexto, ndo é somente o de
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constatar que as mulheres sdo margem de manobra sonhada pelo sistema,
amortecendo a crise por meio de seu sobretrabalho mal-pago [...] mas de saber como
0 sexo, a “raga” ¢ a classe sdo mobilizadas e reorganizadas para construir uma nova
divisao social do trabalho ao nivel da familia, de cada Estado e do conjunto do
globo (2008, p. 127; grifos nossos).

Essa reconfiguracdo da insercdo das mulheres no mundo do trabalho é expressdo da
forma particular que o processo de restauracao capitalista assume no contexto brasileiro ou,
dito melhor, do modo como o pais, na sua condi¢do de economia periférica, insere-se na
dindmica restauracionista mundializada do capital. No Brasil ocorrem, nas décadas de 1990 e
inicio dos anos 2000, medidas diretamente alinhadas aos preceitos neoliberais estabelecidos
pelas instituicdes multilaterais que convergem para um amplo processo de erosdo das bases
democréticas estabelecidas pela Constituicdo de 1988, consubstanciando uma profunda
contrarreforma do Estado (BEHRING, 2003) pelos governos Collor e Fernando Henrigue
Cardoso. Em sintese, as reformas neoliberais materializaram-se em privatizacdo do Estado, a
restricdo de beneficios da seguridade social e a mercantilizacdo dos servicos publicos
(MOTA, 2012). Esse processo estava profundamente articulado a financeirizacdo do capital.

Hirata (2009) postula que trés dimensdes conferem a mundializagdo neoliberal um
novo carater, “com consequéncias precisas sobre as mulheres” (p. 86). O primeiro estd
diretamente relacionado as politicas neoliberais de desregulamentacdo, privatizacdo e
subcontratacdo. A subcontratacdo, pelas condicGes negativas de trabalho impostas as
mulheres, que conformam o maior contingente de trabalhadoras(es) inseridas nestas relagdes
de trabalho, em varios setores. A privatizagdo dos servigos publicos, por sua vez, produz “um
crescimento do trabalho remunerado e ndo remunerado nos servicos relacionados diretamente
com as pessoas (domeésticas e cuidadoras) (HIRATA, 2009, p. 87).

Essa dimensdo € corroborada nas analises de Falquet (2013), para quem um dos
impactos fundamentais da mundializacdo neoliberal concerne a esfera da reproducédo social.
Segundo a autora, com a implantacdo do receituario neoliberal nos paises do Sul, ocorre uma
transferéncia do trabalho de reproducdo social até entdo provido pelos servigos sociais

publicos para o setor “privado”, por meio das “empresas-familias”.

As empresas apropriam-se das tarefas mais rentaveis, as associa¢fes de diversos
tipos confia-se uma parte do resto e as familias sdo obrigadas a se ocupar das
tarefas mais ingratas e da demanda insolvente. Os homens continuando em sua
imensa maioria a se autodispensar dessas tarefas, a carga recai sobre as esposas, as
mées e as filhas. Ora, presas ao mercado de trabalho assalariado, muitas mulheres
ndo podem se ocupar disso materialmente (FALQUET, 2013, p. 17).
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O segundo aspecto diz respeito a ampliagdo do trabalho assalariado de mulheres nos
paises do Sul nos setores de servicos ligados diretamente as novas tecnologias da informacéo,
a exemplo das telefénicas e dos servicos de telemarketing de empresas nacionais e
transnacionais®. Por fim, como terceira dimensio, situa o papel alcado pelos organismos
internacionais sobre as politicas de emprego, especialmente as politicas para a igualdade
profissional. Tais politicas assumem um carater contraditorio: a0 mesmo tempo que visam
proteger as mulheres, em geral tendem a desconsiderar a “voz” daquelas dos paises
periféricos e culturas dominadas (JENSON, 2012).

Outra consequéncia da mundializacdo neoliberal, situada por Hirata (2009), diz
respeito ao que a autora define como “internacionalizagdo do trabalho reprodutivo” ou
“mundializag¢@o do cuidado” (p. 95). Este processo ¢ gerado por uma crescente externalizagdo
das atividades domeésticas, impulsionada tanto pela inser¢cdo das mulheres no trabalho
profissional como pelo desmoronamento das politicas de bem-estar social destinadas a
provisdo publica de cuidados, no caso dos paises do Norte, e de sua existéncia insuficiente e
precéria, no caso dos paises do Sul. Uma das consequéncias deste processo € a organizagédo de
verdadeiras redes de migragdo internacional de mulheres®® dos paises pobres para realizarem
este trabalho nos paises do Norte global.

J& no caso dos paises periféricos, a tendéncia é de permanéncia de um modelo de
delegacdo de tais atividades por meio da contratacdo de empregadas domésticas, pelas
familias burguesas e de classe média que significa, por seu turno, a permanéncia do emprego
doméstico como uma das principais ocupacfes das mulheres mais pauperizadas da classe
trabalhadora.

Para as mulheres dos setores mais pauperizados da classe trabalhadora, inseridas em
relacBes assalariadas, ligadas ou ndo ao trabalho doméstico, pela impossibilidade de delegar
este trabalho via mercado e pela insuficiéncia dos servigos publicas, a “solucdo” segue sendo

a realizacédo deste trabalho no ambito familiar.

% Sobre o trabalho das mulheres nos servigos de call center, ver Nogueira (2011) e Braga (2012).

5 Autoras como Sassen (2016), referem-se a este contingente como “mulheres globais”. As “mulheres globais”
sdo em geral referidas as migrantes, mulheres do Sul que trabalham no norte, em postos precarios, em geral no
setor de servicos e, sobretudo, no trabalho doméstico remunerado. Consideramos relevante problematizar a
utilizagdo da nogdo de “mulheres globais” para referir-se as migrantes exclusivamente, uma vez que, na nossa
perspectiva, a mundializacéo neoliberal produz, a um sé tempo e de maneira articulada e contraditoria, grandes
deslocamentos espaciais e confinamento doméstico. As mulheres do interior do México a quem nos referimos na
introducdo desta tese, sdo igualmente mulheres globais, tais como aquelas que viajam no trem. N&o seriam
igualmente globais as mulheres que cuidam dos(as) filhos(as) das trabalhadoras domésticas migrantes, nos seus
paises de origem, remuneradas por divisas? O global, na utilizacdo destas autoras, uma vez mais, vem do Norte
para o Sul, € o Sul no Norte. A mundializagdo produz, a um sé tempo, migracdo e confinamento (no trabalho
remunerado e ndo remunerado) das mulheres como dimensdes indissociaveis do mesmo processo.
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A crise capitalista e as transformagdes desencadeadas nas relagfes sociais de produgéo
e reproducdo € a totalidade que confere sentido a este acirramento das desigualdades no plano
das relacOes sociais de sexo, classe e raca, em escala global.

Uma expressdo destas transformacdes diz respeito a emergéncia de uma crise global
dos cuidados (PAUTASSI, 2016) ou crise da reproducao social (FEDERICI, 2004), expressa
na contradicdo entre a crescente demanda pelo trabalho doméstico e de cuidados no contexto
de transicdo demogréafica e da ampliacdo da presenca das mulheres no trabalho remunerado,
ao mesmo tempo em que a mediacao do Estado se reconfigura (desmoronamento das politicas
universalistas que, em parte, atenderam a demandas neste campo) nos paises desenvolvidos.

Nos paises de economia periférica, verifica-se a manutencéo de uma situaco critica: a
permanéncia deste trabalho como um encargo exclusivo das mulheres no contexto de
ampliacdo de sua participacdo no mercado de trabalho remunerado e de insuficiéncia da
mediacgéo do Estado na socializagédo destes encargos.

Esta “crise” expressa as consequéncias devastadoras da mundializagdo neoliberal
imposta aos diferentes paises do mundo e, notadamente, aqueles de economia periférica, por
meio dos programas de ajuste estrutural, ao largo das trés ultimas décadas, e néo
estruturalmente revertidas no periodo dos Governos neodesenvolvimentistas. O trabalho
precario das mulheres, entre as ldgicas de “apropriacdo e exploragdo”, estdo no coracdo deste

processo. Como analisa Falquet,

las transformaciones de la reproduccién social, que resultan claramente de la
imposicion neoliberal del recorte y desmantelamiento de las politicas publicas, se
basan sobre la creacion de una considerable reserva de poblacion totalmente o
parcialmente privada de recursos y de derechos. Compuesta mayoritariamente por
mujeres de todas las razas y por personas racializadas de todos los sexos, todas
proletarizadas, estd colocada en una situacion intermedia entre explotacion y
apropiacién, en un salariado precarizado y “feminizado”, concretamente y
simbélicamente. Los cuerpos feminizados y/o racializados, sobretodo en la clase
proletaria, son masivamente destinados a la reproduccién social a bajo precio
(FALQUET, 20186, s. p.).

O que aparece, no nivel fenoménico, como crise de reproducdo social, é a expressao
das medidas restauracionistas do capital a crise dos anos 1970, sobre as esferas da producédo e
reproducéo social. Como assinala Sonia Yanez, o processo de desregulamentacéo das relagdes
econémicas, trabalhistas e sociais no contexto dos reajustes capitalistas nas dltimas trés
décadas, por meio das politicas neoliberais, sinalizam para uma dinamica contraditéria entre

“uma forte propensdo para o descarte e deterioragdo da forca de trabalho nos processos

produtivos, e uma brecha cada vez maior entre crescentes exigéncia de reposicdo e
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desenvolvimento da for¢a de trabalho e as condigdes sociais reprodugdo” (YANEZ, 2004, p.
73).

As mutuas determinac6es nas relacdes sociais de producédo e reproducdo no contexto
da restauracdo capitalista, que carrega na mesma processualidade as transformacbes no
mundo do trabalho e no &mbito do Estado, sdo de duas ordens: primeiro, a transferéncia de
encargos da reproducdo para as familias; segundo, a contradi¢do entre novas exigéncias no
campo da formacao da forca de trabalho adequada as necessidades no ambito da producéo, o
desgaste intensificado desta mesma forca de trabalho, do ponto de vista fisico e psiquico e a
deterioracdo das condicdes de reproducdo social. Estas duas ordens traduzem-se em encargos
sobre um mesmo grupo social, as mulheres da classe trabalhadora. Numa mesma dinamica
conforma-se, de um lado, precarizacdo das relacbes de producdo e, de outro, a reproducao
social em condicgdes precérias.

Analisamos que ndo se configura, na particularidade brasileira, uma “crise dos
cuidados”; antes perdura um modelo de provisdo de cuidados em condi¢do critica. Esta
condicdo critica agrava-se sob a hegemonia neoliberal, na medida em que recrudescem as
mediacdes constitutivas do Estado no seu limitado papel na reproducéo social ao converté-las
em modelo de politicas sociais na ordem capitalista monopolista periférica. Sob discurso
modernizador, postulam-se as politicas focalizadas nas quais a familia ganha um papel
proeminente. Tais politicas sdo expressao do carater restrito da acdo do Estado na reproducéo
da forca de trabalho, ao passo em que se acentua sua captura para os interesses de reproducao
do capital. E o que se processa no caso das politicas sociais de salide, que enfocamos nesta
investigacdo, no que as conforma como uma mediacdo da agdo do Estado na reproducdo da
forga de trabalho no capitalismo monopolista periférico.
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4 “EM BUSCA DO TEMPO PERDIDO”: TRABALHO DOMESTICO, CUIDADOS E
REPRODUCAO SOCIAL

Proletarios do mundo, quem lava vossas meias?

Neste terceiro capitulo, tratamos do trabalho doméstico ndo remunerado e de cuidados
na esfera da reproducdo social, sob as determinacdes da divisdo social e sexual do trabalho na
ordem patriarcal, capitalista e racista. Partimos da apreensdo deste trabalho a partir da critica
da economia politica marxiana, renovada e enriquecida pela teoria feminista desenvolvida ao
largo das Gltimas quatro décadas, cujas formulagdes ampliaram a conceituacao de trabalho e,
mais além, aportaram uma nova perspectiva para a analise da realidade social pela articulacdo
entre producao e reproducdo social (HAICAULT; COMBES, 1986).

Abordamos aqui o trabalho doméstico ndo remunerado no que diz respeito a trés de
suas dimensdes fundamentais. Primeiro, sua atribuicdo e permanéncia como um encargo
majoritario das mulheres, que remete a divisdo sexual e social do trabalho sob as
determinacbes do sistema patriarcal-capitalista-racista, em sua conformacdo historica e
contemporanea. Segundo, analisamos este trabalho como uma mediacdo fundamental no
processo de reproducdo humana e social e na reproducéo das relagdes sociais no capitalismo
patriarcal. Buscamos analisar o trabalho doméstico e de cuidados “como parte fundamental
dos processos de produgao, reprodugdo e vida” (CARRASCO, 2008, p. 95).

Por fim, 0 que constitui o cerne propriamente desta investigacdo, analisamos como
este trabalho realizado na esfera privada, de maneira ndo remunerada, pelas mulheres das
classes trabalhadoras, articula-se com a intervencéo do Estado na esfera da reprodugéo social
e na particularidade das economias periféricas. O fio condutor deste terceiro apartado de
nossa exposicao € a categoria reproducdo social na ordem capitalista monopolista periférica,
na qual consolida-se decisivamente a mediacdo do Estado, por meio da politica social pablica,
em um processo tensionado pelas demandas de reproducdo da forca de trabalho, forjadas
pelas lutas sociais, e da reproducéo do capital. Buscamos desvelar como estas duas mediagdes
da reproducdo da forca de trabalho — Estado, por meio da intervencdo pablica, e mulheres, por
meio do trabalho doméstico ndo remunerado na reproducédo social privada — constituem uma

unidade dialética na reproducdo social na ordem capitalista e na particularidade periférica.
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4.1 TRABALHO DOMESTICO E REPRODUCAO SOCIAL NO CAPITALISMO
PATRIARCAL

Na esteira do método materialista dialético, partimos da apreensdo deste trabalho pela
mediacdo da historicidade. Em termos historicos, o trabalho doméstico, realizado de maneira
gratuita no ambito da familia, pelas mulheres, € a forma particular que o trabalho destinado a
reproducdo social dos individuos assume na sociedade capitalista (KERGOAT, 2009).

Como ja tratamos, com a emergéncia das novas relagdes de producdo, ocorre uma
separacdo entre o espaco-tempo da producdo e o espaco-tempo da reproducdo (AVILA,
2009), esta Gltima concentrada na esfera doméstica e realizada, majoritariamente, pelas
mulheres, de forma gratuita. Nesse sentido, demonstram as feministas, ndo se trata de um
trabalho ndo-capitalista, uma vez que sua forma prépria de organizagdo esta estreitamente
vinculada as necessidades do novo modo de producdo — mas se trata, evidentemente, de um
trabalho ndo remunerado, imbricado com o trabalho produtivo mas cujo processo obedece a
I6gicas e temporalidades préprias.

Segundo Kergoat (2002), “a estruturacdo atual da divisdo sexual do trabalho surgiu
simultaneamente ao capitalismo” (p. 234) e cria as condigdes para que o trabalho assalariado
possa se estabelecer e consolidar. A forma particular — social e histérica — que a divisdo sexual
do trabalho assume no modo de producdo capitalista € uma expressdo da co-formacdo das
relagdes sociais de sexo e das relagdes sociais de classe (FALQUET, 2013), da sua imbricacéo
e consubstancialidade (KERGOAT, 2010), como vimos no capitulo anterior.

No velho continente, a expropriacdo de propriedades comunais na transicdo do
feudalismo para o capitalismo e a transformacdo da pequena producdo comunal,
particularizada pela unidade produtiva-reprodutiva em um mesmo espago-tempo, acarretou a
incorporacdo das atividades de reprodugdo social na unidade doméstica — com isto, se
reconfiguram as bases patriarcais que atam as mulheres a esfera doméstica e emerge a figura
da “dona de casa” (FEDERICI, 2013; MIES, 1986).

Conforme sintetiza Federici (2013), a consolidacdo das relacdes capitalistas de
producao implicou o “desenvolvimento de uma nova divisdo sexual do trabalho que submete
o trabalho feminino e a fungdo reprodutiva das mulheres a reproducéo da forga de trabalho”
(FEDERICI, 2013, p. 36).

Na particularidade brasileira, marcada por sua condi¢do de colnia de exploracdo, a
organizacdo do trabalho domeéstico e de cuidados toma contornos historicos e sociais

determinados pelas relacfes patriarcais e coloniais assentadas no escravismo. No periodo
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colonial, encontramos uma forma de organizacdo do trabalho doméstico na qual as mulheres
negras escravizadas sdo aquelas que, nas casas grandes, realizam este trabalho. Com a
aboli¢do “formal” das rela¢des de escraviddo, este trabalho segue sendo provido de maneira
assalariada ou por meio de relagdes servis tributarias da escraviddo, mantendo-se até hoje
como uma das principais ocupacbes das mulheres negras, e como um trabalho precério e
servil; e também, evidentemente, como um trabalho ndo remunerado do conjunto das
mulheres.

A desvalorizacdo social deste trabalho ocorre no mesmo processo de sua forte
atribuicdo as mulheres como um imperativo moral e nucleo essencial de sua existéncia social.
Questdo que ndo nasce com o capitalismo, mas que se particulariza sob esta nova forma de
organizacdo da producdo-reproducdo. A construgdo moral em torno dos “deveres da
maternidade” ¢ a naturalizagdo do trabalho doméstico como tarefa “feminina” esteve
articulada, como ainda hoje esta, em um fato material concreto: a reorganizacdo deste trabalho
sob as exigéncias das novas relagdes sociais de produgdo (FEDERICI, 2004). A primeira
delas, a externalizagdo do trabalho produtivo e a domesticagdo (housewifization)®” do trabalho
domeéstico e de cuidados.

E interessante notar o exemplo dado por Devreux em relagdo ao trabalho de cuidado
realizado pelas mulheres: “em nome de sua funcdo bioldgica na reproducdo da vida humana,
ha muito tempo [este trabalho] foi qualificado de “fun¢do maternal”, sem que haja um
equivalente masculino” (DEVREUX, 2011, p. 14). Assim, o desempenho desta atividade ¢

atribuido a uma “natureza maternal” das mulheres. Para Devreux

Esse trabalho de categorizacdo operado por meio das relagdes sociais de sexo
consiste em dar — e fixar como verdade — defini¢Bes sociais: estabelecer o que é um
homem e o que é uma mulher; estabelecer o que é trabalho e o que ndo é; o que é
producdo e o que ndo é. Estabelecer também o que é normal para uma mulher e o
que ndo €; o que é possivel para uma mulher e 0 que ndo é; o que e socialmente
aceitavel e o que é desvalorizavel etc. Tal trabalho de categorizacdo é assimétrico: a
posicdo dominante dos homens dispensa estabelecer o que € masculino, pois o0
masculino é a norma de referéncia. E necessario, para essa dominagdo masculina,
ditar o que ndo é suficientemente viril (por exemplo, com relacdo a
homossexualidade) para consolidar a norma de referéncia (DEVREUX, 2011, p. 14).

A ideologia em torno da naturalizacdo e essencializacdo da maternidade opera como
uma mediacdo fundamental na conformacao desta reorganizagdo ao longo da histdria e ainda

hoje. Conforme esta tratado por Knibiehler (1977), referenciada por Carrasco, Borderias e

Torns (2011), “uma nova ideologia da domesticidade situou as mulheres como responsaveis

57 Ver Mies (1986).
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‘naturais’ do cuidado, abrindo um processo de ressiginificagdo da maternidade em conflito
com as atividades produtivas, um conflito desconhecido até entdo” (p. 19, grifos nossos).

Carrasco, Borderias e Torns (2011), a partir da historiografia feminista sobre a
consolidacdo da sociedade industrial, apontam um conjunto de mudancas no plano material e
moral que reorganizaram as relagbes entre individuo, familia e Estado e as tarefas
reprodutivas no capitalismo. Este complexo processo, com suas particularidades no contexto
europeu, abrangem mudancas nas funcdes e concepgdes sobre a familia, a maternidade, a
infancia, e aos cuidados oferecidos as criangas, aos idosos e aos “ganhadores de pao”: os
homens convertidos em operarios cujas jornadas de trabalho podiam se estender por até 72
horas por semana, durante o século XIX.

Nos lares pré-industriais, nos paises do Norte, os homens podiam participar muito
ativamente de atividades de reproducdo na esfera doméstica, como o corte de lenha, a
matanca dos animais domésticos para alimentacdo, a conservacdo de alimentos. O
proletariado agricola de que tratou Engels (2010), ocupado nas atividades manufatureiras
domiciliares, era composto por homens e mulheres que partilhavam tarefas como fiar e tecer
seja para as cadeias proto-industriais seja para a producdo de suas proprias vestimentas.

A reorganizacdo da reproducdo social na sociedade industrial operou uma
transformacdo no que concerne a propria relevancia e sistematicidade de algumas tarefas,
como lavagem de roupas, limpeza da casa, cuidados dos menores — estas eram uma parte
infima do trabalho de reproducdo e nem sequer algo cotidiano. Os novos espacos-tempo da
reproducdo sob a sociedade industrial transformaram a organizacdo destas tarefas; estas
mudangas serdo verificadas em momentos particulares do desenvolvimento do capitalismo e
em diferentes contextos, a partir das necessidades das relagdes de producéo.

Queremos destacar aqui, também, que as formas de exercicio e a concep¢do sobre a
“maternidade” sofrem também determinacdes historicas®. A historiografia feminista dedicou-
se a “desmistificar o essencialismo das concep¢des modernas da maternidade e mostrar a
variabilidade historica e de classe das concepces e praticas da maternidade” (CARRASCO,
BORDERIAS; TORNS, 2011, p. 18). Estas tarefas foram desligando-se do trabalho e
convertendo-se em “produtos do amor maternal”, por um lado, e, por outro, em imperativo da

“mie cuidadosa” (CARRASCO, BORDERIAS; TORNS, 2011).

%8 Na contemporaneidade, as necessidades de formacdo do modelo flexivel impdem novas exigéncias a educacdo
dos(as) filhos(as), por exemplo; no outro extremo social, a conformacdo de um Estado penal deposita sobre as
mulheres a responsabilizagdo moral pelo “desvio” dos(as) filhos(as). Sob as novas determinagdes e expressoes
da desigualdade social, a socializagdo das criangas estd mais domesticada, mercantilizada e parece haver maior
vigilancia social em torno dos(as) responsaveis e, sobretudo, das mulheres.
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Na particularidade brasileira, é no inicio do século XX, que se processam importantes
transformacoes, materiais e ideoldgicas, na conformacdo das atividades reprodutivas, pelas
determinac6es do processo de industrializacdo e urbanizacdo e a mediacdo do Estado e do
poder médico, que impde uma nova “higiene familiar” (COSTA, 1979).

Por meio de ideologias reproduzidas pela familia, pela Igreja e pelo préprio Estado, o
trabalho doméstico realizado pelas mulheres foi socialmente convertido em um dom natural
das mulheres; em uma virtude moral e em um atributo da “feminilidade”. Conforme afirma
Angela Davis, com a separacdo entre producdo doméstica e producdo industrial, nos EUA,
“uma importante ideologia resultante desta radical transformacdo econdmica foi o nascimento
da 'dona de casa'. As mulheres comecaram a ser redefinidas como guardids de uma
desvalorizada vida doméstica” (DAVIS, 2013, p. 165).

Contemporaneamente, pesam diferentes mecanismos de producdo do consenso em
torno da realizacdo deste trabalho pelas mulheres, em que pesem os fortes questionamentos
sociais levados a termo pelas lutas feministas. Apesar destas lutas terem dado maior
visibilidade a injusta divisdo das tarefas domésticas, atualizam-se 0s mecanismos de
reproducdo da divisdo sexual do trabalho. Ademais, as diferentes formas de socializacdo das
mulheres, desde a infancia, reproduzem um processo de subjetivacdo heterobnomo: por meio
de uma serie de mediagdes, as mulheres constituem-se como seres a servico de outrem
(CHAUI, 1985).

O trabalho doméstico e de cuidados é expressdo desta disponibilidade material e
emocional que se supde sem limites; convertido, por meio destes mecanismos seculares, em
um “trabalho feito por amor”, em expressao mesma do afeto: um sentimento que, como
demonstra a historiografia da vida privada, é plenamente historicizavel. A politizacdo da
divisdo social do trabalho entre classes ndo foi acompanhada de uma politizacdo da divisdo
sexual do trabalho que nasce com o capitalismo, o que sé viria a ocorrer tardiamente, a partir
da segunda metade do século XIX, realizada pelo movimento feminista, visibilizando um
antagonismo no interior da prépria classe trabalhadora.

Muita tinta tem corrido sobre a incorporacdo do trabalho doméstico ndo mercantil na
critica da economia politica capitalista®. Os textos fundadores deste debate sio produzidos na
década de 1970, especialmente vinculados a producéao francofona e anglo-saxa. O cerne deste
debate esteve centrado nas determinacfes materiais que explicavam a subordinacdo das
mulheres aos homens no &mbito da familia e a “fun¢do econdmica, ndo somente ideologica,

da familia proletaria na sociedade capitalista” (GARDINER, 2005, p. 92). Em que pese os

%9 Delphy (2015); Kergoat (2012); etc.
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limites de muitas elaboracdes®®, entendemos que os fundamentos criticos essenciais para
abordar o trabalho doméstico e de cuidados realizado pelas mulheres, sob as determinacGes
inscritas nas relagdes sociais de classe, sexo e raca, radicam nestas elaboracGes fundacionais e
sdo delas que partimos.

A articulacdo entre producdo e reproducdo social foi o centro da elaboragdo teorica
feminista de tradicdo marxista, desenvolvida nos anos 1970. Os esforgos tedricos e politicos
de estudiosas feministas, notadamente no campo marxista e do chamado feminismo
materialista francofono, estiveram e estdo, ainda hoje, voltados para apreender e explicitar “o
carater indissociavel da reproducdo do capital e da reproducdo dos seres humanos, a
subordinagdo da reproducdo a producdo e a sujeicdo de um sexo ao outro” (HAICAULT;
COMBES, 1986, p. 11).

Parte substancial deste esforco esteve voltado para visibilizar e analisar o trabalho
realizado na esfera da reproducdo, e sua designacdo a um grupo social determinado, as
mulheres. Para a tradi¢do teérica materialista, na qual nos ancoramos, a “producdo social de
bens” e a “producdo social de seres humanos”, sdo processos sociais que coexistem em toda
formacdo social, dimensd@es irredutiveis umas as outras e mutuamente determinadas.

Contemporaneamente, novos aportes vém sendo desenvolvidos a partir da chamada

“economia feminista”®!

- a partir do conceito de “economia dos cuidados” - que se dedica a
analisar a centralidade deste trabalho para a “sustentabilidade da vida humana”
(CARRASCO, 2001). Em grande medida, as economistas feministas “de ruptura” (PEREZ
OROZCO, 2005) retomam as questbes candentes do debate feminista sobre trabalho
domeéstico e sobre a articulacdo entre producdo e reproducéo social, a partir da perspectiva do

“cuidado e sustentabilidade da vida humana” (CARRASCO, 2001)%2. Ao introduzir a nogéo

0 Algumas autoras trouxeram importantes contribuicBes para instaurar o trabalho doméstico como uma
probleméatica da teoria social e questionaram a invisibilidade da condicdo ou a perspectiva idealista na
abordagem da opressdo das mulheres. Contraditoriamente, mas pelas questes tributarias de seu contexto,
pecaram por tentar analisar este trabalho por analogia ao trabalho produtivo assalariado. Cf. DELPHY, Christine.
O inimigo principal: a economia politica do patriarcado. In: Revista Brasileira de Ciéncia Politica, n°17. Brasilia:
2015, p. 99-119.

61 O que se classifica como economia feminista engloba um corpus tedrico ndo monolitico, desenvolvido a partir
da economia critica neoclassica e bastante proxima, nas suas vertentes mais criticas, da critica feminista a teoria
politica, cujo centro de desenvolvimento é a Espanha. Conforme afirma Carrasco (2001), a economia feminista é
tributaria da teoria feminista critica. E o caso de trés de suas autoras classicas, Cristina Carrasco, Antonella
Picchio e Amaya Pérez Orozco, referéncias que adotamos.

62 Como sintetiza Carrasco (2008), “a economia feminista critica a estrutura dualista que proporciona total
reconhecimento ao mundo publico e a economia mercantil monetizada, pretende recuperar a experiéncia das
mulheres no cuidado do corpo e da vida; busca a ampliacdo das fronteiras da economia para incluir a economia
ndo mercantil, prope a reformulacdo das principais questdes da analise econdmica e o desenvolvimento de
novas estatisticas” (CARRASCO, 2008, p. 91). Questdes, como vimos, ja presentes no debate dos anos 1970,
realizado sobremaneira no campo da sociologia e da antropologia materialistas, ancoradas fortemente na critica
da economia politica marxiana.
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de “sustentabilidade da vida humana”, a economia feminista incorpora a analise da
reproducdo humana e social a questdo socioambiental e a enriquece pela anélise da relacdo
contraditdria entre seres humanos e natureza no capitalismo patriarcal.

O trabalho doméstico e de cuidados inscreve-se como parte do desenvolvimento
molecular do capitalismo nascente e de seu desenvolvimento historico. A segunda dimens&o
que buscamos apreender, partindo da critica da economia politica, trata do modo particular
como o trabalho doméstico ndo remunerado e de cuidados, realizado majoritariamente de
maneira gratuita pelas mulheres, constitui-se em uma mediacdo fundamental para reproducéo
da economia capitalista.

A critica feminista a economia politica demonstra que o trabalho doméstico toma parte
da producdo do valor na justa medida em que contribui produzindo valores de uso e servi¢cos
indispensaveis para manter e reproduzir a mercadoria mais valiosa para o capital, a forca de
trabalho.

Essa mercadoria, “que ¢ mortal” (MARX, 2013), requer um processo continuo de
manutencdo e reposicdo da energia corporal e, ainda, de atividades relacionadas a
“modifica¢do de sua natureza” para adequa-las as exigéncias das relagdes de producdo
(MARX, 2013, p. 247) — socializacdo, educacdo, disciplinamento, valores morais. Marx
analisou esta reposi¢do em termos de mercadorias necessarias a manutencao desta “forca
viva”, cujo equivalente determinaria o valor do saldrio: o “limite ultimo ou minimo do valor
da forca de trabalho é constituido pelo valor de uma quantidade de mercadorias cujo
fornecimento diario é imprescindivel para que o portador da forca de trabalho, 0 homem,
possa renovar seu processo de vida” (p. 246).

A medida valor da forca de trabalho em Marx é seu equivalente em mercadorias, isto
é, 0 tempo social necessario a produgdo “dos bens necessarios para produzir, desenvolver,

manter e perpetuar dita for¢a de trabalho”. Diz nosso autor,

O proprietario da forca de trabalho é mortal. Portanto, para que sua apari¢cdo no
mercado de trabalho seja continua, como pressupBe a continua transformacdo do
dinheiro em capital, é preciso que o vendedor de forca de trabalho se perpetue,
“como todo individuo vivo se perpetua pela procriagdo”. As forg¢as de trabalho
retiradas do mercado por estarem gastas ou mortas tém de ser substituidas, no
minimo, por uma quantidade igual de novas forcas de trabalho. A quantidade dos
meios de subsisténcia necessarios a producéo da forca de trabalho inclui, portanto,
0s meios de subsisténcia dos substitutos dos trabalhadores, isto €, de seus filhos, de
modo que essa peculiar raga de possuidores de mercadorias possa se perpetuar no
mercado (MARX, 2013, p. 246, grifos nossos).
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O valor da mercadoria que produz “mais valor do que aquele que ela mesma possui”
(MARX, 2013, p. 270) - a forca de trabalho - corresponde, na formula marxiana, a um
equivalente do tempo social necessario a producdo de ditas mercadorias. Nao esta contido, na
analise marxiana, o tempo e o processo de trabalho necessarios a conversdo de mercadorias
em alimentacdo consumivel; a socializacdo das criancas, forca de trabalho futura; a
manutencdo da moradia em condi¢des habitaveis. Atividades realizadas majoritariamente no
ambito doméstico, de maneira gratuita, pelas donas de casa, uma construcdo social
plenamente patriarcal-capitalista (MIES, 1986; FEDERICI, 2004). Este ¢ o tempo social
perdido da analise marxiana sobre a determinacdo do valor da forca de trabalho na ordem do
capital.

Evidentemente, o valor dos salarios € variavel, pela mediacdo da divisdo internacional
do trabalho — o valor da forca de trabalho, expresso em salario, ndo € 0 mesmo nos paises do
Norte e do Sul, como ja demonstrou a teoria da dependéncia desenvolvida do lado de ca do
Atlantico — pelo modelo de acdo do Estado, que pode assumir mais ou menos parte destes
encargos e pelas relacbes sociais de forca entre classes que definem os salarios diretos e
indiretos (OLIVEIRA, 1998). O que ndo varia, do ponto de vista estrutural, é a mediacao do
processo de trabalho doméstico, gratuito ou remunerado, como parte da producdo da forca de
trabalho, convertida no capitalismo em mercadoria.

A produgdo desta for¢a de trabalho implica também um processo de “modificagdo da
natureza humana” para atender as necessidades do capital. Nesse sentido, Marx tratou dos
custos da educagdo, “também incorporados no custo dessa producdo” (2013, p. 247). Diz
Marx:

Para modificar a natureza humana de modo que ela possa adquirir habilidade e
aptiddo num determinado ramo do trabalho e se torne uma forgca de trabalho
desenvolvida e especifica, faz-se necessaria uma formagdo ou um treinamento
determinados, que, por sua vez, custam uma soma maior ou menor de equivalentes
de mercadorias. Esses custos de formagao variam de acordo com o carater mais ou
menos complexo da forca de trabalho (idem, grifos nossos).

Nosso autor aponta, aqui, que a especificidade desta forca de trabalho é determinada
pelas necessidades da producdo e, portanto, varia ao longo do desenvolvimento do
capitalismo. Vale ressaltar que a determinacdo de um salério inferior, no caso da forca de
trabalho feminina, foi justificada pela teoria econémica no capitalismo nascente pelo carater
complementar de seu salario ao do homem trabalhador, provedor familiar; neste periodo e
ainda hoje, o rebaixamento salarial € ideologicamente atribuido a uma natureza inata das

mulheres para o exercicio de determinadas fungdes, o que tornaria prescindivel a
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incorporacdo, na formacdo no salario, dos custos relativos a educacdo ou formacéo
profissional.

Além de tempo, este trabalho envolve esforcos, saberes, energia corporal (incluida a
gestacdo e reproducdo biologica), cuidados diretos dos corpos fisicos, 0 ensino da linguagem
e a disponibilidade emocional. E exatamente nestes termos que o trabalho doméstico participa
do processo de producdo do valor, na medida em que contribui para a reproducdo da
mercadoria mais valiosa para o capital, a forca de trabalho — embora ndo gere, ele mesmo e
diretamente, mais-valor.

Outra mediacdo exercida pelo trabalho doméstico ndo remunerado das mulheres,
aportado pelo debate critico dos anos 1970, consiste em que sua realizagdo, de maneira
gratuita, em contextos particulares e, evidentemente, sob a determinacdo de outras
mediagBes®, aporta para “reduzir o valor da forga de trabalho a um nivel mais baixo do que o
nivel efetivo de subsisténcia da classe trabalhadora” e, nesse sentido, contribui para ampliar a
apropriacdo de mais-valor pelo capital, mais tempo excedente (GARDINER, 2005, p. 107).

Segundo Claudia Mazzei Nogueira (2011), “o trabalho realizado diariamente pelas
mulheres no espaco reprodutivo possibilita ao capitalista a seguranca da reproducdo e a
perpetuacdo da forca de trabalho e, dessa maneira, garante também a reproducdo e a
manutencdo da propria logica do capital” (p. 174). Oliveira, na sua analise sobre a producéo
dos homens na ordem do capital, afirma que “a especial combinagdo interna a familia do
trabalhador de venda de forca de trabalho mais producdo doméstica de valores de uso apenas
aproveita ao capital, no sentido de pagar salarios mais baixos a forca de trabalho que o seu
proprio custo de reproducao” (OLIVEIRA, 1984, p. 143)

Evidentemente, como aponta Molineux, ha outras mediagdes que explicam o valor dos
saldrios e, portanto, “ndo se pode pressupor uma relagdo invariavel entre o trabalho doméstico
e o valor da forca de trabalho, dadas as variagdes histdricas e culturais a que esta sujeita esta
ultima” (MOLYNEUX, 2005, p. 25; traducdo nossa). Nao resta divida de que, embora essa
participacdo possa ser variavel, invariavelmente ha um tempo de trabalho doméstico nédo
remunerado que participa indiretamente na producéo do mais-valor.

O trabalho doméstico e de cuidados, como “processo de trabalho”, ¢ a mediagdo
essencial para prover as duas dimensdes da reproducéo da forca do trabalho identificadas por

Marx: sua manuten¢do em termos de “reposicdo didria” e a “formagdo de sua natureza

8 A mediacdo da politica e do conflito de classes, pode elevar o valor dos salarios de maneira, inclusive, a
permitir para algumas fracfes da classe a externalizacdo deste trabalho por meio dos servi¢os remunerados
(trabalhadoras domésticas, creches particulares etc.).
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especifica” que, por sua vez, implicam um conjunto de atividades relacionadas a dimensao
material, psiquica e emocional que foram assumindo cada vez mais complexidade sob as
transformacdes sociais e culturais concernentes ao desenvolvimento patriarcal-capitalista.

Considerando o processo de trabalho conforme definido em Marx, podemos analisar o
trabalho doméstico como um trabalho e uma das formas particulares da relagdo entre seres
humanos e natureza e outros seres humanos®. Trata-se de um processo de trabalho
particularissimo: envolve afeto, cuidado direto e uma forte carga afetiva, como quatro décadas
de pesquisa feminista tem perscrutado, sem que novas determinacdes e mediacdes ndo cessem
de emergir®.

A mediacdo do trabalho doméstico realizado pelas mulheres na estruturacdo e
reproducdo das relacdes sociais capitalistas ndo explica sua permanéncia como uma atribuicéo
majoritaria feminina. A permanéncia deste trabalho como atribuicdo majoritaria das mulheres,
realizada de maneira gratuita, ndo serve evidentemente apenas aos interesses de reproducéo
do capital®®; antes, este sistema vale-se e reforca as relagdes de subordinagéo, apropriagdo e
opressdo das mulheres pelos homens no ambito da familia para fins de sua propria
reproducdo. Até os dias de hoje, como vimos antes, os homens sdo beneficiados pela
realizacdo deste trabalho de maneira quase exclusiva pelas mulheres e constituem, portanto,
um grupo social interessado na manutencgédo da divisao sexual do trabalho. A apropriacao deste
tempo segue como 0 enjeux nas relagdes sociais de sexo.

O trabalho doméstico ndo remunerado conforma, sob o patriarcado capitalista, uma
relacdo de expropriacdo do tempo de um determinado grupo social, as mulheres. O
confinamento deste trabalho na esfera doméstica e sua atribuicdo as mulheres é analisado por
Mies (1986) e Federici (2004) como umas determinagfes fundamentais da degradacéo social

a que as mulheres passam a ser sujeitas sob as relaces sociais patriarcais-capitalistas.

64 <0 trabalho ¢, antes de tudo, um processo entre 0 homem e a natureza, processo este em que 0 homem, por sua
prépria acdo, medeia, regula e controla seu metabolismo com a natureza. Ele se confronta com a matéria natural
como uma poténcia natural. A fim de se apropriar da matéria natural de uma forma (til para sua prépria vida, ele
pde em movimento as forgas naturais pertencentes a sua corporeidade: seus bragos e pernas, cabeca e méaos.
Agindo sobre a natureza externa e modificando-a por meio desse movimento, ele modifica, a0 mesmo tempo,
sua propria natureza. [...] Os momentos simples do processo de trabalho s3o, em primeiro lugar, a atividade
orientada a um fim, ou o trabalho propriamente dito; em segundo lugar, seu objeto e, em terceiro, seus meios”
(MARX, 2013, p. 255-256).

% Uma de nossas sujeitas de pesquisa oferece uma descricdo bastante sofisticada da mirfade de atividades
constituintes deste processo de trabalho, na particularidade das mulheres da classe trabalhadora de &reas urbanas
da periferia.

8 Cf. Polémica entre Jean Gardiner (2005) e Wally Seccombe (2005), em uma série de artigos publicados pela
New Left Review, sobre o cardter produtivo ou improdutivo do trabalho doméstico. Neste estudo, nos
vinculamos a perspectiva que busca apreender o carater reprodutivo deste trabalho, em sua dupla dimens&o:
reprodugao social humana, isto é, a “produgdo social dos seres humanos” e reprodugdo das relagGes sociais sob a
ordem do capital. Cf. Nogueira (2011).
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Nesse sentido, a critica feminista materialista revela as desigualdades no interior da
propria classe trabalhadora e as relagfes de opressdo-dominacdo e exploragdo das mulheres
pelos homens. Nesta relagdo radica a dimensdo material da desigualdade entre homens e
mulheres nas relagdes sociais de sexo. A invisibilidade social deste trabalho, para Folbre
(1994) esta relacionada ao sujeito que o realiza, as mulheres. Esta desvalorizacdo ¢é
reconfigurada com a emergéncia do patriarcado capitalista.

Conforme dissemos ha pouco, o capitalismo emerge pela incorporacdo de relacdes
sociais de dominacdo e exploracdo que Ihe sdo anteriores, processo que foi atravessado por
conflitos entre as exigéncias das relagbes sociais de classe e a estruturagdo das relagOes
sociais de sexo. A presenca das mulheres nos espacos da producio®’, ainda que sob as
determinag6es da divisdo sexual do trabalho, instaura, portanto, um conflito no interior das
relacBes sociais de sexo. Na contemporaneidade, este conflito assume contornos mais
sofisticados: embora ndo haja a proibicdo explicita de que as mulheres trabalhem
remuneradamente, é corrente a critica, nas relagdes interpessoais, de que “trabalhem muito”
ou de que o trabalho remunerado tome demasiado tempo de sua presenca na familia. Atribui-
se a presenca das mulheres no trabalho remunerado problematicas enfrentadas pelos filhos,
sob o discurso da “desestruturagdo familiar” ocasionada pela “auséncia feminina”. Trata-se de
expressdes ora mais tradicionais, ora mais modernas, dos processos ideoldgicos que
reproduzem a divisdo sexual do trabalho e a atribuicdo majoritaria, material e moral, do
trabalho doméstico e de cuidados as mulheres®.

A tensdo entre projetos profissionais e vida familiar € uma constante na experiéncia
das mulheres e um conflito, objetivo e subjetivo, em larga medida desconhecido pelos
homens. Nao se trata de um conflito entre dois sistemas, capitalista e patriarcal, mas dos
antagonismos que se processam na dinamica das relacdes sociais de classe e de sexo, que se
recolocam em contextos determinados e pelos novos patamares de contradicdo gerados em

uma ou outra relagéo social.

7 O que n&o significa afirmar que a insercdo das mulheres no trabalho produtivo data do capitalismo, o que
ndo é verdade. As mulheres sempre trabalharam, inclusive naquelas atividades nas unidades produtivo-
reprodutivas que foram cruciais para a acumulacdo primitiva do capital e que se reconfiguram, como
demonstra Marx, com a passagem da manufatura a indistria moderna. No caso brasileiro, no qual a
formacéo social é tributdria da escraviddo, o trabalho das mulheres pode ser encontrado nos diferentes
momentos histéricos, no campo e nas cidades, na agricultura, nos servigos, no trabalho doméstico ndo
remunerado.

88 O sentimento de “culpa” reiteradamente relatado pelas mulheres sujeitas desta pesquisa e em varios espacos de

debate dos quais participamos, é uma expressdo subjetiva deste conjunto de determinagdes materiais €

ideoldgicas.
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Colette Guillaumin (2014) analisa a atribuicdo do trabalho doméstico em termos de
duas modalidades de apropriacdo inscritas nas relagdes sociais de sexo: a apropriagdo do
tempo, ilimitada, no trabalho gratuito no interior das familias; e, diretamente concernida a esta
modalidade, o encargo fisico dos membros invalidos do grupo (e validos, independentes, do
sexo masculino). A apropriacdo do tempo das mulheres nas relagBes sociais de sexo é
realizada, segundo Guillaumin, na modalidade de apropriacdo privada no quadro do contrato
de casamento, mas também como uma apropriacdo coletiva: o tempo de todas as mulheres,
coletivamente, pode ser apropriado em beneficio dos homens, direta ou indiretamente, no seio

da familia e para além dela. Nas palavras da autora,

Com efeito, a faxina, o cuidado das criangas, a preparacdo da comida e outras tarefas
s8o, as vezes, garantidas igualmente por uma das mées dos dois esposos etc. Ndo em
virtude de um contrato direto de apropriagdo, como é o caso da esposa (cuja nua-
apropriacdo se manifesta — sobretudo e primeiramente — pela obrigagdo legal do
servigo sexual), mas em fungdo da apropriagdo geral da classe das mulheres, que
implica que o tempo das mulheres (seu trabalho) esté a disposi¢do sem contrapartida
contratual. Esté a disposicao em geral e indiferentemente (GUILLAUMIN, 2014, p.
35, grifos nossos).

Segundo Guillaumin, as relacGes de sexagem, ou relacdes de apropriacao, reduzem as
mulheres a condigdo de ferramenta “cuja instrumentalidade se aplica, sobretudo e
fundamentalmente, a outros humanos” (GUILLAUMIN, 2014, 43). Esta instrumentalidade
encontra sua expressdo cabal na apropriacdo que se estabelece por meio do encargo fisico dos
membros invalidos da sociedade atribuido as mulheres, “sobretudo ¢ fundamentalmente”.

Para a autora, as mulheres, como todos os dominados,

cumprem certamente tarefas que ndo implicam relacdo direta e pessoal com outros
seres humanos, mas sempre, e doravante, somente elas, nos paises ocidentais, sao
consagradas a assegurar, fora da relagdo salarial, a manutencdo corporal, material e
eventualmente afetiva do conjunto dos atores sociais” (GUILLAUMIN, 2014, p.
44).

Ademais, dois elementos importantes caracterizam este encargo coletivo atribuido as
mulheres no sistema patriarcal-capitalista: primeiro, sua gratuidade (ou, nas palavras da
autora, o fato de realizar-se como uma “prestagdo nao-monetaria”) (GUILLAUMIN, 2014, p.
44); segundo, sua realizagdo no “quadro de uma relacdo pessoalizada duravel”
(GUILLAUMIN, 2014, p. 44). Este encargo é também realizado no quadro de relagdes
mercantis, por meio do emprego domeéstico; entretanto, sua realizacdo €, majoritariamente,
realizada fora do circuito mercantilizado. Guillaumin (2014) refere-se, por exemplo, a

realizacdo destes encargos por coletividades de mulheres organizadas em instituigcdes; é o caso
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das instituigdes religiosas que prestam servicos de “manutencdo fisica” de doentes, criancas,
1dosos.

No esteio dos estudos sobre trabalho doméstico, ganham também forca ha pelo menos
uma década as chamadas pesquisas de “uso do tempo”. Com um viés formalista-abstrato,
estes estudos buscam mensurar os tempos empregados por mulheres e homens no trabalho
doméstico ndo remunerado e nos cuidados. Este campo de estudo busca mensurar tais
jornadas de trabalho — pelo que vem se incorporando, em alguns paises, as estatisticas oficiais
— e produzir indicadores para as politicas publicas.

No Brasil, em 2008, foi criado um Comité Técnico de Estudos de Género e Uso do
Tempo (CGUT), cujo objetivo era viabilizar uma pesquisa no ambito do IBGE sobre o0s usos
do tempo; esta pesquisa-piloto foi realizada em 2009, por meio da aplicacdo de um
questionario-diario suplementar a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios — PNAD
(Continua). A experiéncia fracassou. A apreensdo dos tempos, das tarefas e da jornada do
trabalho doméstico ndo remunerado, pela técnica de didrio de campo, ndo foi capaz de
mensurar as jornadas das mulheres neste trabalho e, mais, captar a temporalidade, as diversas
tarefas, do trabalho doméstico e de cuidados em sua particularidade.

Dois problemas de fundo subjazem a este campo de pesquisa. Primeiro, o de ser
orientado por uma “no¢do quantificdvel e linear de tempo” (BANDEIRA; PRETURLAN,
2016; AVILA, 2016). Para Avila (2016), a nocdo de uso do tempo, se ndo utilizada
criticamente pode levar a uma “naturalizacdo da ideia de tempo social como um recurso
externo (AVILA, 2016, p. 138). Esta caracteristica impede que as pesquisas de mensuracéo do
uso do tempo apreendam os “aspectos intangiveis” do trabalho doméstico e de cuidados, ndo
mensuraveis pelo “tempo medido” (TORNS, 2001). O instrumento utilizado por estas
pesquisas, o diario de tarefas e seus tempos, mostra-se incapaz de captar as atividades
relativas ao trabalho doméstico em suas intermiténcias e simultaneidades: exemplo classico
do cuidado com criangas simultaneo as tarefas de preparo de alimentos.

Em atividades educativas com mulheres, hd uma técnica bastante utilizada, chamada
“O Relogio de 24 horas”. Ao preencher as tarefas do acordar ao dormir, o objetivo pedagogico
é gerar nas mulheres a consciéncia do conjunto de atividades que realizam ao longo de um
dia. As dificuldades se mostram logo no inicio: € dificil precisar todas as tarefas do trabalho
doméstico e dos cuidados, a hora em que terminam e acabam, as interrupgOes para fazer
outras tarefas, a atencdo permanente que requerem. A mesma dificuldade encontramos entre
nossas sujeitas de pesquisa. Muitas tarefas escapam da primeira descrigdo, outras aparecem

quando menos se espera. O tempo da escuta ¢ um tempo longo, ndo linear, “diacronico”
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(TORNS, 2001). Esta perspectiva corrobora o que aponta Torns (2001), sobre a diferenca
entre o tempo medido e o tempo vivido, 0s aspectos subjetivos envolvidos na percepcdo dos
tempos do trabalho doméstico, que escapam ao “tempo-reldgio”, nos termos da autora.

O segundo problema refere-se a racionalidade que informa tais pesquisas, que
definimos como abstrata-formal-tecnicista, caracterizada pelo tratamento da problematica
destituida das relagdes sociais que lhe dao sentido. Ora, na conformagdo predominante das
relacBes sociais de sexo, classe e raca, quem usa o tempo? A ldgica prevalecente nestes
estudos opera uma inversao: as mulheres, individualmente, sdo tomadas como o sujeito de seu
tempo, quando, na verdade, constituem o sujeito expropriado de tempo, coletivamente, nas
relacbes sociais vigentes estruturadas pela divisdo sexual do trabalho. Evidentemente, ha
sempre um espaco de resisténcia e autonomia no qual se move o sujeito que dispe do seu
tempo, tensdes, resisténcia e contradicdes. De outra sorte, como aponta Avila (2016), a ideia
de um “uso do tempo” leva a sua apreensdo sob uma logica capitalista, na qual o tempo é
tratado como um recurso externo, dissociado do tempo da vida.

Os estudos voltados para mensurar o valor econdmico do trabalho doméstico, em
termos de seu aporte para o Produto Interno Bruto (PIB), também em voga no periodo
recente, derivam desta mesma perspectiva e padecem de problemas similares. As tentativas de
conferir o valor econémico do trabalho doméstico foram em geral mal sucedidas, por um
raciocinio que, se bem variou ao longo das ultimas décadas, se desenrola como um continuum
desde o debate original dos anos 1970: a apreensdo do trabalho doméstico em analogia com o
trabalho remunerado, seus tempos, seu valor monetario etc.

Desde os anos 1980, pelo menos, opera-se uma ruptura nas analises sobre o trabalho
domestico: da busca de seu reconhecimento em termos de trabalho de mercado, predominante
no “debate sobre o trabalho doméstico”®® dos anos 1970, passa-se a analisar o trabalho
domeéstico desde suas proprias caracteristicas, por seus processos particulares, e por sua
importancia para o cuidado e viver das pessoas, para a reproducdo humana e social.

Tratar do trabalho doméstico como trabalho especifico, como objeto especifico, “faz

aparecer uma estrutura temporal propria, fundada sobre as rela¢fes sociais ndo redutiveis as

% Toda tentativa de classificacdo dos debates de uma época leva a generalizagdes que encobrem as diferencas de
abordagem internas. E o caso desta terminologia “debate sobre o trabalho doméstico”, cuja origem ndo me foi
possivel discernir na revisdo bibliogréafica realizada, mas cujo uso é feito sobretudo pelas tedricas da economia
feminista de origem espanhola, que tentam recobrir as perspectivas desenvolvidas nos anos 1970 no &mbito da
teoria feminista. Embora partilhe da visdo de que a analogia com o trabalho assalariado tenha prevalecido, é
forgoso reconhecer que ha diferentes matizes e, sobretudo, que as bases de analise critica do trabalho doméstico
no contexto das relagdes sociais de sexo, classe e raga radicam nestas analises. Citamos, por exemplo, 0 caso de
Chabaud-Richter, Sonthonnax y Fougeyrollas-Schwebell (1985) que no &mbito deste debate, refletiam sobre este
trabalho em sua ldgica e temporalidades proprias.
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relagdes sociais de produ¢do” (CHABAUD-RICHTER, FOUGEYRROLAS-SCHWEBEL,
SONTHONAX, 1985, p. 28 apud AVILA, 2009, p. 124). A légica propria deste trabalho

remete a uma relagéo servil:

no trabalho doméstico, as mulheres estdo a servigco de seus maridos e de seus/suas
filhos/as, a servigo de sua familia. Elas sdo desapropriadas de seu tempo, a
disposicao de sua familia. A disponibilidade permanente é a expressdo temporal da
relacdo de servico (ibid., p. 125, grifos nossos).

Para Hirata (2004), os afetos envolvidos na relacdo de trabalho domeéstico estdo na
base da reproducdo do que chama-se de “serviddo doméstica”. A dimensdo relacional
implicada neste trabalho e, no seu interior, nas atividades de cuidado, tem sido objeto dos
chamados estudos do “care” ou estudos do cuidado. Este campo abriga diferentes matrizes
tedricas, mas podemos dizer que um traco comum diz respeito a énfase que destinam a
“dimensao relacional dos cuidados prestados a pessoas”, especialmente as pessoas
dependentes, no contexto da provisdo mercantil destes servigos.

Estes estudos desenvolvem-se especialmente no contexto dos paises do Norte™ Sem
davida, um fator preponderante para uma renovagdo na abordagem dos “cuidados” como
problematica diz respeito ao envelhecimento populacional verificado nestes paises, no
contexto de desmoronamento das politicas do Estado de Bem-Estar e de presenca macica das
mulheres no mercado de trabalho, que inviabiliza — e/ou reatualiza — a classica solucédo
familiar para o problema. Neste quadro, verifica-se a ampliacdo de um mercado de servicos
de cuidado nestes paises, sob distintas faces, em geral marcado pela precariedade. A
problematica dos cuidados ganha relevancia no campo da teoria, da politica e da arte.

Do ponto de vista do debate tedrico, autoras incorporam a dimensdo de cuidados nas
suas analises sobre a divisdo sexual do trabalho e sobre as novas configuragdes do trabalho

das mulheres (HIRATA, 2016), ampliando ou abrindo uma nova perspectiva de reflexdo sem,

0 A emergéncia e a relevancia alcancadas pela problematica dos cuidados, ndo podem ser apreensiveis sem a
mediacdo da politica, sob determinagdes contraditorias: de um lado, responde-se as demandas forjadas pelas
lutas feministas desde a década de 1970, que inscreveram o trabalho doméstico e de cuidados como uma questao
politica, reivindicando politicas para enfrentar a tenséo entre trabalho remunerado e ndo remunerado e para uma
maior socializacdo destes encargos via Estado; de outro, pela potencialidade deste novo mercado de servicos em
responder a crise de empregos e mediar as transformac@es no Estado de Bem-Estar sob os auspicios neoliberais.
A organizacdo social dos cuidados — o chamado “social care” - passa a ser alvo dos debates politicos em &mbito
global. Na América Latina, institui¢fes intergovernamentais como a ONU Mulheres e, especialmente, a CEPAL,
passam a impulsionar o debate sobre cuidados na regido. Coloca-se a questdo do cuidado como um direito e
problematiza-se o paradigma de provisdo de cuidados que orienta os Estados — maior socializacdo pelos servigos
publicos, maior concentracdo nas familias e sob os individuos, participacdo dos mercados. Discute-se os direitos
de quem precisa de cuidado e os direitos de quem presta este cuidado (HIRATA, 2016).

"1 Vale destacar, no ambito do cinema, importantes producdes recentes sobre a questdo. Destacamos o filme
Amor (Amour), de Michael Haneke, Franca, 2012; E se vivéssemos todos juntos? (Et si on vivait tous
ensemble?), de Stéphane Robelin, Franca, 2012.
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entretanto, abandonar o conceito de trabalho doméstico. Helena Hirata, referéncia nas
investigacOes sobre a divisdo sexual do trabalho na familia e nas empresas, € uma das tedricas
que passa a debrucar-se sobre o trabalho profissional do “care” em suas pesquisas comparadas
entre Brasil, Franca e Japao. Outras(os) autoras(es) aderem ao “care”, inclusive no Brasil, e
passam a utilizar o conceito de maneira intercambidvel ao de trabalho doméstico ou, ainda, de
maneira substitutiva (SORJ, 2016).

Consideramos, sem duvida, que a emergéncia de um campo de servicos profissionais
de cuidado, provido por profissionais especializados mas, em grande medida, pelo trabalho
precario, impde uma problematica relevante de pesquisa. Os tempos, ritmos e a emogdes
envolvidos nesta relagdo “face a face”, que envolve o encargo material fisico da
vulnerabilidade do corpo, seus ritmos temporais e suas necessidades emocionais. Esta
problematica se particulariza em formacdes como a brasileira, de auséncia de politicas para o
cuidado de pessoas dependentes, especialmente na velhice; e marcada por uma insuficiéncia
estrutural de servicos publicos para o cuidado infantil.

O cuidado € analisado como uma “relagdo social”, no sentido de “relation”, entre os
provedores e beneficiarios, notadamente de pessoas dependentes. Trata-se de um esforco para

apreender tais dindmicas. Para Marcondes, o cuidado é

uma prética social que, ancorada na divisdo sexual do trabalho, tem como objetivo
atender as necessidades humanas concretas, mas também emocionais e psicoldgicas,
pressupondo a interacdo face a face entre quem € cuidado e quem cuidado, em uma
relacdo de interdependéncia (MARCONDES, 2013, p. 254).

Perscrutar os aspectos interindividuais desta relacdo, portanto, enriquece as andlises
dos cuidados enquanto processos de trabalho e langam luzes sobre mediac¢des ainda pouco
exploradas nos estudos sobre trabalho doméstico, salvo em campos especificos, como no caso
das politicas de saide. O movimento do real forja novas contradi¢cbes sem que as velhas
tenham sido superadas, agravando-as.

Em que pese a importancia destes estudos, consideramos que, ao enfatizar as
dimens0es interpessoais e se deslocar de uma perspectiva sistémica, do conceito de trabalho
doméstico e de divisdo sexual do trabalho, o conceito de cuidado perde sua poténcia
heuristica, sua forca critica.

Primeiro, sua dissociacdo do conceito de trabalho domestico e, consequentemente, de
sua apreensao sob as determinagdes das relagdes sociais de sexo, classe e “raga”, leva a que se

perca de vista as desigualdades entre provedores e prestadores de cuidado e as determinacgdes

sobre quem “¢ sujeito e quem ¢ objeto de cuidado” (HIRATA, 2016) e, ainda, sobre de quem
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ndo se cuida, em uma sociedade em que os imperativos do capital levam ao desgaste e
descarte massivo de corpos, no qual o aumento da expectativa de vida é tratado como um
“risco” para o Estado e um Onus para as “futuras” e “presentes” geracdes. Uma questdo
irredutivel, portanto.

Segundo, a énfase nos aspectos interindividuais e relacionais, frequentemente tem
levado a uma indistingdo entre o “care” e a dimensao relacional de todo e qualquer servigo
prestado as pessoas: cabeleireiros(as) e manicures’?, motoristas de taxi etc. (SOARES, 2016;
ARANGO, 2016). Se em tudo ha cuidado (“care”), o que ¢ 0 cuidado? Em nossa visdo, o que
se passa, no capitalismo contemporaneo, e no contexto de crise, é a profusdo do setor de
servicos pessoais, seja sob a forma de trabalho informal e precério, seja de servicos
especializados. Embora o cuidado seja provido como uma relacdo mercantil de servico, nem
todo o servico prestado a pessoas pode ser tratado como cuidado. A extensdo do conceito de
cuidado, como trata Hirata (2016), € das principais controvérsias nos chamados estudos do
“care”.

Outra dimensdo problematica dos estudos do “care” diz respeito a sua énfase no
cuidado das pessoas dependentes — criancas, idosas, enfermas. Esta énfase, que particulariza
tais estudos, leva, a que se perca de vista duas realidades concretas essenciais: 1) a carga de
cuidados dos membros validos, autbnomos, do grupo familiar, especialmente os homens; 2) o
fato de, especialmente nas classes populares, as pessoas consideradas dependentes (criancgas e
idosas) serem historicamente e, ainda hoje, provedoras essenciais de cuidado: “o papel das
mulheres idosas no cuidado de “filhos, filhas, netos, netas, foi historicamente mais relevante
do que costuma pensar-se: material, fisica e emocionalmente” (THANE, 2010 apud
CARRASCO; BORDERIAS; TORNS, 2011, p. 28).

Na particularidade brasileira e pelas determinacdes de classe, sexo e raga, € imperioso
reconhecer que o cuidado é provido sobretudo pelas mulheres, de maneira gratuita, no interior
das familias, ou pelas trabalhadoras domésticas remuneradas (MARCONDES, 2013). O
cuidado de outras pessoas, especialmente em condicdo de vulnerabilidade geracional ou de
salde, sempre esteve presente no interior do que chamamos trabalho doméstico ndo
remunerado, constituindo uma de suas dimensdes essenciais, como trabalho voltado para a

reproducdo humana e social.

2 Cf. ARANGO, Luz Gabriela. Cuidado, emocdes e condicGes de trabalho nos servigos estéticos no Brasil. In:
ABREU, Alice; HIRATA, Helena e LOMBARDI, Maria Rosa. Género e Trabalho no Brasil e na Franga. Sdo
Paulo: Boitempo, 2016.
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A emergéncia de “novas figuras dos cuidadores e cuidadoras” profissionalizados
convive com a permanéncia das velhas préticas e relagdes de cuidado, de maneira nao
remunerada, no interior das familias, e remunerada, por meio do emprego doméstico, ainda
majoritariamente precario. Outro conjunto de trabalhos de cuidado séo realizados pelos
agentes publicos, como no caso dos cuidados em salde.

O cuidado realizado no &mbito profissional é delimitado seja em termos de tarefas
como de jornada; no trabalho ndo remunerado, doméstico, de cuidados, ambas as fronteiras se
esboroam, desvanecem. Trata-se de uma atividade precaria, de baixos rendimentos, realizada
majoritariamente no quadro do emprego doméstico, ou de maneira ndo remunerada, no
interior das familias, no movimento pendular entre exploracdo e apropriacdo (KERGOAT,
2016).

Nesta investigacdo, consideramos o trabalho doméstico e de cuidados na sua
indissociabilidade: do ponto de vista da pratica concreta, as tarefas de cuidado com pessoas e
outras tarefas do trabalho doméstico sdo dificilmente dissociadas; em segundo lugar, e como
determinacdo da primeira, pelo fato de que os sujeitos que as realizam, no contexto brasileiro,
também serem em geral os(as) mesmos(as) que realizam aquelas tarefas: o cuidado das
pessoas, dependentes ou autdbnomas, € provido majoritariamente no espago doméstico, por
redes de mulheres, de maneira gratuita, ou remunerada precariamente’. O recurso ao cuidado
profissional é ainda restrito as classes médias e burguesas, dado o alto custo destes servicos.

No ambito familiar, espaco-tempo por exceléncia — mas ndo exclusivo — de realizacao
do trabalho doméstico, as tarefas inerentes a este trabalho englobam uma miriade de
atividades que conformam este processo de trabalho, com seus desdobramentos intrinsecos,
realizadas muitas vezes de maneira simultdnea: a manutencéo do espaco, que envolve desde a
limpeza, organizacdo, reorganizacdo, arrumacao, de acordo com os fins (dormir, comer etc.),
com diferentes tempos associados, variantes de acordo com as condi¢cBes de moradia; a
manutencdo e restauracdo corporal, que envolve preparacdo da alimentacdo, em diferentes
momentos do dia, de acordo com o numero, geracao, insumos disponiveis, especificidades de
salde e, ainda, a provisdo dos suprimentos necessarios (compra, armazenamento), a

higienizacdo do vestuario (lavar, passar, organizar etc); e ainda, em grande parte dos arranjos,

3 S30 as trabalhadoras domésticas que conformam, historicamente, o exército de cuidadoras remuneradas no
pais: as fungdes de cuidado de criangas e pessoas idosas das familias estdo historicamente inseridas como parte
de suas atribui¢Bes. Ha uma dimensdo afetiva fortemente envolvida no trabalho das empregadas domésticas que
particularizam a exploracdo e dominacdo nestas relagfes de trabalho. As trabalhadoras domésticas organizadas
dos sindicatos reiteradamente se referem a dificuldade em mudar de trabalho, em busca de melhores condicdes,
pelo “apego as criangas” (CARVALHO, 2000). A relagdo entre afetividade e trabalho doméstico, remunerado e
ndo remunerada, ¢ uma dimensao que refor¢a a “servidao doméstica” (HIRATA, 2016; AVILA, 2016).
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0 cuidado material de outras pessoas, dependentes e/ou autbnomas, de uma mesma ou de
diferentes geragdes. Certamente, outras tarefas escapam; e as contingéncias, como
adoecimentos, podem exigir uma redefinicdo do conjunto, com a expansao das tarefas. Como
afirma Cresson (2006), o volume do trabalho doméstico é altamente variavel.

Se, por um lado, reconhecemos a importancia de analisar as caracteristicas especificas
das atividades relacionadas ao cuidado das pessoas (carga emotiva, disponibilidade
emocional, incontornabilidade destas tarefas em comparagdo a outras), consideramos que 0O
trabalho doméstico, historica e contemporaneamente, particularmente entre as classes
trabalhadoras, engloba este conjunto de atividades voltado para a reproducdo diaria dos
individuos e a provisdo de suas necessidades fisicas, materiais e emocionais, as quais se
particularizam ao longo do ciclo de vida e das contingéncias inerentes a condi¢cdo humana —
sempre sob as determinac@es das relagdes sociais.

Esta perspectiva nos permite apreender o trabalho das mulheres na esfera da
reproducdo como um trabalho que ndo s6 produz bens de consumo necessarios a sustentacdo
imediata das pessoas, como prové cuidado e propicia as primeiras aprendizagens necessarias
ao processo de humanizacdo e socializagdo, como a fala, a coordenacdo motora etc. Atua,
portanto, na transformacao de seres humanos em seres sociais (BERTAUX, 1977). Ademais, é
um trabalho realizado tanto no &mbito doméstico, como também do Estado e suas institui¢oes
e também é provido pelo mercado, no caso brasileiro, em larga escala, pelo assalariamento
domeéstico.

Como sintetiza Kergoat (2016), “exercer um trabalho de cuidado, falar do cuidado ou
pensar o cuidado remete a operagdes complexas” (p. 18). A andlise do trabalho de cuidado, a
partir da imbricagdo das relagdes sociais, implica em ndo tratar de “organizar essa
complexidade a partir de uma dimensdo que consideramos crucial, mas de abarcar a totalidade
dessa complexidade” (KERGOAT, 2016, p. 18).

Pelos elementos acima expostos e no esfor¢o de apreender a dimenséo particular dos
cuidados relacionados a saude, realizados pelas mulheres na esfera doméstica, nos
aproximamos da conceituagdo proposta por Cresson (2006) de “trabalho doméstico da saude”.
Tomando em conta a divisdo sexual do trabalho e as caracteristicas historicas do trabalho
doméstico, a autora considera que “a maior parte das tarefas realizadas, a titulo de trabalho
domeéstico, concorrem diretamente ou indiretamente a assegurar 0 bem-estar, a boa saide ou a
cura dos individuos do grupo doméstico” (CRESSON, 2006, p. 8).

As mulheres realizam, no interior de suas familias, de maneira gratuita, 0 que chama

de “trabalho doméstico profano ou secular de saude”, no sentido do trabalho corriqueiro,
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cotidiano, de cuidado de enfermos(as) e vulneraveis, ou da garantia de que gozem de
condicGes de satde. Assim, ressalta Cresson (2006),

A maior parte do que os pais fazem por seus filhos é um trabalho para a salde.
Propor, para classificar o grande nimero de tarefas que contribuem para a
manutencdo da salde dos familiares, para reter cinco areas, uma vez que se distingue
entre 0 que é destinado ou contribui para: criar e manter condi¢cdes de vida
saudaveis; cuidar dos doentes; educar para a salde; agir como intermediario com o
exterior; e, finalmente, enfrentar as crises (CRESSON, 2006, p. 12, traducdo nossa).

Cresson reitera a indissociabilidade de que falamos acima no que diz respeito ao
cuidado como dimensao do trabalho domestico realizado pelas mulheres. Para a autora, ha
uma continuidade entre os dois tipos de cuidado providos pelo trabalho doméstico: o “care”,
no sentido dos cuidados habituais relacionados a manutencdo da vida e do bem-estar, 0
trabalho de manutencdo da vida, e o “soin”, que em francés refere-se ao trabalho de cura
propriamente. Este Gltimo, retrata Cresson, "sO pode ter sentido na existéncia de tudo que
contribui para a continuidade e desenvolvimento da vida", isto é, todas as tarefas incluidas no
trabalho doméstico prosaico, cotidiano, provido na esfera doméstica. Trata-se, portanto, de um
processo indissocidvel, quando realizado no quadro nao mercantil e familiar.

A autora propde apreender o cuidado em salde doméstico neste duplo sentido, como
“manutencdo e reparo, cuidado e cura” (2006, p. 9). Defende que grande parte do trabalho de
producdo de salde, é realizado no interior das familias. Incorpora, na sua analise, a divisao
sexual do trabalho, ao postular que assim como o trabalho doméstico em geral, também o
trabalho doméstico de salde ndo é partilhado pelos homens e permanece como um encargo
das mulheres no quadro familiar. Para Cresson, o “‘cuidado profano de saude’ ¢ parte dos
‘pap¢is femininos’ sem que haja este aspecto imperativo nos “papé€is masculinos”
(CRESSON, 2006, p. 14).

O “trabalho doméstico profano da satde”, realizado pelas mulheres, no interior das
familias, é constituido por uma forte dimensédo relacional, emocional e afetiva que tende a
invisibilizar e naturalizar as tarefas que lhes séo concernentes e para a reproducdo de uma
injusta divisao deste trabalho entre homens e mulheres. Como ressalta a autora, “a imbricagdo
intima entre tarefa e relacionamento, em cuidar de uma crianca pequena, por exemplo, ajuda a
tornar este trabalho invisivel para olhos da maioria das maes” (CRESSON, 2006, p. 13). Esta
forte dimens&o relacional em uma atividade de cuidado exercida em relacdo a familiares,
vizinhos, pessoas proximas, leva a que este trabalho seja muitas vezes apreendido como um

“trabalho de amor”, naturalizando-0.
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E "natural” para uma mulher cuidar de seu filho e preservar sua sadde, ou um adulto
ajudar seu pai idoso. Se o amor é um motor importante desta atividade, ndo é nem
condicdo necessaria nem suficiente. Outros sentimentos ddo o passo: senso de
responsabilidade, senso de divida, compaixdo. Mas sentimentos podem ndo ser
(muito) presentes porque existe uma pressdo social difusa que empurra os parentes
para cuidar da pessoa dependente. Sentido do dever, medo do que sera dito, um
desejo de dar uma boa imagem de si mesmo ou de sua familia. E possivel, em todos
0S casos, com ou sem sentimentos, falar em atribuicdo do cuidado as mulheres. Elas
assumem a grande maioria dos cuidados para 0s jovens, criangas, doentes, pessoas
com perda de autonomia ou dependentes (CRESSON, 2006, p. 15, traducdo nossa).
Para Cresson, o amor socialmente atribuido a este trabalho pode também ser
apreendido como um fator de coercdo e pressdo social, donde os sentimentos de auto-
reprovacao das mulheres frente a situacdes de estresse, sobrecarga e indisponibilidade para
cuidar. Corolério destes sentimentos, a culpa, constante entre as mulheres encarregadas de
cuidados, e expressdo subjetiva desta pressdo social e do que Colette Guillaumin refere-se

como “o efeito das relagdes de apropriacdo sobre a individualidade” (2014, p. 45).

4.2 PRODUCAO, REPRODUCAO SOCIAL E A SUSTENTACAO DA VIDA HUMANA

Um dos debates tedricos que enfrentamos, no desenvolvimento desta pesquisa, diz
respeito a categoria reproducéo social’*, em sua interrelagio com a categoria Estado, familia e
mercado.

Conforme afirmam Marx e Engels, e toda a elaboracdo critica feminista ao longo do
século XX e contemporanea, a producdo e reproducdo do viver tem como um de seus
primeiros atos histéricos a relacdo estabelecida entre os sexos, a divisdo do trabalho entre
eles, e a relacdo social que ai se estabelece, uma relacdo de subordinagdo. Cisne (2014, p. 19),

por sua vez, postula que “a histdria ndo é determinada apenas no universo da producdo, mas

4 Em O Capital, Marx elabora as categorias de reproducdo simples e reproducdo ampliada do capital; a primeira
refere-se a0 consumo imediato do mais-valor e a segunda, ao processo mesmo de conversdo de mais-valor em
novo capital, isto é, a acumulagdo propriamente dita. A categoria reproducdo social, neste sentido, busca
apreender o processo amplo de “persisténcia e transformagdo” de uma determinagdo formagdo social, isto ¢, os
processos por meio dos quais “a producgdo e a reprodugdo das relagdes de producdo capitalista” produzem e
reproduzem a sociedade burguesa (FERNANDES, 2012, p. 143). Nesta pesquisa, delimitamos a reproducéo
social no sentido originalmente empregado por Engels (1984) e desenvolvido pela teoria feminista marxista, de
“reproducdo da vida humana” como processo social e historico e que implica trabalho.
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resulta das relagdes sociais associadas as relagcBes de producdo, ou seja, do movimento
dialético entre a producao e a reproducao sociais”.

Como afirma Pichio, ao se ocultar ou invisibilizar o trabalho doméstico e as donas de
casa, por via da naturalizacdo destas atividades como esséncia ou natureza feminina, o que se
oculta é “a relagdo de produgao-reproducdo que caracteriza o sistema capitalista. De este
modo, um problema central do sistema econdmico foi analisado como uma questéo privada e
como um problema especificamente feminino” (PICCHIO, 1992, p. 454 apud PEREZ
OROZCO, 2006, p. 124).

Outro aporte de analise do trabalho domestico e de cuidados é trazido pela economia
feminista (CARRASCO, 2001; PEREZ OROZCO, 2006), a partir do conceito de “economia
do cuidado”. Estas autoras, a partir de uma atualizagdo da critica da economia, propde colocar
a reproducao social e o “cuidado da vida” no centro da analise econdmica e da organizagdo da
vida social como um todo. O trabalho ndo remunerado das mulheres esta no centro desta
vertente, uma vez que ¢ entendido como o trabalho responsavel pela “sustentabilidade da vida
humana” (CARRASCO, 2001). Segundo afirmam as proprias autoras (CARRASCO, 2001;
PEREZ OROZCO, 2006), a ideia de sustentabilidade da vida humana esta bastante préxima
da categoria reproducdo social, tributaria da teoria feminista materialista. A economia
feminista busca “centrar-se explicitamente en las formas en que cada sociedad resuelve sus
problemas de sostenimiento de la vida humana” (CARRASCO, 2001, p. 12).

A economia feminista postula que a interdependéncia entre seres humanos e entre
seres humanos e natureza é uma dimensdo iniludivel da vida social, dissociada no patriarcado
capitalista. O individuo livre que nasce com as relacdes capitalistas € sustentado pelo trabalho
ndo remunerado das mulheres; a ideologia do individuo autossuficiente, o individuo
neoliberal, é uma negacdo da interdependéncia que funda a condicdo humana. O mesmo se
passa em relacdo a natureza, tomada, no patriarcado capitalista, como objeto de dominio,
como recurso. Ha, nesse sentido, uma forte vinculacdo entre a economia feminista e o
ecologismo.

A proposicdo da economia feminista, de instaurar o cuidado e a reproducdo social
entendida como sustentagdo da vida humana, no centro da analise, é relevante enquanto
projeto e emancipatoria enquanto perspectiva — e aproxima-se, nesse sentido, do ideario
socialista da producédo a servico das pessoas e do seu pleno desenvolvimento. No plano da
realidade concreta, e das relagdes sociais concretas, as determinagdes materiais e ideoldgicas
sob as quais os cuidados e a reproducdo social humana estdo organizadas deitam suas raizes,

incontornavelmente, nas relacdes sociais de producdo — e mesmo as experiéncias alternativas
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no campo da reproducdo social, embora forjem antagonismos™ e novos patamares de
contradicdo — ndo escapam a estas.

As modalidades da reproducédo sdo conformadas historicamente pelas modalidades da
producdo, o que significa dizer que a cada modo de producdo corresponde uma forma
particular de organizacdo da reproducdo. Para definir a “produ¢do social de seres humanos”
utiliza-se o conceito de reproducdo. Em uma primeira aproximacgéo ao debate marxista sobre

reproducdo social, partimos da afirmacéo classica de Engels, segundo o qual,

De acordo com a concepgdo materialista, o fator decisivo na historia é, em Ultima
instancia, a producdo e a reproducdo da vida imediata. Mas essa producdo e essa
reproducdo sdo de dois tipos: de um lado, a producdo de meios de existéncia, de
produtos alimenticios, roupas, habitagdo e instrumentos necessarios para tudo isso; do
outro lado, a producdo do homem mesmo, a continuacéo da espécie. A ordem social
em que vivem os homens de determinada época ou de determinado pais esta
condicionada por essas duas espécies de producgdo: pelo grau de desenvolvimento do
trabalho, de um lado, e da familia, de outro (1984, p. 2).

Ambas as esferas, da producdo e da reproducdo, realizam-se por meio do
desenvolvimento de processos de trabalho que assumem formas particulares ao longo do
desenvolvimento historico das sociedades e dos distintos modos de producao.

A sociedade salarial se define “pela unidade dos dois processos, a produgdao sob a
forma de uma produgdo generalizada de mercadoria e a reproducao social dos individuos”
(CHABAUD-RICHTER, FOUGEYRROLAS-SCHWEBEL, SONTHONNAX, 1985, p. 28
apud AVILA, 2009, p. 122).

Vale ressaltar duas premissas fundamentais de analise sobre a articulacdo entre
producdo e reproducdo no sistema capitalista e patriarcal: 1) producdo e reproducdo séo
indissociaveis e a reproducéo estd subordinada a producdo; 2) a subordinacéo da reproducéo a
producdo se apoia na subordinacdo das mulheres aos homens. Disto decorre que a divisao
sexual do trabalho € um dos mecanismos de sustentacdo das relacBes sociais de sexo, ao

estabelecer a “designacdo prioritaria das mulheres para a reprodugdo ¢ a dos homens para a

producdo. Como vimos, a divisao do trabalho entre homens e mulheres ndo é coetanea ao

> Uma das consequéncias politicas desta perspectiva de analise é a visibilidade e valorizacdo social das
atividades realizadas pelas mulheres para sustentar a vida: a preservacao de semestres, a produgdo camponesa de
base agroecolégica e pequena escala, a preservacao de bens comuns (fontes de agua) e as atividades cotidianas
de cuidado com as pessoas. Estas atividades de sustentacdo da vida sdo ameacadas pelo desenvolvimento da
economia capitalista. A controvérsia emerge do risco de essencializacdo e idealizacdo destas atividades
realizadas pelas mulheres, e da re-essencializacdo das proprias mulheres, invisibilizando os aspectos de
dominacdo e opressdo nas relagdes sociais de sexo no contexto das “experiéncias alternativas”. A énfase no
enfrentamento com o patriarcado capitalista pode levar a uma invisibilizacdo do antagonismo com o patriarcado
dos homens, eles mesmos, nas relacdes sociais de sexo cotidianas.
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capitalismo; entretanto, a “designagao prioritaria” do trabalho domeéstico as mulheres, e sua
centralidade para a reproducéo social, consolida-se com a emergéncia do modo de producéo
capitalista e a separacdo dos espacos-tempo da producdo e da reproducdo social que ele
introduz. Essa separacdo € a traducdo de uma divisdo sexual do trabalho que estrutura as
relacbes sociais entre 0s sexos e que estd presente em diferentes modos de producdo,
sociedades e culturas (TABET, 2014; MATHIEU, 2014).

No modo de producdo capitalista, se processa a separacdo entre espaco-tempo da
producdo e espaco-tempo da reproducdo (KERGOAT, 2012; FEDERICI, 2013; AVILA,
2009). Segundo Haicault e Combes (1986, p. 27), “a histéria do capitalismo serd igualmente,

e desde o inicio, a histéria de uma organizacao da reproducao”.

Se o desenvolvimento das formas concretas da produgdo material acarreta o
desenvolvimento das formas concretas da produgédo dos seres humanos, esse
movimento ndo é nem automatico, nem impulsionado por uma Unica légica
que seria a do capital, ou a das forgas produtivas. Insistimos, por conseguinte,
na necessidade de substituir as teses de um principio diretor pelas teses que
restituem as relagdes sociais o papel preponderante na formacdo social
considerada (HAICAULT; COMBES, 1986, p. 28).

A conformacéo do tempo da reproducdo, das tarefas e do valor social atribuido a cada
uma delas sera determinado pela reorganizacgdo das relacfes de producdo. As necessidades de
reproducdo da forca de trabalho sdo particularizadas pelas transformacdes no campo das
relacBes sociais de classe, raca e sexo e reproduzidas pela mediacdo de processos materiais e
ideoldgicos.

Tomando em conta as relagcdes sociais, consideramos que, se bem produgdo e
reproducdo sao processos imbricados, as determinacdes de organizacdo da vida social seguem
se dando, sob a sociedade da mercadoria, na esfera da producéo, inclusive, a mercantilizacdo
da esfera da reproducdo social. A esfera da reproducdo, e os trabalhos de reproducéo,
ampliam-se como campos de acumulacéo capitalista, por via de servicos de diferentes ordens,
desde as tecnologias de reproducdo assistida, aos servicos privados de salde, aos cuidados
remunerados, a producdo industrial de alimentos etc. Os tempos da producdo também

predominam sobre os tempos da reproducao social (TORNS, 2001; AVILA, 2009).

La esfera mercantil depende de la doméstica en el sentido de que adquiere de ella la
fuerza de trabajo, mercancia bésica, que, directa o indirectamente, entra en la
produccion de todas las mercancias. La doméstica depende de la mercantil porque,
gracias a los salarios, puede comprar mercancias en el mercado cuyo consumo,
directo o tras posterior elaboracion, permite reproducir la vida. Este cuestionamiento
de la autonomia de los mercados resulta central, porque acaba con la idea de que
éstos son independientes del conjunto social y determina claramente que las amas de
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casa no pueden verse como personas dependientes, ya que realizan contribuciones
fundamentales para la reproduccion social (PEREZ OROZCO, 2006, p. 123).

Estas formas de organizacdo da reproducdo social humana assumirdo contornos
particulares, também, a medida que a reproducdo da “populacdo para o capital” (OLIVEIRA,
1984) também se modifica do ponto de vista de sua morbidade, mortalidade e expectativa de
vida. Engels, na “Situacao da Classe Trabalhadora na Inglaterra”, refere-se a uma classe, e a
um contexto, em que a expectativa de vida de um operario era de 29 anos; tamanho eram 0s
imperativos de consumo da forca de trabalho para o capital na inddstria nascente que uma
trabalhadora, ap0s o parto, poderia voltar ao trabalho na fabrica no intervalo de ndo mais de
trés dias. O aumento da expectativa de vida esta relacionado a mediagédo da politica e das lutas
de classes, assim como ao desenvolvimento das ciéncias e as politicas sociais. As lutas pela
reducdo da jornada de trabalho, sob a industria nascente, podem ser tomadas como a
expressao das primeiras lutas histéricas no campo da reproducdo social. Tratava-se de uma
luta pela manutencdo da propria vida.

As necessidades concretas de formacdo da forca de trabalho sob a acumulagdo
flexivel, por exemplo, serdo mediadas pela difusdo de novos valores e ideologias sobre a
familia e a maternidade que deitam suas raizes nas relacdes de producdo. As novas formas de
organizacdo da producio estfo dialeticamente imbricadas com as novas praticas e consensos’®
em torno da organizagdo da reproducdo e afetam a organizagdo do trabalho doméstico. “A
hegemonia”, também aqui, “nasce da fabrica” (GRAMSCI, 2001, p. 247; MOTA, 2010), seja
qual for a forma que a “fabrica” assuma nos tempos de hoje. Estas formas ganham contornos
concretos no caso das praticas sociais em saude.

Lefebvre (2006, s. p.) aponta trés niveis de reproducéo social, que se desenvolvem de
maneira imbricada: o da reproducdo bioldgica (a familia); o da reproducdo da forca de
trabalho (a classe operaria como tal); o da reproducdo das relacdes sociais de producdo, ou
seja, das relacdes constitutivas da sociedade capitalista, cada vez mais (e progredindo).

O trabalho doméstico atribuido majoritariamente as mulheres participa dos trés niveis
de reproducéo social. Nesse sentido, o conceito de reproducdo aqui adotado € irredutivel a
reproducdo bioldgica; no entanto, a abrange; entendemos que mesmo este nivel da reproducédo

dos individuos, ndo ¢ um processo natural. Como afirma Tabet (2014), a “fecundidade” é um

6 A teoria do capital humano nos parece uma expressdo dessa imbricacdo entre novos consensos no ambito da
producdo e da reproducdo social. A permanente atualizacdo das ideologias maternalistas e familistas, idem. A
relagdo entre ambas, sob as determinagdes das relagdes sociais de classe, sexo e raga, poderia constituir um fértil
campo de andlises. Os estudos criticos sobre as politicas de transferéncia de renda condicionada oferecem uma
base importante para esta reflexdo.
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processo regulado socialmente. Para esta autora, a “fecundidade forcada” ¢ um dos
mecanismos do sistema patriarcal de dominacgéo sobre as mulheres; o controle dos produtos
do corpo — numero dos filhos — é também apontado por Guillaumin (2014) como uma das
formas em que se expressa a apropriacdo das mulheres pelos homens nas relacdes sociais de
Sexo; e, como vimos anteriormente ao tratar do desenvolvimento histdrico do capitalismo, tal
processo esta também determinado pelas normas patriarcais, reproduzidas pelo Estado
(legislacédo sobre aborto, normatizacdo do parto, politicas de contracepcéo etc.) e do mercado
(a exemplo das tecnologias de reproducéo assistida etc.).

Assim, o processo de producdo dos seres humanos tem como uma dimenséo
constitutiva a reproducdo bioldgica cujas formas particulares sé podem ser compreendidas a
luz da totalidade das relacGes sociais de producdo e reproducdo (TABET, 2014; OLIVEIRA,
1984).

Oliveira (1984), ao problematizar uma teoria marxista da reprodugéo da populacao,
postula que “o capitalismo vai determinar [...] sua forma social de reproducéo do operariado,
e essa forma social desborda as barreiras naturais anteriores pela liquidacdo das
determinaces da reproducdo da populagdo nos estagios anteriores [...]” (OLIVEIRA, 1984, p.
150)"7. Ao analisar a questdo da reproducdo da populagdo na ordem do capital, Oliveira
(1984) refere-se & acumulacdo primitiva como momento em que nasce, com o capitalismo,

uma “populagdo para o capital”. Segundo este autor,

[...] do nascimento do capital que arrancava do momento inicial da expropriacéo e da
separagdo do trabalhador dos meios de producdo: neste preciso momento, pois, a
populacdo em si j& existia; a metamorfose do sistema, no que ele tinha de original,
consiste precisamente, naquela separacdo, isto €, a transformacdo do trabalho em
forca de trabalho; estabelece-se a partir daquele momento, a populagéo para o capital.
A recusa de Marx a ver “leis de populagdo” no sentido malthusiano é apenas a
enunciacdo de sua propria “lei” de populagdo: a de que a reprodugdo da populagdo
estd indissoluvelmente ligada ao modo de producdo social” (OLIVEIRA, 1984, p.
136).

Na esteira de Marx, Oliveira demonstra a esterilidade das analises demogréaficas que,
destituidas de teoria, tomam a populacdo por uma abstracao, subtraindo da analise as relacfes

sociais. O autor recupera de maneira brilhante a questdo da reproducdo da populacédo sob a

ordem do capital; no entanto, é cego ao sujeito social diretamente concernido no processo de

" O autor destina uma critica as perspectivas demograficas hegemdnicas, por analisarem o movimento da
populacdo fora das relagdes sociais de produgdo e das determinacfes da lei do valor, em contextos concretos.
Cf. OLIVEIRA, Francisco de. A produgdo dos Homens: notas sobre a reproducédo da populagdo sob o capital. In:
OLIVEIRA, Francisco de. A Economia da Dependéncia Imperfeita. Rio de Janeiro: Edi¢fes Graal, 1984. p. 135-
159.
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“producdo dos homens” ou de “reprodu¢ao da populagdo para o capital” — as mulheres — e ao
instrumento fundamental dessa reproducéo: o trabalho doméstico e de cuidados.

Para Oliveira, os movimentos da populacdo, seja a fertilidade como a mortalidade,
devem ser analisados como “gastos da forca de trabalho”; o esfor¢co do autor ¢ o de tomar a
“reprodu¢do da forga de trabalho como determinante dos movimentos da populacdo”
(OLIVEIRA, 1984, p. 140), e ndo o inverso, como faz a demografia. O “consumo” da forga
de trabalho, segundo Oliveira (1984, p. 151), ndo ¢ apenas o “consumo produtivo pelos meios
de producao que valorizam o valor, é um desgaste, uma depredacdo da forca de trabalho, que
se reflete no padrao sanitario da populagdo e, em ultima andlise, na taxa de mortalidade”.

Pouca atencédo € dada pelo autor, entretanto, as determinagdes que se dao no nivel das
relacBes sociais de sexo, como, por exemplo, toda a reivindicacdo das mulheres pelo direito a
contracep¢do ou a denuncia das politicas de controle da natalidade, como expressdes de
resisténcia a dominagdo patriarcal-capitalista em determinados contextos histdricos. E,
sobretudo, aos processos de sustentacdo da vida que se desenvolvem entre 0 nascimento e a
morte dos individuos, e para os quais é realizado um trabalho sistematico de alimentacéo,
cuidados com higiene e saude, manutencdo dos espacos fisicos de moradia e diversas outras
tarefas de sustentacdo dos individuos.

A medicdo do Estado sobre a reprodugdo social humana expressa-se de maneira
concreta em inflexdes diretas sobre os movimentos de reproducdo da populacdo, sob a
determinacéo da reproducéo das relacdes sociais e das politicas de desenvolvimento, por meio
de politicas de controle da natalidade, como as desenvolvidas nos paises pobres do sul do
mundo, nos anos 1960-1980. Seus métodos, a laqueadura em massa, convertida em moeda
eleitoral para fins de manutencdo das elites no poder politico, e a disseminacdo de pilulas
contraceptivas, sob financiamento de instituicGes internacionais.

O desenvolvimento historico do capitalismo patriarcal e racista foi acompanhado de
politicas voltadas para a regulacdo e controle da reproducdo — e, consequentemente, da
sexualidade — por meio de politicas e ideologias repressivas que se materializavam no corpo
das mulheres e, em particular, nas mulheres da classe trabalhadora, em sua maioria negras.
Dentre estes mecanismos ideologicos, de matriz malthusiana, o “mito do nascimento dos
pobres” como explicagdo para a condicdo de pobreza e atraso nas sociedades periféricas.
Ideologia que ndo cessa de se reatualizar.

A existéncia de uma populagdo para o capital implica, portanto, um processo de
reproducdo, em dois niveis: de um lado, a reproducéo implica a manutencdo vital desta forca

de trabalho, e sua socializacdo, educacdo, nos termos exigidos pelas relagdes sociais de
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producdo. Processo que, evidentemente, ndo é totalmente fechado, mas tensionado por
contradi¢Ges. Os movimentos da populacdo sdo definidos pelos movimentos nas relacdes de
producdo, consequentemente, para que esta populacdo se torne uma populagéo para o capital é
preciso adquirir uma série de atributos. O quadro epidemioldgico da populacéo trabalhadora,
seja no que diz respeito as doengas do trabalho, seja no que diz respeito a taxa média de vida,
sobre as determinagdes da “relacdo social basica que subjaz ao capitalismo: a apropriagdo de

trabalho ndo pago” (OLIVEIRA, 1984, p. 154).

Ao mudar a forma de consumo de energia da pura forca muscular para formas
potenciadas agora pela virtualidade da técnica da maquina, o capital eleva
necessariamente sua composicdo organica, destr6i outros capitais, concentra-se,
produz outro trabalhador e produz uma nova populagdo para o capital. A esse
processo estdo intimamente ligados a educacdo e o treinamento da propria classe
trabalhadora e seu nivel de saide (OLIVEIRA, 1984, p. 154).

Para Antonella Picchio, a analise da conformacdo das relagdes sociais de producéo, e

das formas de exploracdo do trabalho, carece de fundamento tedrico e desvincula-se de “um

tratamento adequado da reproduc¢ao da forca de trabalho”. Para a economista,

A reproducdo social ocupa um lugar central para a analise do mercado de trabalho;
determina a posicdo dos individuos dentro do dito mercado, constitui o fundamento
dos niveis de vida (e, portanto, o ponto de referéncia para a negociacao salarial), e
estrutura as relagBes entre classes e intraclasses e a distribuicdo do produto
(PICCHIO, 2011, p. 122; tradugdo nossa).

A autora aporta uma chave heuristica fundamental para nosso objeto de estudo ao
propor dois conceitos importantes para nossa analise: primeiro, o conceito de “sistema de
reproducéo social”, que abrange “a estrutura familiar, a estrutura do trabalho assalariado e
ndo assalariado, o papel do Estado na reproducdo da forca de trabalho e as organizacgdes

sociais e politicas dos trabalhadores e trabalhadoras, assalariados e ndo assalariados”

(PICCHIO, 2011, p. 122-123; traducdo nossa).

Uma caracteristica dominante do processo de reproducdo social € que o trabalho
doméstico e o pacote salarial sdo rigorosamente interdependentes, assim como 0s
sujeitos que os aportam. Os provedores de bens salariais necessitam do trabalho
doméstico; a forca de trabalho ¢ um produto conjunto dos bens salariais e do
trabalho doméstico. Os processos de trabalho préprios do trabalho doméstico e os
bens salariais sdo distintos mesmo quando uma mesma pessoa aporta ambos. A
diferenga basica repousa em que a aportacdo de bens salariais estd remunerada e o
trabalho doméstico ndo (PICCHIO, 2011, p. 130, tradugdo nossa).

Segundo, o conceito de “processo de reproducdo social do trabalho” diz respeito “ao

complexo processo de tarefas, trabalhos e energias, cujo objetivo seria a reproducdo da
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populagdo e das relagdes sociais e, em particular, a reprodugdo da forca de trabalho”
(PICCHIO, 2011, p. 31, traducdo nossa). Estes conceitos permitem analisar a dinamica por
meio da qual os distintos sujeitos interatuam: a participacdo do Estado na reproducéo da forca
de trabalho é mediada pela intervencao deste sobre a familia e a utilizacdo que faz do trabalho
domeéstico gratuito das mulheres.

Esta intervencdo atuara diretamente sobre o valor dos salarios e, ainda, sobre o
comprometimento do fundo puablico com dita reproducdo. O trabalho doméstico gratuito
realizado pelas mulheres na esfera familiar, ou remunerado a baixo custo, como no caso da
sociedade brasileira, encontra-se no coragdo do processo. A problematizacdo mais ampla de
reproducdo social permite apreender ndo s6 o lugar central das media¢bes da familia e do
Estado, como a sua inter-relacdo em termos de uma dualidade contraditoria, sob,
evidentemente, o peso determinante do Estado como regulador do lugar da familia na
reproducéo da forca de trabalho.

A producdo de bens salariais é apenas parte do processo de reproducdo social da forca
de trabalho; “os niveis de vida da populacdo trabalhadora em seu conjunto dependem da
totalidade do processo” (PICCHIO, 2011, p. 130), especialmente da mediacdo do conflito de
classes e do papel do Estado no mercado de trabalho.

A constituicdo da familia operaria, conforme ja se adiantou, é uma constitui¢do
defensiva: através da combinagdo da venda da forca de trabalho e da producéo
doméstica de valores de uso, que implica também em “gasto de trabalho”,
determina-se o custo de reproducdo da forca de trabalho. Tendo como resultado a
existéncia de filhos, a manutengdo destes implica necessariamente apenas no
incremento da producdo domeéstica de valores de uso; a remuneracdo da forca de
trabalho vendida para o capital € determinada por esta combinacéo e, portanto, suas
variagbes nao sdo influenciadas pelo aumento ou diminuicdo da familia
(OLIVEIRA, 1984, p. 145).

Os conflitos no &mbito da reproducdo social abrangem os antagonismos entre capital e
trabalho em torno dos salarios, das jornadas de trabalho e das condicGes de trabalho.

Entretanto, disserta Picchio, o principal destes conflitos, ao longo da histdria, se situa na
propria esfera familiar entre o trabalhador assalariado e a dona de casa’®.

8 Vale ressaltar que, ainda hoje, ambas as dimensdes da luta no dmbito da reprodugdo social mantém-se
dissociadas: exemplar nesse sentido é a luta pela reducdo da jornada de trabalho sem reducdo de salarios,
liderada no Brasil, nos anos 2000, pela Central Unica dos Trabalhadores (CUT). Na ocasido de um debate
publico em torno da campanha, no ano de 2007, as mulheres sindicalistas levantaram a questdo sobre a
necessidade de articular esta luta aquela das creches em tempo integral e outros mecanismos sem 0s quais a
jornada de trabalho das mulheres dificilmente se reduziria.
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Historicamente, a linha principal de conflito no ambito da reproducédo social se da
entre o trabalhador assalariado e a dona de casa. Ambos dependem mutuamente para
sua subsisténcia e, portanto, necessitam controlar-se mutuamente. Mas o equilibrio
de poder esta descompensado; as donas de casa ndo dispdem de um salario
independente e isto serve de base para o controle masculino do trabalho doméstico.
Para reforcar este controle foram desenvolvidas leis e ideologias (Kenrick, 1981). A
igualdade no intercambio da forca de trabalho masculina e feminina requer
igualdade no ambito da reproducdo social. [...] Por desgraca, tanto os trabalhadores
assalariados como as instituicdes publicas dependem fortemente do trabalho
doméstico das mulheres (PICCHIO, 2011, p. 131, tradug&o nossa).

Podemos inferir, com Picchio (2011), que essa dependéncia das instituicdes publicas
do trabalho domestico ndo remunerado das mulheres € estruturante do Estado capitalista e &,
nesse sentido, que podemos trata-lo como um Estado patriarcal-capitalista. Essa mediacao

constituinte recrudesce sob as determinacdes neoliberais sobre o Estado, nas quais 0 peso da

familia na reproducéo social humana acentua-se.

A resisténcia das instituicdes publicas a assumir a responsabilidade direta dos
servicos que aporta privadamente o trabalho doméstico reside no custo adicional que
suporia e as implicacdes que teria para a distribui¢do a passagem de um trabalho néo
assalariado para um trabalho assalariado financiado por meio dos impostos. Por
conseguinte, as instituicdes publicas exercem uma pressdo especial com o fim de
manter 0s niveis de servicos proporcionados pelas familias (PICCHIO, 2011, p.
132).

Os custos reduzidos do orcamento publico sdo incluidos nos custos familiares da
reproducdo. Mas estes custos ndo sdo, por sua vez, devolvidos aos salérios, que deveriam,
supostamente, cobrir estes custos: eles se incorporam ao trabalho doméstico ndo remunerado
das mulheres. E, assim, desaparecem da contabilidade econémica classica.

A familia emerge, nesse modo de producdo, como a esfera onde se expressa de modo

mais intenso a imbricagéo entre patriarcado e capitalismo, como sistemas que se co-produzem
mutuamente (HAICAULT; COMBES, 1986, p. 28).

O salario, a familia e os servicos publicos se consideram como terreno do conflito de
classes, na medida em que todos estdo estruturados pelo controle capitalista sobre os
meios de subsisténcia da populacéo trabalhadora. O que explica porque o capital
necessita controlar o trabalno doméstico e as mulheres através de muitas
instituicBes, da violéncia direta e de diversas formas de opressdo (DALLA COSTA,
1979). Neste processo, 0s homens desempenham historicamente um papel de
controle ativo (PICCHIO, 2011, p. 142).

Consideramos, no entanto, que o trabalho domestico, que tem no espaco familiar seu
nucleo central — especialmente no contexto brasileiro, no qual a insercdo subordinada na

divisdo internacional do trabalho e o nivel de relagdes de forca entre as classes ndo propiciou

a experiéncia de um Estado de Bem-Estar - se estende a outros espacos-tempo da reproducao
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social — os servicos publicos (servigos de saude, educacdo, rede assistencial, dentre outros) e
0s espacos de lazer, dentre outros. Nesse sentido, consideramos relevante considerar toda a
energia, tempo e habilidades empregadas pelas mulheres na relagdo com as instituicbes como
parte do trabalho de reproducédo social por elas realizado.

Sobre o lugar da familia no processo de reproducdo social, Nogueira (2011, p. 165)
enfatiza que

o capital nada mais € do que um movimento, uma forma e um meio totalizante e
dominante de mediacdo reprodutiva. E um sistema com clara identificacdo das
mediacOes, com claros objetivos de subordinacdo de todas as fungdes reprodutivas
sociais, como as relacdes de género familiares, a producdo material e cultural. A
familia se inscreve, portanto, no sistema sociometabdlico do capital (Mészaros, 2002)
como parte do "sistema de mediacdes de segunda ordem” que garante a reproducédo da
espécie e participa de todas as relagdes reprodutivas do ‘macrocosmo’ social
(NOGUEIRA, 2011, p. 165).

Dentre estas, a reproducao dos valores. Como afirma M¢észaros, “a familia esta
entrelacada as outras instituicbes a servico da reproducdo do sistema dominante de valores”
(MESZAROS, 2002, p. 272). Néo a toa, diante de disfuncdes ou dificuldades no processo de
reproducdo, o apelo a familia é o primeiro apelo a se fazer ouvir pelas forcas sociais e
politicas dominantes. A familia ¢ o “microcosmo insubstituivel de reproduc¢ao ¢ consumo”
(MESZARQS, 2002, p. 278).

Na nova organizagdo instaurada com o modo de producéo capitalista, a reproducéo
converte-se “em uma das forcas sociais em jogo na luta de classes (espagos, unidades,
modalidades) e da luta de sexos; torna-se, desde muito cedo, uma questdo de Estado”
(HAICAULT; COMBES, 1986, p. 27, grifos nossos).

Isso significa dizer que, no processo de desenvolvimento capitalista, a reproducéo é
um terreno de embate da luta de classes e de sexos, no antagonismo frente ao capital
(definicdo da jornada de trabalho, ampliacdo de salarios, de beneficios e servicos prestados
pelas empresas, a exemplo das creches no local de trabalho), ao Estado (notadamente por
meio das politicas sociais e equipamentos publicos destinados a reproducdo social) e no
interior das familias — sendo neste contexto alvo sobretudo da luta das mulheres.

O maior nivel de socializagdo do trabalho de reproducdo humana social, sua maior
concentracdo no Estado ou na familia, € expresséo das relacdes de forca das classes sociais e
das mulheres como forga social organizada. E é a luz desses antagonismos e relagdes de forca
gue se pode compreender o carater patriarcal e capitalista do Estado brasileiro e suas

particularidades no contexto atual.
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4.3 ESTADO, REPRODUCAO SOCIAL E DIVISAO SEXUAL DO TRABALHO:
TENDENCIAS NO CAPITALISMO MONOPOLISTA PERIFERICO

Nosso objeto de estudo nos exigiu retomar o debate sobre a categoria Estado como
expressdo dos antagonismos e das relacbes de forga que emergem das relagfes sociais de
classe e sexo e sua particularidade no capitalismo dependente. Tratamos das determinacdes e
tendéncias gerais e particulares da nossa formacdo nacional e condicdo de dependéncia, que
conformam o Estado numa mediacdo central da reproducdo das relacbes sociais e,
especificamente, da reproducdo da forca de trabalho, conformando-o como um Estado
capitalista, patriarcal e racista.

Entendemos o Estado, na perspectiva materialista dialética, como expressdo dos
antagonismos nas relacfes sociais. Tais antagonismos, expressos em termos de correlacdo de
forcas, séo constitutivos das relagdes sociais de classe, de sexo e de raca. Estamos de acordo
com a abordagem de Duque-Arrazolla (2004), para quem “o Estado, como a sociedade,
também € constituido pelas relagbes sociais de género, consequentemente pela divisdo
sexuada do poder, reproduzindo a organizacdo e dinamica social da ordem patriarcal de
género na sociedade burguesa” (p. 84).

Para tratar de seus fundamentos historicos, recorremos a elaboracéo de Mazzeo (2015)
e Fernandes (2006) de suas tendéncias do ponto de vista da mediacdo que exerce no processo
de reproducdo social, em Oliveira (1984) e Behring (2008; 2012), em particular no que diz
respeito ao lugar do fundo publico no processo de valorizacdo do capital na particularidade da
nossa formacdo nacional. Se o Estado assume suas funcbes econdmicas no estagio
monopolista, elas passam, necessariamente, pelas relacdes coloniais e neocoloniais que 0s
Estados imperialistas mobilizam e, portanto, pela divisdo internacional do trabalho. Desta
maneira, a forma particular de mediacdo do Estado na formacgdo nacional esta determinada
pela condi¢@o de dependéncia em que se integra ao capitalismo monopolista (FERNANDES,
2006; MARINI, 2005).

Uma atualizacdo da analise sobre o Estado na particularidade periférica vem sendo
realizada no bojo de uma renovacao da teoria da dependéncia e das andlises criticas sobre as
disputas pelo fundo publico sob a determinacdo da “dominéncia financeira da valorizagdao”
(PAULANI, 2006 ; BRETTAS, 2012). Por outra senda, sdo desenvolvidas andalises sobre as
politicas sociais de cunho familista sob a determinacdo da divisdo sexual do trabalho,

notadamente sob a hegemonia neoliberal nas politicas publicas.
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Consideramos importante ressaltar que o carater classista, patriarcal e racista do Estado
ndo se confunde com a composicdo de seus governantes ou da direcdo politica de seus
governos. O Estado ndo se conforma como capitalista, e patriarcal, porque sdo as elites e 0s
homens, majoritariamente, aqueles que o governa. Esta realidade concreta é uma de suas
expressdes. Como mostra Oliveira, o Estado mantém seu carater capitalista ainda quando
governado por representantes das classes subalternas, em um processo de hegemonia as
avessas, no qual os préprios dominados levam a termo a conducdo dos interesses dos
dominantes, ainda que de maneira contraditoria, CoOmo ocorreu no pais na experiéncia recente
dos governos ditos “neodesenvolvimentistas” (2003-2016)"°.

Como afirma Boron (1994),

0 carater classista do Estado ndo se assenta nas origens sociais de seus quadros
dirigentes, no elenco governante ou na classe reinante, mas na estrutura interna do
aparato estatal que, em seu funcionamento, coloca em evidéncia a seletividade
classista de suas politicas publicas, tanto por meio daquelas afirmadas
propositivamente como das “ndo-politicas” ou da politica que se depreende da inagéo
estatal (BORON, 1994, p. 258).

E necessario, portanto, como ponto de partida, diferenciar Estado e governo. Conforme
sintetiza Bordn (1994), “o classismo do Estado ndo depende da natureza socioldgica de seus
circulos dirigentes, nem de sua ideologia, sistema partidario ou qualquer traco deste tipo” (p.
358), mas da “articulagdo concreta do Estado com a reproducio capitalista” (BORON, 1994,
p. 358). Acrescentamos, fundamentadas na compreensdo da imbricacdo das relagbes sociais
de classe, sexo e raca na ordem capitalista patriarcal, que a mediacdo do Estado na reproducao
social implica na reproducdo deste conjunto de relagdes. O Estado ndo € tdo somente
estruturado por uma ideologia ou uma cultura patriarcal, como centram sua atencdo algumas
perspectivas politicas no ambito do movimento feminista, atuando para reproduzi-las, mas
antes, constitui uma mediacdo essencial por meio da qual os mecanismos estruturantes da
dominacdo-exploracdo das mulheres sdo reproduzidos como condi¢do para a reproducao
social como totalidade. Expressdo disto € o lugar prioritario assumido pela familia nas
politicas sociais do Estado monopolista periférico. A producdo de consensos conforma-se
como mediacdo prépria da acéo estatal, mas ndo esgota a media¢do do Estado na reproducao

das relacGes sociais de sexo, assim como nas relagdes sociais de classe e nas relagdes raciais.

0 Para uma brilhante andlise desse processo, a partir da anlise da politica hidrica dos governos Lula da Silva e
Dilma Rousseff, ver SILVEIRA, Sandra Batista da. Geografia da Sede no Brasil: um estudo sobre agua e
pobreza no campo. Tese de Doutorado. Recife: Programa de Pés-Graduagdo em Servigo Social/UFPE, 2017.
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Outra premissa de nossa conceituagdo de Estado diz respeito a particularidade por ele
assumida na formacdo nacional, determinada por um conjunto de determinagOes de diferentes
ordens que deitam suas raizes na formacdo social, econdbmica e politica nacional e na
condicdo colonial e dependente da nacdo (MAZZEO, 2015). Partimos da afirmacdo de que
um capitalismo sui generis produz um Estado sui generis (MARINI, 1973), cuja mediagio
politico-econdmica na producdo e reproducdo social esta inextricavelmente ligada a formacéo
social e econémica como colbnia de exploracédo e cujas formas contemporaneas expressam a
subordinacdo do pais na divisdo internacional do trabalho, em particular a partir de sua
integracdo no capitalismo monopolista.

O desenvolvimento capitalista no Brasil particulariza-se pela predominancia da
chamada “via prussiano-colonial”® (MAZZEO, 2015), especificidade que gera um “Estado a
sua imagem e semelhanc¢a”: um Estado nacional autocratico, cujas tendéncias materializam-se

emum

aparelho estatal de onde se despregue a violéncia e o favor deletério, para manter
intacta sua estrutura fundamental, com as massas populares (escravos e homens
“livres”) sempre fora do cendrio politico. Uma estrutura, enfim, que permitia até
golpes e contragolpes constantes entre as faccGes dominantes sem alteragfes, no
entanto, em seu aspecto basilar (MAZZEO, 2015, p. 108).

Em que pese tais particularidades, expressam-se na acdo do Estado nacional,
notadamente a partir dos anos 1930, consolidando-se e expandindo-se com a forma ditatorial
da ““autocracia burguesa” instaurada nos anos 1960, as tendéncias gerais que o conformam
como Estado capitalista e, especialmente, as fungdes decisivas que assume — e que passam a
defini-lo — no desenvolvimento e na reproducdo das relacfes sociais capitalistas a partir do
estdgio monopolista. Sempre, e necessariamente, do ponto de vista de nossa condicdo de
dependéncia (FERNANDES, 2006), que definirdio como as tendéncias gerais do Estado
monopolista serdo particularizadas na formacéo do Estado nacional, caracterizando-0 como
um Estado monopolista periférico.

Com efeito, nos paises capitalistas centrais, a mediacdo exercida pelo Estado capitalista
na reproducdo social assume seu carater mais desenvolvido no capitalismo monopolista, no

limiar do século XIX para o século XX. E no estagio imperialista do desenvolvimento do

8 A “via prussiano-colonial” é a categoria proposta por Antonio Carlos Mazzeo (2015) para caracterizar o
desenvolvimento capitalista no pais e a conformagdo do Estado nacional. Segundo o autor, “para melhor
conceituar o processo brasileiro, a nogdo de “via prussiano-colonial” é a que mais expressa sua geneticidade,
porque respeita a legalidade histérica de sua condigdo colonial e, a0 mesmo tempo, considera a configuragao
tardia [...] e agraria do processo de acumulagdo e posterior industrializagdo do Brasil” (MAZZEO, 2015, p. 105).
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capitalismo que o Estado integra em uma unidade dialética suas fun¢des econdmicas e
politicas (NETTO, 2006). Se no processo de acumulacdo primitiva do capital o Estado opera
por meio da lei e da violéncia para levar a termo 0s processos de expropriacdo que criam as
condicdes para a consolidacdo das relacGes sociais de producdo capitalistas, € no estagio
monopolista que se consolidara seu carater central para a reproducdo destas relacfes sociais.

Conforme bem o explicita Braverman (1974) e Netto (2006), no capitalismo
monopolista, no limiar do século XIX para o século XX, a intervencdo estatal, além de
preservar as condi¢des externas de produgdo e valorizagdo capitalistas, passara a incidir “na
organizacdo e na dindmica econdmicas desde dentro, e de forma continua e sistemética. Mais
exatamente, na era dos monopolios, as funcBes politicas do Estado imbricam-se
organicamente com as suas fun¢des econdomicas” (NETTO, 2006, p. 25). Para o autor, “o
Estado capturado pela I6gica monopolista é o seu Estado” (NETTO, 2006, p. 26), cumprindo
funcdes diretas e indiretas para o desenvolvimento do capitalismo.

O Estado burgués passa a atuar como instrumento de organizacdo da economia e a
operar como administrador dos ciclos de crise, que se tornam cada vez mais frequentes ao
longo do século XX. As medidas restauracionistas as crises ciclicas do capital passardo, como
vimos no Capitulo Il, por transformagdes no ambito do Estado e da mediacdo por ele exercida
no processo de reproducdo do capital.

Segundo Braverman (1974), ao analisar as economias ditas “centrais”, a mediagdo do
Estado no processo de desenvolvimento do capitalismo monopolista dar-se-4 em quatro
dimensbGes fundamentais: consumo, internacionalizacdo do capital, assisténcia social e
servigos basicos. Todas estas dimensdes permanecem, ainda hoje, “dimensodes vivas do papel
do Estado” (GURGEL, 2004, p. 824), embora a intervengao estatal tenha sofrido inflexdes ao
longo do século XX, como veremos adiante.

A intervencdo estatal no consumo visa enfrentar o problema da producdo de
excedentes em nivel maior que sua capacidade de absorcdo, ou seja, na garantia de demanda
efetiva de bens e servicos para realizagdo do valor. O Estado atua na garantia de demanda
efetiva seja pela garantia de pleno emprego e patamar de salarios diretos — préprias, por
exemplo, das politicas keynesianas -, seja pelos chamados salarios indiretos, que ampliam as
possiblidades de consumo da classe trabalhadora. Ademais, o proprio investimento estatal em
politicas sociais amplia seu peso como consumidor ele mesmo de bens e servi¢cos no mercado.

A dimensdo internacional refere-se ao apoio prestado pelo Estado para a concorréncia
econbmica internacional por mercados, por fontes de matéria-prima e por investimentos

(GURGEL, 2014) que pode chegar, e efetivamente chegam, aos confrontos militares entre
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paises capitalistas na disputa aberta por mercados ou, ainda, no que Harvey chama de
processos limites de desvalorizacdo em determinados territorios. O orgamento militar do
conjunto dos paises atesta a permanéncia do Estado gendarme, também campo de absorcao de
excedentes de capital.

A assisténcia social e 0s servigos sociais basicos conformam propriamente a
intervencdo do Estado frente ao acirramento dos antagonismos sociais produzidos pelo
desenvolvimento do capitalismo. De um lado, o Estado responde as necessidades de
reproducdo do capital, ao assegurar a reproducdo da fonte de criacdo do valor — a forca de
trabalho — e, de outro, responde — e passiviza - conflitos sociais atuando, portanto, para a
legitimagdo da ordem burguesa. Politicas de salde e politica educacional encontram-se no
coracdo das politicas sociais do Estado capitalista.

Como afirma Gurgel (2014), a intervencdo do Estado por meio de politicas sociais
expressa que “sua historia estd intimamente ligada ao desenvolvimento do capitalismo e, ao
mesmo tempo, ao agugamento das contradigdes do sistema — dois aspectos que caminham
juntos” (GURGEL, 2014, p. 815). E frente as expressdes das lutas sociais no terreno do
trabalho que se agudizam no limiar do século XIX que a atuacdo do Estado capitalista
assumird uma dimensdo contraditéria, na medida em que sua atuacdo na reproducdo das
relacOes capitalistas passara, a um s6 tempo, pela garantia das condicdes para a reproducdo do
capital e da reproducdo da forca de trabalho, por meio das politicas sociais publicas. Este
carater contraditério é a resposta a questdo social que emerge das lutas sociais das classes
trabalhadoras frente a exploracdo do trabalho e inscrevem a politica social do Estado
capitalista, geneticamente, no terreno da luta de classe e das disputas entre as forcas sociais.

Além de garantirem do ponto de vista concreto a atencdo as demandas materiais de
reproducdo da forca de trabalho, tais politicas irdo também cumprir uma importante mediacédo
na producao de consensos e na legitimacdo da ordem social burguesa.

Para Mandel, entre as fun¢des consolidadas pelo Estado burgués no estagio imperialista
inclui-se “para a reproducgdo ampliada do capital, [a garantia] da conservacdo fisica da forca
de trabalho ameacgada pela superexploracdo” (Mandel, 1976, p. 183 apud Netto, p. 26). Diante
das contradicGes inerentes ao ordenamento capitalista, o Estado é impelido a intervir para
assegurar a reproducé@o e manutencdo da forca de trabalho, ocupada e excedente, mas néo so:
“a preservacdao e o controle continuos da forca de trabalho, ocupada e excedente, ¢ uma
funcao estatal de primeira ordem” (NETTO, 2006, p. 26).

E no estagio monopolista que o Estado emerge como o “capitalista coletivo” e, ao

mesmo tempo, assume um lugar decisivo na reproducdo da forca de trabalho por meio da
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politica social publica. Com o capitalismo monopolista, o Estado assume seu lugar definitivo,
e contraditorio, no processo de reproducdo social, entendido em sua acepgdo ampla como
reproducdo das relacdes sociais capitalistas e na reproducdo da forca de trabalho, dimenséo
intrinseca a primeira. Em funcao disso, as lutas sociais no campo da producéo e da reproducéo
social passam a ter lugar privilegiado no terreno das agdes do Estado. O Estado monopolista,
através de politicas sociais, passa a atuar diretamente, e de maneira decisiva, na articulacao
entre relacbes de producdo e reproducdo social, intervindo sobre a reproducdo da forca de
trabalho em funcgéo das necessidades das relacdes de producéo.

As politicas sociais publicas desenvolvidas pelo Estado burgués operam, a um so
tempo, como mecanismo de controle sobre a forca de trabalho a servi¢co do desenvolvimento
capitalista e, do ponto de vista politico, na producdo de um consenso em torno do préprio
Estado como mediador dos interesses conflitantes, ao tempo em que mascara, neste mesmo
movimento, seu carater de classe. Conforme explicita Netto (2006), na medida em que
acolhem demandas e reivindicag¢Oes das classes subalternas, estas passam a reconhecer-se na
intervengdo do Estado. A propria definicdo de “politicas sociais” atua para distanciar seu
objeto dos processos econémicos que o produzem.

Ainda segundo Netto (2006), “a funcionalidade essencial da politica social do Estado
burgués no capitalismo monopolista se expressa nos processos referentes a preservacdo e ao
controle da forga de trabalho” (NETTO, 2006, p. 31), seja da populagdo ocupada, seja — e isto
nos interessa particularmente no que tange a nosso objeto de estudo — daquela que compde o
chamado exército industrial de reserva. Na particularidade do desenvolvimento capitalista no
Brasil, como veremos, esta superpopulagédo fora das relagcdes assalariados conforma e exerce
uma mediacdo fundamental no processo de reproducdo das relacBes sociais capitalistas e,
especialmente, na reproducdo da forca de trabalho industrial (OLIVEIRA, 1972). A populacao
fora das relacGes assalariadas estard, igualmente, por meio das politicas sociais do Estado
burgués, sob seu controle material e moral. Este controle sera particularizado segundo se trate
de homens e de mulheres, o que evidencia o carater patriarcal do Estado burgués e das
politicas sociais que implementa.

Se a politica social publica emerge no estdgio monopolista, vale ressaltar que as
estratégias do Estado burgués, desde entdo, articulam, estruturalmente, a dimenséo publica e
privada no enfrentamento dos problemas sociais (NETTO, 2006, p. 37). Como afirma o autor,
“na idade do monopolio, o carater publico do enfrentamento das refragcdes da “questdo social”
incorpora o substrato individualista da tradicdo liberal, ressituando-o como elemento

subsididrio no trato das sequelas da vida social burguesa” (NETTO, 2006, p. 35). Esta
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tendéncia sera particularizada na formacg&o social brasileira, na qual a dimensdo privada no
enfrentamento das refragdes da questdo social é estruturalmente acentuada, dado o carater
compensatorio e restrito da acao estatal.

A ldgica do capital monopdlico invade toda a vida social, transborda o espaco das
relacbes de producdo e invade a esfera privada subordinando-a as necessidades de sua
reproducdo, por processos materiais e ideoldgicos®. A mediagdo do Estado é basilar neste
processo. Como bem sintetiza Netto (2006), o enfrentamento das problematicas sociais pelo
Estado burgués no capitalismo monopolista, em um permanente movimento entre “publico” e
“privado”, “ademais das implicagdes econdmicas que porta, revela como o primeiro subordina
0 ultimo recolocando-o sistematicamente — e fazendo-o através de mediag¢Ges que ndo podem
ser deduzidas da pura logica de valorizagdo monopolista (NETTO, 2006, p. 40).

Dentre estas mediacfes, inscreve-se, a nosso Vver, a captura e a organizacdo das
relacbes e praticas sociais que conformam a reproducdo social na esfera privada, donde se
inscreve, de maneira central, as relagdes sociais de sexo, a divisdo sexual do trabalho e,
expressao destas, o trabalho domestico e de cuidados provido majoritariamente pelas
mulheres da classe trabalhadora. E nesta imbricacdo entre enfrentamento publico e privado
dos problemas sociais que a perspectiva liberal pode manter-se como um pressuposto da
intervencgdo estatal no Estado capitalista, mesmo nas suas formas mais universalistas, como
naquela configurada pelo Estado de Bem-Estar.

E na combinacdo entre sua dimenséo publica e privada que se revela uma dimens&o
fundante do Estado capitalista como um Estado também patriarcal: a manutencdo de
mecanismos de sujeic¢do e apropriagdo das mulheres (GUILLAUMIN, 2014) como forma de
estruturacdo de sua intervencdo publica. A reproducdo social na esfera privada, ou familiar,
ndo se extingue nos diferentes momentos do desenvolvimento capitalista e da conformacéo do
Estado, mesmo na era de ouro do Estado de Bem-Estar Social, nos paises capitalistas centrais.

Nesse sentido, compartilhamos a critica de Shaver (apud Safiotti, 1992), para quem

capitalismo e patriarcado sdo formas mutuamente constitutivas de dominagdo, um
dimenséo do outro: género e relacdes sociais de género sdo integrantes da organizacao

8. Uma brilhante analise sobre a subordinacdo da vida privada as necessidades das relagdes de producio pode
ser encontrada no ensaio gramsciano sobre o “americanismo e o fordismo”. Diz 0 autor, neste apartado dos
Cadernos, “dado que existiam essas condi¢fes preliminares, ja racionalizadas pelo desenvolvimento
histdrico, foi relativamente facil racionalizar a producdo e o trabalho, combinando habilmente a forca
(destruicdo do sindicalismo operario de base territorial) com a persuaséo (altos salarios, diversos beneficios
sociais, habilissima propaganda ideoldgica e politica e conseguindo centrar toda a vida do pais na produgéo.
A hegemonia nasce da fabrica [...] Na América, a racionalizacdo determinou a necessidade de elaborar um
novo tipo humano, adequado ao novo tipo de trabalho e de processo produtivo (GRAMSCI, 2001, p. 247-
248).
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social da classe e, similarmente, a classe é constitutiva do género. Isto é verdadeiro
para as instituigdes ‘publicas’ do Estado do bem-estar social, para as estruturas
‘privadas’ da economia social nas quais este Estado intervém e para as relagfes
construidas entre elas [...] Como género e classe definem-se mutuamente, ambos
definem o Estado do bem-estar social e sdo definidos por este Estado. Eis porque o
Estado ndo pode ser entendido como simplesmente patriarcal (Mackinnon, 1983) ou
diretamente capitalista (GOUGH, 1979): como suas funcbes e formas politicas
concretas englobam as interacGes mituas do capitalismo patriarcal, € deste modo que
se deve desenvolver nossa compreensdo conceitual (SHAVER, 1989, p. 94 apud
SAFFIOTTI, 1992, p. 195-196).

A anélise sobre os fundamentos da ideologia liberal levada a termo por Pateman
(1993) revela que o individuo liberal responsavel pelo seu préprio destino na esfera pablica
pressupde a existéncia de individuos assujeitados do sexo feminino na esfera doméstica. Para
a autora, o “contrato social” que funda o Estado liberal moderno, assentado no
individualismo, ¢ precedido de um “contrato sexual” na esfera privada, por meio do qual se
institui o direito dos homens sobre as mulheres assegurado pelo contrato de casamento e
mantido pela “fraternidade dos homens”. A critica de Pateman ao contratualismo e aos
neocontratualismos emergentes na analise do Estado moderno incorpora a critica da ideologia
liberal a sua dimensdo essencialmente patriarcal: as liberdades individuais preconizadas pelo
liberalismo como fundadoras do contrato social pressupde a sujeicdo das mulheres na esfera
privada.

A mediacdo do Estado na reproducdo das relagdes sociais capitalistas e, no nivel da
reproducdo da forca de trabalho, que conforma uma de suas dimensd@es, seré particularizada a
partir da correlacdo de forcas estabelecida entre as classes sociais, que atuardo também para
definir a conformacdo do Estado ao longo do periodo subsequente do desenvolvimento
capitalista e as formas particulares que ird assumir em cada formacdo nacional, e frente as
necessidades de cada momento do desenvolvimento do capitalismo.

No periodo pds-guerra, a intervencdo do Estado capitalista assumird uma conformacéo
particular na garantia das condicdes de producdo e realizacdo do valor, por meio do lugar
decisivo que sua politica social ocupard nos padrdes de consumo da classe trabalhadora. A
garantia da demanda efetiva para o processo de realizacdo do valor consistird num dos
alicerces da acdo estatal do Estado de bem-estar social no que diz respeito ao
desenvolvimento do capitalismo, ao mesmo tempo em que responderd as demandas de uma
classe trabalhadora fortemente organizada e frente ao espectro ameacador que ndo apenas
rondava a Europa, mas ganhara vida em seu Leste.

A crise dos anos 1970 leva a uma redefini¢do na intervencao estatal na reproducdo das

relacbes sociais capitalistas. A ortodoxia liberal renovada e consubstanciada na politica
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neoliberal fard ecoar a litania de que a origem da crise repousa sobre a intervencao estatal, do
que decorre a defesa do Estado minimo no que toca a reprodugdo da forga de trabalho ao
passo em que se reatualiza a participacdo do fundo publico na reproducéo do capital e na
retomada de seu padrdo de acumulacéo.

Conforme afirma Gurgel (2014), “a crise dos anos 1970 ¢ 1980 coloca o Estado como
um agente importante na viabilizacdo de um processo de acumulagdo que agora comega com
ele proprio. E o Estado que se encarrega de ceder seu valor transmudado em mercadoria (M)
para abrir o ciclo de producédo e reproducdo do sistema” (2014, p. 820). Isto se processa por
meio de trés novos mecanismos assumidos pelo Estado: a “cessdo e prospecgdo de negdcios
ao investimento privado”, por meio da privatizacdo das empresas estatais em diferentes
setores; a “constitui¢ao de associagdes mercantis contratualizadas em parcerias”, por meio das
parcerias publico-privado e da gestdo privada do fundo publico; e, por fim, o “gerenciamento
dos desdobramentos administrativos e financeiros das crises” (GURGEL, 2014, p. 824).

Ainda segundo o autor, apoiado em Braverman (1974), a partir da crise dos anos 1970,
as fronteiras entre Estado e mercado se esboroam uma vez que o fundo publico participa cada
vez mais como condicdo para o desenvolvimento capitalista, cumprindo as diferentes fungdes
e sendo, ele mesmo, sujeito e objeto (fundo publico) de expropriacéo para fins de acumulacéo,
por meio dos processos identificados por Harvey como as privatizacBes e a divida publica.
Nao a toa, uma das grandes “revela¢des” deflagradas pela crise de 2008 foi justamente o
papel do fundo publico no gerenciamento das crises e, especialmente, na “socializa¢do das
perdas”, evidente no socorro prestado pelo Estado liberal norte-americano ao banco Lemon
Brothers®?. A doutrina neoliberal de Estado minimo revelou ento sua natureza essencialmente
ideoldgica: quando se trata do capital, este Estado é sempre méaximo. A premissa do Estado
minimo esconde a estrutural participacdo do fundo publico no desenvolvimento capitalista,
por meio de antigos mecanismos, como a “socializagdo das perdas” (NETTO, 2006), e novas
expressoes, como sua liberacdo cada vez maior para a gestdo privada.

Para Gurgel, no capitalismo contemporaneo e, sobretudo, no periodo poés-crise de
2008, quando se assiste a uma ‘“radicalidade neoliberal renovada” (SCHILD, 2017), a
participacdo do fundo publico no desenvolvimento capitalista se aprofunda, apagando as
fronteiras entre publico e privado. A nosso ver, aprofundando o agambarcamento do fundo

publico para os interesses do capital e, particularmente, do capital financeiro. Para o autor,

8 O que ensejou uma das insignias do movimento Occupy, expressdo das movimentacGes emergentes frente a

crise e suas consequéncias sociais nos EUA: “nés somos 99%”. O “socorro” do governo americano ao
referido grupo financeiro foi da ordem de US$ 700 bilhdes (Cf. GURGEL, 2004).
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“talvez j& se possa falar em um processo expansivo e ilimitado, para o qual ndo ha fronteira
entre o publico e o privado que tenha sobrevivido. Nesse sentido, é totalmente démodé falar
de intervencdo do Estado no mercado. Estado e mercado constituem uma totalidade dialética
(GURGEL, 2014, p. 816).

A sintese de Gurgel (2014) corrobora a analise de autores como Oliveira (1998),
Behring (2008, 2012) e Salvador (2016), sobre a centralidade do fundo publico como
pressuposto para a acumulacdo do capital. Para Oliveira, o fundo publico atua como um ex-
ante da acumulacdo capitalista e do processo de valorizacao do capital, de maneira que “a
formacdo da taxa de lucro passa pelo fundo publico, o que o torna um componente estrutural
insubstituivel” (OLIVEIRA, 1998, p. 21). Esse carater do fundo publico como componente da
reproducédo do capital acentua-se no Estado de Bem-Estar, por meio do que o autor denomina
os direitos do anti-valor, sob a forma de salario indireto assegurado pelo Estado que, por sua
vez, libera o salario direto para o consumo, fomentando a demanda efetiva pelo consumo de
massas.

Conforme analisa Oliveira, no Estado de Bem-Estar, o fundo publico atua como
condicdo ex-ante do desenvolvimento capitalista, por meio do que o autor identifica como os
chamados direitos do anti-valor, ou salério indireto, que garante as condi¢des de realizacdo do
valor. Behring (2008), por sua vez, na esteira de Oliveira, mas em dialogo critico, defendera o
papel do fundo publico no processo de valorizagdo do capital. N&o se trata, para a autora, de
anti-valor, uma vez que os fundos publicos, e o salério indireto, participam diretamente e
indiretamente da “producao e reprodu¢do ampliada do valor” (BEHRING, 2008, p. 54).

As formas que a participagao do fundo publico opera como “suporte material para a
reprodugdo do capital” remetem a um complexo de mediacdes, dentre as quais se inclui: o
sistema de crédito e, em particular, o endividamento do Estado, as subvencdes fiscais e o
fornecimento de créditos para determinados ramos da producéo; a garantia de infra-estrutura e
outros bens necessarios as estruturas produtivas, assegurando 0 espago-tempo necessario ao
fluxo de rotacdo do capital e a pronta-atuacao, por meio do fundo publico, em momentos de
crise.

Na sintese de Salvador, no Estado capitalista, o fundo publico exerce as seguintes

funcdes: financia o investimento capitalista, por meio de rentncias ou incentivos fiscais®,

8 No Brasil, o sistema tributario atua como instrumento de concentragdo de renda, aliviando o capital e onerando
a classe trabalhadora, dado seu carater altamente regressivo. Nos Governos neodesenvolvimentistas, as rendncias
e desoneracOes fiscais (setor automobilistico, linha branca de produtos, dentre outros) atuaram como um dos
principais mecanismos para ampliar o consumo de massas a0 mesmo tempo em que comprometiam o orgamento
das politicas sociais. Cf. Salvador, 2014.
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reducdo da base tributaria da renda do capital e crédito para empresas, por meio dos bancos de
investimento; assegura infraestrutura para o desenvolvimento de atividades produtivas e para
a otimizacdo da rotacdo do capital (BEHRING, 2012), além dos gastos em investigacgéo,
pesquisa e qualificacdo da forca de trabalho; por fim, assegura lucros para o capital rentista
por meio dos titulos e juros da divida publica; assegura a reproducédo da forca de trabalho por
meio dos salarios indiretos que asseguram a composi¢do do mercado consumidor e, como
vimos, gera demanda efetiva para a realizacéo do valor (SALVADOR, 2014).
Behring (2012) defende que o fundo puablico convertido em determinada forma de
politica social “participa hoje do processo ampliado de reproducao social”. Segundo a autora,
A politica social, como aplicacdo do fundo publico, participa do processo de
incremento da rotagdo do capital e, portanto, do circuito do valor. Por meio
da politica social o Estado realizacdo compras, contrata forca de trabalho,
pagando seus salarios, transfere renda e até contrai dividas em seu nome, a
exemplo dos empréstimos internacionais brasileiros que sdo contraidos para
objetivos especificos da politica social (...). A politica social, inclusive,

transfere recursos para os bancos para gestdo dos programas de transferéncia
de renda (BEHRING, 2012, p. 178).

Sobre a participagdo da politica social, como parte do fundo publico, no processo de
valorizagdo do capital, Salvador (2014), reitera que “o alargamento das politicas sociais
garante a expansao do mercado de consumo, a0 mesmo tempo em gue 0s recursos publicos
sdo financiadores de politicas anticiclicas nos periodos de refracdo da atividade econémica
(SALVADOR, 2014, p. 5).

Ademais, vale destacar que a supercapitalizacdo e 0 excesso de liquidez de capitais
impulsionam a mercantilizacdo de servicos providos pelas politicas sociais, a exemplo da
salde, da educacdo e da previdéncia social, convertidos em novos nichos de valorizacao
(BEHRING, 2012, p. 178).

H4, assim, um acirramento da disputa pelo fundo publico, na atual fase de acumulagéo
do capital, marcada pela mundializacdo neoliberal e pela dominancia financeira da
valorizacdo. Na analise de Salvador (2014), sobretudo a partir dos anos 1980, assiste-se ao
dominio do capital financeiro na apropriacdo do fundo publico. Segundo o autor, “sob o
comando das politicas neoliberais, foi ampliada a liberalizacdo financeira com o
enfraquecimento do Estado e da protegdo social, sob o efeito dos juros do servigo da divida”
(SALVADOR, 2014, p. 4). Acrescentamos, ainda, a conversdo de politicas sociais universais
em seguros regidos pela logica financeira, como no caso da previdéncia social, apoiadas na
assertiva de Abilio (2014), para a quem o neoliberalismo significou o “passe livre” para a

financeirizacéo.
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Podemos, assim, analisar a mediacdo e a conformagdo do Estado capitalista
contemporaneo, e seu carater contraditorio, em termos da tenséo e disputa em torno do fundo
publico, seja do ponto de vista de sua composi¢do (arrecadacdo) como da sua destinacédo:
entre os interesses de reproducéo do capital e da reproducdo social das classes trabalhadoras.
O neoliberalismo representaria, segundo Oliveira, a destituicdo da funcdo do fundo publico
como anti-valor e a reconversdo do Estado em subordinado completamente aos interesses do
capital.

Entretanto, uma dimensdo ndo considerada pelos(as) autores(as) €& como,
especialmente no padrédo de reproducdo social dependente, em que o Estado de bem-estar
nunca chegou a ser realidade, antes prevalecendo uma intervengdo estatal insuficiente e
residual, por meio de politicas sociais de carater “fragmentado, parcializado, setorializado”,
do ponto de vista do Estado, e rebaixado aos minimos patamares de reproducdo vital, do
ponto de vista do capital (MARINI, 1973), é a mediacdo do tempo social despendido pelas
mulheres sob a forma de trabalho doméstico ndo remunerado no interior das mulheres para
assegurar a reproducéo da forca de trabalho, liberando, a um s6 tempo, o fundo publico gerido
pelo Estado e o excedente apropriado pelo capital no consumo operario.

Como afirma Avila (2009),

As politicas publicas de bem-estar social que, segundo Oliveira (1998), vém
sustentar a reproducdo da forca de trabalho na parte ndo coberta pelo capitalista no
trabalho pago, geram o que ele chama de “direitos do anti-valor”. Portanto, ao tempo
socialmente necessario para a reprodugdo, se somam, segundo ele, essas politicas
publicas. Considero que se deve acrescentar, ainda, o trabalho doméstico ndo
remunerado e o trabalho domestico remunerado como parte dessa sustentagdo
(AVILA, 2009, p. 128).

Essa assertiva soma-se a critica feminista ao Estado de Bem-Estar Social, levada a
termo por feministas dos paises centrais, que o caracterizavam como um Estado patriarcal,
ademais de capitalista, pela sua intervenc¢do na regulacdo da familia com o objetivo de atender
as necessidades das relacfes de producao.

Conforme Mackintosh (1984), que analisa o Estado patriarcal e capitalista de maneira
articulada, o papel do Estado na manutencdo da situacdo da mulher ndo se faz de maneira
direta (Estado-mulheres), mas por meio da regulacdo sobre as relagfes familiares: a fungéo
essencial do Estado € manter a familia patriarcal na qual os homens produzem a renda basica
enquanto as mulheres realizam de forma gratuita o trabalho doméstico, independentemente de
estarem ou ndo inseridas no mercado de trabalho. Dai, para a autora, o carater indissociavel do

Estado como patriarcal e capitalista: ao manter a familia patriarcal e a atribuicdo das mulheres
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com o trabalho doméstico gratuito, o Estado garante as condi¢des de reproducdo da forca de
trabalho e, portanto, sustenta as relac6es sociais de producéo.

Consideramos que a elaboracdo de Mackintosh, acima explicitada, refere-se a uma das
expressdes concretas do carater patriarcal do Estado capitalista, que diz respeito ao modo
como gere a reproducdo da forca de trabalho e, para tal, utiliza o trabalho das mulheres no
ambito das familias. Esta andlise situa a critica feminista da reproducgdo e sustentagdo, pelo
Estado, da divisdo sexual do trabalho, e nos da elementos para entender a persisténcia da
insercdo das mulheres na condicdo de “maes” ou cuidadoras no ambito das politicas
focalizadas nas familias. Entretanto, possui limites ao ndo considerar as contradi¢fes que
emergem como expressdo dos diferentes estigios de desenvolvimento do capitalismo
patriarcal, assim como as inflexdes neste processo geradas pela mediacédo da luta politica das
mulheres e das classes sociais.

Tal entendimento esta datado historicamente e situada geopoliticamente nos paises que
vivenciaram a experiéncia de um Estado de Bem-Estar Social, nos chamados anos de ouro do
capitalismo (do pés-segunda guerra ao final dos anos 1970). Ndo nos permite, portanto,
apreender as diferentes mediacGes que incidem na relacdo entre Estado e familia no sistema
patriarcal e capitalista, as contradigdes emergentes neste processo e sua particularidade nas
economias capitalistas dependentes®.

O que é preciso apreender, e buscamos nesta tese, sdo as media¢cdes por meio das quais
se da esta apropriacdo. O que aqui defendemos é que a arquitetura da politica social do Estado
monopolista periférico captura o imenso quantum de tempo social improdutivo das mulheres
das classes subalternas, desempregadas ou inseridas em trabalhos precérios, para realizar sua
intervengéo na reproducdo da forga de trabalho, reduzindo, assim, seus custos em termos de
investimento do fundo publico.

A esta altura, consideramos ter apontado as tendéncias gerais do Estado capitalista,
consolidadas na era monopolista e reatualizadas ao longo do desenvolvimento do capitalismo,
donde se apreende que a intervencao estatal e o fundo publico operam como uma mediacéao
central e contraditéria no processo de reproducdo das relacdes sociais capitalistas, seja nos
seus aspectos materiais como ideoldgicos, ou seja, como Estado ampliado (GRAMSCI,
2001). Por meio da politica social, o Estado capitalista constitui-se como uma mediacao
fundamental na reproducdo da forca de trabalho e da reprodugdo das relacbes sociais

8 Ademais, ndo responde as mudancas nos arranjos familiares processadas nas Gltimas décadas, que puseram em
xeque o0 esquema tradicional de familia heterossexual, com homem provedor e mulher cuidadora, como modelo
de andlise.
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capitalistas, de maneira ampliada. A natureza desta intervencdo, e seu carater mais ou menos
redistributivo e universalista, serd determinado pela relacdo de forca e disputas entre grupos
sociais pelo fundo publico, numa correlacdo de forcas menos favoravel, e cada vez mais,
como se assiste na contemporaneidade, para a classe trabalhadora. E sera particularizado em
cada formacdo nacional, pelas configuragfes internas da formacgédo social, econémica e
politica, e externas, por sua condigdo de dependéncia ou insercdo subordinada na diviséo
internacional do trabalho.

Como afirma Netto (2006) a “renovacao de politicas neocolonialistas” constituem uma
tendéncia do Estado capitalista monopolista, em particular dos Estados imperialistas, por
meio de diferentes vias e instrumentos de dominancia politica e econémica sobre 0s paises
dependentes, como vem se processando na América Latina.

Tal insercao subordinada, por diferentes mecanismos, dentre os quais o endividamento
externo impulsionado nos governos ditatoriais-militares, define os limites da atuagdo do
Estado nacional e do destino do fundo publico. Como analisa Marini, em ensaio sobre o

Estado na América Latina, de 1991,

os acordos referentes ao pagamento dos servicos da divida externa e aos
empréstimos e financiamentos, particularmente os realizados com o FMI e o Banco
Mundial, aprisionam nossos governos, fixando em detalhes, por longos periodos, a
politica orcamentaria, os planos de inversdo, as verbas sociais, 0s niveis da taxa de
juros”. Ao assinarem os acordos, os governos latino-americanos renunciam a
qualquer pretensdo de independéncia na formulacdo de suas politicas e passam a
dispor de um grau de autonomia praticamente nulo. Imp&em-se, assim, uma politica
de reconversdo econdmica funcional aos objetivos dos grandes centros capitalistas
(MARINI, 1991, 2005, p. 230).

A integracdo do Brasil no capitalismo monopolista, no século XX, é chave para
apreender a configuracdo dos elementos estruturantes do Estado nacional, em suas maultiplas
determinacdes®®, no qual se expressa seus elementos historicos e arcaicos, notadamente a sua
captura por uma burguesia que ndo se destitui de seu passado oligarquico e reatualiza a via

prussiano-colonial, fazendo da autocracia a via de sua “revolugdo burguesa”. Segundo
Fernandes (2006),

O capitalismo monopolista ndo eclode nas economias periféricas rompendo o seu
préprio caminho, como uma forca interna irreprimivel que destréi estruturas

8 Fazemos nossas as palavras de Fernandes (2006), sobre a complexidade de elementos que concorrem na
apreensdo do Estado dependente. Conforme nosso autor, “ndo existe linha pura e unica de descri¢do do Estado
capitalista dependente e periférico. [...] Ele é Leviathan no verso e Behemoth no reverso, mas sd existe e tem
algum valor porque as duas faces estdo fundidas uma a outra, como a cara e a coroa de uma moeda”
(FERNANDES, 2006, p. 407).
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econdmicas arcaicas ou simplesmente obsoletas, dimensionando e reciclando o que
deveria ser preservado e forjando suas prdprias estruturas econdmicas ou extra-
econdmicas. Vindo de fora, ele se superpde, como o supermoderno ou o atual, ao
que vinha de antes, o “moderno”, o “antigo” e o “arcaico”, aos quais nem sempre

pode destruir e, com frequéncia, precisa conservar” (FERNANDES, 2006, P. 314).
O Estado desempenha papel estratégico nesse novo momento de desenvolvimento do
capitalismo, atualizando a via prussiano-colonial e instituindo-se como autocracia burguesa.
No pais, “é reconhecida a importancia estratégica do Estado, quer para o desenvolvimento
capitalista na periferia, quer para um tipo de dominagdo burguesa que se singulariza pela
institucionaliza¢do da politica de autodefesa de classe” (FERNANDES, 2006, p. 311). A
irradiagao da dominagdo burguesa se da de modo muito fraco “da maioria dominante para o

resto da sociedade”, ao contrario do que se passa nos paises do centro, com a politica social

publica contribuindo decisivamente para a legitimacao da “democracia burguesa”.

A integragdo do Brasil no novo padréo de desenvolvimento monopolista se
faz, ao contrario, “ampliando ¢ aprofundando as desigualdades economicas,
sociais e politicas preexistentes. Nao s6 aumentou o fosso entre o “pobre” e
0 “rico” ou a distancia socioecondmica, politico-cultural e historica entre as
classes despossuidas e as classes possuidoras” (FERNANDES, 2006, Pp.
324-325).

No Brasil, na integracdo do pais no capitalismo monopolista, o “poder estatal surge
como a principal estrutura e o verdadeiro dinamo do poder burgués” (FERNANDES, 2006, p.
358), e é a estrutura por meio da qual se torna possivel para a classe burguesa nacional, Congregar
interesses capitalistas internos e externos e alijar as classes subalternas da luta pelo poder
estatal — mantendo-se a via prussiana-colonial do desenvolvimento capitalista e o carater
autocratico da dominagdo burguesa. Em sintese, para o autor, “o EStado nacional brasileiro foi
plasmado pelas necessidades e interesses das classes burguesas e, em particular, pelo peculiar
enredamento do padrdo de dominacdo dessas classes com o controle de uma economia
capitalista e de uma sociedade de classes dependentes e subdesenvolvidas” (FERNANDES,
2006, p. 358).

Desta maneira, o Estado capitalista dependente encontra-se duplamente subordinado aos
interesses particularistas de uma burguesia unificada por uma “solidariedade de rapina” e aos
interesses capitalistas externos. Particulariza o desenvolvimento do capitalismo monopolista
no pais, em condi¢do de dependéncia, a “domesticagdo particularista do Estado” e seu carater
intrinsecamente avesso ao igualitarismo, ao nacionalismo e ao reformismo social. Este
configura, segundo Fernandes (2006), “o modelo tipico de Estado capitalista moderno na

forma em que pode surgir na periferia, quando o capitalismo dependente e a sociedade de
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classes correspondente atingem a fase de industrializagdo intensiva e de transi¢cdo para o
capitalismo monopolista”. Nessa forma, ele aparece como um “Estado nacional complexo e
heterogénero, que contém varias camadas histéricas como se refletisse pontos extremos, de
partida e de chegada, das transformacdes porque passou, originariamente, o Estado capitalista
nas sociedades hegemonicas e centrais” (FERNANDES, 2006, p. 405).

Este Estado tem as classes populares como seu inimigo principal ao passo em que tem o
sistema capitalista mundial — e as nacGes capitalistas centrais — como seu “aliado principal”
(FERNANDES, 2006). Trata-se, segundo Fernandes, de um “Estado nacional sincrético”: ao
passo em que aparece como um Estado representativo, democratico e pluralista, constitui a
“expressao acabada de uma oligarquia perfeita, que se objetiva tanto em termos paternalistas-
tradicionais quanto em termos autoritarios € modernos” (p. 406). Numa palavra, conforma um
Estado autocratico e oligarquico (p. 406), que “preserva estruturas e fungdes democraticas,
mas para 0s que monopolizam simultaneamente o poder econémico, 0 poder social e o poder
politico” (FERNANDES, 2006, p. 406).

As elaboracges de Francisco de Oliveira, na sua obra Critica da Razdo Dualista (1970) e
dos seus ensaios sobre a “economia da dependéncia imperfeita” (1984), permitem uma
aproximacdo de como, nesta condicdo periférica, opera-se a mediacdo do Estado na esfera da
reproducdo social da classe trabalhadora. A esta anélise, acrescentamos as determinacdes
patriarcais e, notadamente, a divisdo sexual do trabalho, que escapa a sua analise.

Oliveira realiza uma “ultrapassagem dialética”, nos termos de Kurz (1997), da visdo
cepalina do subdesenvolvimento como a permanéncia do atraso e inviabilidade da
modernizacdo nas economias periféricas que ancoravam as politicas desenvolvimentistas
propostas na década de 1960 para superar 0 atraso na regido, com seus corolarios: a dualidade
formal e informal, campo e cidade, modernizacdo e atraso. Essa visdo dualista, segundo
Oliveira, mascara a particularidade da acumulacdo nas economias dependentes: o “atraso”,
aqui, é condicao sine qua non da acumulacao.

Nosso autor (2013, p.131) analisa “o carater 'produtivo' do atraso como condomino da
expansdo capitalista”. O subdesenvolvimento viria a ser, portanto, “a forma de excecdo
permanente do sistema capitalista na sua periferia”. O subdesenvolvimento mantém os
oprimidos em permanente situacao de excecdo: “o mutirdo € a autoconstru¢cao como excegao
da cidade, o trabalho informal como excecdo da mercadoria, o patrimonialismo como exce¢éo
da concorréncia entre capitais [...]” (OLIVEIRA, 2013, p. 131). O autor toma a favela,
excecdo das cidades, e a imensa massa de trabalhadores informais, a excegcdo do

assalariamento, como sintese concreta desta determinagéo.
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Em sua sintese tedrica critica da razdo dual, Oliveira (2013) afirma que economia de
subsisténcia, trabalho urbano informal e o regime de autoconstrugdo via mutirfes séo todas
formas funcionais a acumulacdo capitalista a brasileira, na medida em que sustentam o
“rebaixamento do custo da forca de trabalho” ao largo do processo de industrializagdao e
urbanizagdo no Brasil. “O atraso ndo significa o velho; é, antes, a forma particular da
acumulacdo no pais”, afirma (OLIVEIRA, 2013, p. 55).

Oliveira postula a relagéo intrinseca entre 0 moderno e o precario como fundamento da
acumulagdo capitalista a brasileira. Nesta forma particular de acumulagdo, a “agricultura
primitiva” sustenta a forca de trabalho nas cidades e aporta para manter um custo rebaixado de
sua reproducéo®, donde ndo ha dualidade entre campo e cidade mas, antes, uma integracéo
dialética.

A informalidade urbana estd no centro da acumulacao capitalista, que alcanca a facanha
de incorporar a imensa superpopulacéo relativa de trabalhadores informais, sempre e cada vez
mais, nas cadeias de producdo e realizacdo do valor. A informalidade, no caso brasileiro,
sempre esteve no centro da acumulacdo, expresso numa magnitude estrutural do setor de
servicos em relacdo aos demais setores da economia. A informalidade do trabalho conforma
uma condigdo estrutural, e ndo uma franja do mercado de trabalho, nas economias
dependentes. O setor de servigos, “longe de ser excrescéncia e apenas deposito do “exército
industrial de reserva”, sdao adequados para o process0 da acumulacdo global e da expanséao
capitalista e, por seu lado, reforcam a tendéncia a concentragao de renda” (ibid., p. 58).

O subdesenvolvimento ndo constitui uma forma atrasada do capitalismo que ainda nédo
alcancou a modernizacdo; o subdesenvolvimento é uma “produgdo” da expansdo do
capitalismo: o prefixo sub ndo denotaria atraso, mas, antes, subordinacdo. Oliveira reconhece
em sua analise o carater determinante das relagdes externas, enfatizado pelos teoricos da
dependéncia, mas confere grande centralidade aos “aspectos internos das estruturas de
dominagdo que conformam as estruturas de acumulagdo proprias de paises como o Brasil”
(OLIVEIRA, 2013, p. 33).

A conformacdo destas tendéncias particulares da acumulacdo ndo pode ser apreendida

sem a mediacdo da politica e, notadamente, do Estado, que atua, no caso brasileiro, para

86 “A agricultura, nesse modelo, cumpre um papel vital para as virtualidades de expansdo do sistema: seja
fornecendo os contingentes de forca de trabalho, seja fornecendo os alimentos no esquema ja descrito [custo
determinado pela reproducdo da forga de trabalho rural] ela tem uma contribuicdo importante na
compatibilizagdo do processo de acumulagdo global da economia” (OLIVEIRA, 2013, p. 47). Vale ressaltar que,
contemporaneamente, segue sendo a agricultura familiar nas pequenas propriedades camponesas aquela que
alimenta a forca de trabalho nas cidade, produzindo 70% dos alimentos consumidos pela populacéo brasileira
(MINISTERIO DO DESENVOLVIMENTO AGRARIO, 2015).
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responder & condicdo de excecdo de maneira excepcional e, acrescentamos, valendo-se dessa
mesma excepcionalidade. A forma particular de conformacdo da acdo do Estado, sob as
determinacfes do capital, atua para reforcar o rebaixamento do custo da reproducédo da forca
de trabalho: o incentivo ao trabalho informal, o regime de mutirdo como politica habitacional,
sdo as formas dessa resposta excepcional. Sob a dependéncia imperfeita, afirma Oliveira
(2013), “todas as politicas estatais sao politicas de exce¢do” (OLIVEIRA, 2013, p. 246).

O caos urbano das cidades brasileiras, sob a forma das favelas, €, para Oliveira, a
materializa¢do deste “carater de exce¢do’: o rebaixamento da for¢ca de trabalho, levada a
efeito pela prépria classe trabalhadora, como condi¢do para sua integracdo na sociedade
urbano-industrial nascente. Ao se perguntar porque, nas favelas, os trabalhadores e
trabalhadoras eram proprietarios de suas casas, Oliveira encontra 0 mecanismo muito
particular de rebaixamento da forca de trabalho: o regime dos mutirbes, a autoconstrucao

como forma de expansédo da moradia, e de integragdo ao espago urbano.

A habitagdo [...] se produz por trabalho ndo pago, isto é, super-trabalho. Embora
aparentemente esse bem néo seja desapropriado pelo setor privado da producdo, ele
contribui para aumentar a taxa de exploracdo do trabalho, pois o seu resultado — a
casa — reflete-se numa baixa aparente do custo de reproducdo da forca de trabalho —
de que os gastos com habitagcdo sdo um componente importante — e para deprimir 0s
salérios reais pagos pelas empresas. Assim, uma operacdo que €, na aparéncia, uma
sobrevivéncia de praticas de “economia natural” dentro das cidades, casa-se
admiravelmente bem com um processo de expansdo capitalista, que tem uma de suas
bases e seu dinamismo na intensa exploracdo da for¢a de trabalho” (OLIVEIRA,
2013, p. 59).

Como afirma o autor, “ao tentar integrar-se, a populacdo trabalhadora produz sua prépria
habitacdo, por fora do mercado — dai o carater mais perverso da nossa ‘via prussiana’ - €
rebaixa simultaneamente seu salario e a cidade como civita e como p6lis” (OLIVEIRA, 2006,
p. 245). A autoconstrucdo, por meio do regime de mutirdes, sdo a expressdo desta excecdo por
meio das quais trabalhadores convertem-se em proprietarios de suas casas por suas proprias
méaos, como expressdo contraditoria de que a propriedade de sua forca de trabalho sob as
determinacGes do capital na periferia ndo Ihe permite tal facanha pelo baixo valor dos salérios.
O que ndo é permitido pelo salario é garantido pela autoconstrugdo que mantém o
rebaixamento do valor da forca de trabalho pelas méos do préprio trabalhador: condicdo de
sua integracdo, forma mesma dessa integracdo. O estado de excegdo conforma uma sociedade
na qual os “excepcionais” produzem sua propria excecao para a qual o Estado atuara por meio

de politicas igualmente excepcionais.
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Os arrumadinhos, ou “puxadinhos” familiares, que encontramos frequentemente como a
nova forma de moradia familiar entre nossas sujeitas de pesquisa, sdo o fio de continuidade da
excecdo: a ampliacdo da moradia precaria para abrigo das familias de filhos e filhas, diante da
situacdo de trabalho precaria dos mesmos, com baixos rendimentos, ou mesmo do
desemprego; e pela inviabilidade do acesso a propriedade da terra urbana, pela ocupagdo ou
pelo sistema de crédito, donde resta a op¢do de “expansdo” das construgdes ja existentes.
Segundo Schwarz, “o teor precario da vida popular” analisado por Oliveira (2013) esta

intrinsecamente relacionado a

dindmica nova do capitalismo, ou seja, ao funcionamento contemporaneo da
sociedade, e ndo a herancga arcaica que arrastamos mas que ndo nos diz respeito. Por
outro, essa mesma precariedade era essencial a acumulacdo econdmica, e nada mais
errado que combaté-la como uma praga estranha ao organismo (SCHWARZ, 2013,
p. 19).

A situacdo particular das mulheres nas economias periféricas, marcada, como
demonstrou Saffioti ja nos anos 1960, por uma presenca macica no setor de servigos, condicao
estrutural de sua participacdo no mercado de trabalho, também expressa uma ‘“forma

disfargada de explora¢do que refor¢a a acumulagdo” (OLIVEIRA, 2013, p. 58), notadamente

na sua forma de insercdo majoritaria, os servicos domésticos.

Mesmo certos tipos de servicos estritamente pessoais, prestados diretamente ao
consumidor e até dentro das familias, podem revelar uma forma disfarcada de
exploracdo que reforca a acumulacdo. Servicos que, para serem prestados fora das
familias, exigiriam uma infra-estrutura de que as cidade ndo dispdem e,
evidentemente, uma base de acumula¢do capitalista que ndo existe. A lavagem de
roupas em casa somente pode ser substituida em termos de custos por lavagem
industrial que compita com os baixos salarios pagos as empregadas domésticas (...).
Comparado com um americano médio, um brasileiro da classe média, com
rendimentos monetarios equivalentes, desfruta de um padrdo de vida real mais alto,
incluindo-se neste todo tipo de servicos pessoais no nivel da familia, basicamente
sustentado na exploragdo da mao-de-obra, sobretudo feminina® (OLIVEIRA, 2013,
p. 58, grifos nossos).

Os servicos prestados dentro das familias, de maneira ndo remunerada, pelas mulheres,
constituem uma mediacdo fundamental para a reproducdo deste padrdo de acumulacéo,
sustentado na apropriacdo do trabalho doméstico ndo remunerado das mulheres e pela
superexploracdo no emprego doméstico. O mesmo padréo de excepcionalidade verificado pelo

autor na autoconstrucao, sob as determinagdes do padrdo de acumulacdo periférica, se aplica

ao trabalho doméstico ndo mercantil realizado pelas mulheres das classes trabalhadoras, sob as

87 E negra.
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determinagGes de uma economia dependente estruturada sob a dominagdo patriarcal e
escravista.

Partindo da premissa de Oliveira, podemos nos acercar do trabalho doméstico nédo
remunerado, realizado pelas mulheres de maneira gratuita no interior das familias, participe da
reproducdo da forga de trabalho, também como uma mediacéo fundamental para o processo de
acumulacdo e estruturacdo do Estado capitalista periférico.

Este tempo social improdutivo para a producdo direta do valor, revela-se fundamental
para a reproducado social, recobrindo a retracdo do Estado e o carater residual de sua acdo ou
sendo, ele mesmo, utilizado para implementar a politica social do Estado capitalista
dependente, especialmente aquelas que exigem mais forca de trabalho vivo, como é o caso da
politica de satde, em particular a atencdo primaria.

O trabalho doméstico ndo remunerado das mulheres, entretanto, ndo se incorpora na
andlise de Oliveira e autores que analisam o padrdo de reproducdo da forca de trabalho nas
economias dependentes, a exemplo de Marini (1973), como um dos mecanismos por meio dos
quais se opera o rebaixamento do custo de reproducdo da forca de trabalho, ou de sua
manutencdo em patamares inferiores as suas necessidades vitais, e, desta maneira, alimenta a
acumulacdo capitalista dependente. O que queremos aqui enfatizar, na impossibilidade de
esgotar as mediacGes constituintes do Estado brasileiro, € a mediacdo do trabalho gratuito das
mulheres como ex-ante da producdo e da acumulagdo e como mais uma expressao do
rebaixamento do custo monetario da reproducdo as expensas das mulheres das classes
subalternas. Sdo as tendéncias que buscaremos desvendar na analise da politica de salde,
como mediacdo da intervencdo estatal na reproducdo da forca de trabalho, no préximo
capitulo.
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5 APROPRINA(;AO DO TEMPO DAS MULHERES PELO ESTADO NA
REPRODUCAO SOCIAL: TENDENCIAS NAPOLITICA DE SAUDE

No capitulo anterior, tratamos da categoria reproducdo social a partir de uma dupla
“mirada”: como reproducdo da forca de trabalho e reproducao do conjunto das relagdes
sociais, da qual a primeira constitui uma dimensdo. Buscamos demonstrar as determinagdes
historicas que inscrevem o trabalho ndo remunerado atribuido majoritariamente as mulheres
no interior das familias como uma mediacdo fundamental para a reproducao social a partir da
consolidacdo do modo de producédo capitalista, que instaura uma forma particular de divisdo
social do trabalho, a divisdo sexual do trabalho, ao separar espaco tempo da producdo e da
reproducéo.

Tratamos do trabalho doméstico ndo remunerado das mulheres como participe da
acumulacdo do capital na medida em que contribui para a producdo de sua mercadoria mais
valiosa, a Unica capaz de gerar valor, a forca de trabalho. Conformando-se como um trabalho
improdutivo, segundo a acep¢do marxiana, para a producao do valor, este trabalho configura-
se como essencial para a reproducdo da forca de trabalho e, assim, incorpora-se ao excedente
apropriado pelo capital no consumo operario, a0 mesmo tempo em que eleva os niveis de
reproducéo da forca de trabalho para além dos bens salariais.

Na fase de desenvolvimento do capital mundializado, o capitalismo monopolista — que
podemos localizar historicamente no limiar do século XIX, nos paises centrais, €, no caso
brasileiro, nos anos 1960 do século XX, com a autocracia burguesa — emerge a politica social
publica como expressdo contraditoria da intervencdo do Estado capitalista na reproducéo
social — atendendo as necessidades materiais e ideoldgicas de reproducdo do capital e, a um
tempo, da forca de trabalho. Nas economias capitalistas periféricas, solo no qual o Estado de
bem-estar social nunca se realizou, e onde mantem-se padrGes de reproducdo da forca de
trabalho abaixo de suas necessidades vitais, o trabalho doméstico realizado pelas mulheres na
esfera privada atua suprindo as necessidades ndo cobertas pela intervencao estatal.

Neste ultimo capitulo, buscamos desvelar, a partir da analise concreta de uma situacéo
concreta - a politica social de salde, entendida como mediagdo do Estado monopolista
periférico na reproducdo da forca de trabalho - as mediacGes e tendéncias que explicam e
evidenciam o significado sdcio historico do tempo social das mulheres na reproducdo privada

frente as diferentes expressdes da questdo social no capitalismo periférico.
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A andlise das modalidades de apropriacdo deste tempo social na atengdo béasica em
salde revela as tendéncias contemporaneas do Estado e das politicas sociais no capitalismo
periférico, somente apreensiveis quando considera-se a unidade entre exploracdo-dominacéo
patriarcal e capitalista. Primeiro, a de que o trabalho doméstico ndo remunerado das mulheres,
na esfera privada, ndo atua somente para suprir as lacunas da acgdo estatal na reproducédo da
forca de trabalho, cobrindo aquilo que o Estado ndo abarca. Mais além, a propria intervengéo
do Estado na reproducdo social, em particular na atencdo basica em saude, realiza-se
capturando e utilizando o tempo social e os saberes das mulheres na reproducéo privada como
parte de sua intervencao publica. Ao apropriar-se deste tempo social, o Estado libera o fundo
publico para os interesses da reproducdo do capital, em detrimento da reproducdo da forca de
trabalho.

Por fim, consideramos que este tempo social é alvo da espoliacdo do capital pela
mediacdo do Estado e, nesse sentido, torna-se organico a dindmica do capitalismo
monopolista. Nesse sentido, concluimos a apropria¢do do tempo das mulheres na reproducédo

mostra-se indispensavel para a reproducdo do capital.

5.1 BREVE NCONTEXTUALIZA(;AO~E CARACTERIZACAO DA POLITICA DE SAUDE,
DAATENCAO BASICA E PROMOCAO

Como introducdo deste item, a titulo de contextualizacdo, apontamos alguns tracos
gerais da politica de satde como mediacdo do Estado capitalista periférico na reproducao
social e, em particular, da reproducdo da forca de trabalho, que nos permitem uma
aproximacdo sobre a importancia estratégica da atencdo basica em salde no interior desta
politica publica.

Longe de pretender tratar de seu processo de conformacao histdrica, € necessario
assinalar que o desenvolvimento da acdo estatal no campo da saude no Brasil esta
inextricavelmente relacionado as necessidades no campo das relagbes de producgdo, que
modulam a intervencdo do Estado no ambito da reproducio da forca de trabalho®® e da

reproducdo social em termos ampliados. Assume, como as demais politicas sociais do Estado

8 Essas determinacfes nos permitem apreender porque a assisténcia em salde de carater pablico esteve, até os
anos 1980, restrita aos setores da classe trabalhadora inseridos em relacfes assalariadas, por meio das estruturas
previdenciario-assistenciais, ao passo que 0 maior contingente da classe trabalhadora, fora deste mercado, e
inserido na superpopulacgdo relativa de que trata Marx (2013), fosse atendido na condig¢do de “indigentes” por
meio da assisténcia filantropica.
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monopolista periférico, um carater contraditorio, ao atender aos interesses materiais das forcas
sociais em antagonismo e produzir consensos em torno da ordem sexista, patriarcal e
capitalista em que esta inserido. Podemos sumariar nos seguintes momentos o0

desenvolvimento da acdo estatal no campo da saude:

em suas protoformas, que remontam a Republica Velha, com as ac¢6es publicas

campanbhistas, com forte viés autoritario;

¢ no seu desenvolvimento ulterior nos anos 1930, no bojo do incipiente processo
de industrializacdo e urbanizagdo impulsionado pelo Estado novo, fortemente
ancorada em uma concepcdo de higienizagdo familiar, nos programas de
nutricdo infantil e da prestacdo de servicos de assisténcia a nascente forca de
trabalho industrial;

e reconfigurada no periodo desenvolvimentista e, em particular, do capitalismo
monopolista periférico, assegurada as classes assalariadas por meio dos
complexos previdenciarios-assistenciais, e da prestacdo filantrpica para a
populagdo “indigente”;

e alcada a politica social universal nos anos 1980, na Constituicdo de 1988,

como resultado das lutas sociais e, em particular, do movimento de reforma

sanitaria.

A politica de salde caracterizou-se, em distintas fases do desenvolvimento do
capitalismo periférico, especialmente a partir da intensificacdo do processo de urbanizacédo e
industrializacdo, nos anos 1930, como um poderoso instrumento de disciplinamento e
controle das classes subalternas, particularizadas no que diz respeito as mulheres® e a
populacdo negra. Corroborando o que tratamos no capitulo anterior, as necessidades que
emanam das relacbes de producdo reorganizam as relacbes no ambito da reproducdo social,
em todas as suas mediac@es, inclusive, no que toca a reproducdo fisica da forca de trabalho
(OLIVEIRA, 1984).

E em funcdo desta particularidade que tomamos as politicas de salde e,
especificamente, a atencio béasica em sadde, como campo de nossa investigacao. E na década

de 1990, no bojo do processo de reconfiguracdo da politica de saude, a atencdo priméria ou

8 Basta assinalar, aqui, as politicas de controle de natalidade amplamente disseminadas pelo Estado capitalista
monopolista, sob forte incentivo de instituicBes internacionais norte-americanas, a exemplo da IPPF —
International Planning Parenthood Federation.
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atencdo bésica configura-se como o nivel de atencdo estratégico no arcabouco da politica.
Ademais, consideramos que é neste nivel da politica, mais préximo da populacdo e participe
da reproducéo social cotidiana das classes subalternas, que podemos desvelar as expressoes e
as tendéncias desta relacdo entre Estado e tempo social das mulheres.

As politicas sociais, como materializacdo da acdo do Estado na esfera da reproducédo
social, se conformam como um campo de tensGes, disputas e antagonismos entre forgas
sociais e entre projetos societarios. As configuracdes e tendéncias predominantes nas politicas
de salde expressam tais disputas de interesses, em particular ao largo das ultimas trés
décadas, desde que a saude se institui como direito social inscrito na Constituicdo de 1988 e a
politica de satde, definida como publica, universal e inserida no tripé da Seguridade Social, se
desenha em ruptura com as marcas assistencialistas, fragmentadas e restritivas que a
caracterizava até ent&o®.

O projeto histérico de um sistema universal de salde, estrutura em torno da qual se
operacionaliza a reforma democratica da satde, enfrenta-se, desde seus primeiros passos, nos
anos 1990, com os processos de contrarreforma do Estado orientados pelo receituario
neoliberal que passa a reger a acdo estatal neste periodo, no pais e em toda a regido latino-
americana. A possibilidade de concretizagdo de uma politica de satde publica e universal,
consubstanciada no Sistema Unico de Salde — SUS, ja porta desde seu nascedouro
contradicOes internas que irdo Se acirrar neste contexto, dentre as quais se destaca a
convivéncia entre sistema publico e privado (de carater complementar) no interior do mesmo
sistema.

Passados quase 30 anos desde a Constitui¢do de 1988, esta contradi¢éo salta aos olhos
quando atentamos para o fato de que, a0 passo em que se estrutura o SUS, assiste-se a
construcdo de amplos e faradnicos conglomerados de salde privada: complexos hospitalares,
empresas de seguros de saude, redes de laboratdrios privados etc.

O processo de implementacdo do SUS é determinado pelo processo de contrarreforma
liberal do Estado brasileiro, entre os anos 1990 e 2000 (BEHRING, 2003) e das tendéncias
estruturais do capital, notadamente a prevaléncia da “dominacdo financeira da valorizagao”
(PAULANI, 2004). A determinacdo que subjaz a estas tendéncias é o processo de disputa do

fundo publico entre as forcas sociais, com primazia de sua destinacdo para sustentar os

% Esta nova perspectiva de politica, traduzida no arcabouco do SUS, é resultado dos processos de mobilizagéo e
lutas sociais levadas a termo no bojo do processo de democratizagdo, nos anos 1980, liderado, no campo da
saude, pelo movimento de reforma sanitaria. Participam também das mobilizagdes em defesa da salde outros
movimentos sociais, dentre os quais 0 movimento feminista, que no inicio dos anos 1980 mobiliza-se em defesa
de um Programa de Atencdo Integral a Saude da Mulher (PAISM), no enfrentamento da orientacdo materno-
infantil que caracterizava a politica de satde, com forte viés controlista.
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interesses do mercado e, em particular, seu agambarcamento para a reproducdo do “capital
portador de juros” no contexto de predominio da “dominagdo financeira da valorizagdo”
(PAULANI, 2004)%!, em detrimento de sua destinacdo para a reproducao da forca de trabalho.
O resultado é a condicdo de subfinanciamento da politica de sadde, ou ainda, do que
diferentes autores(as) (BRAVO, 2009; SALVADOR, 2014) postulam como um processo de
desfinanciamento da politica de Seguridade Social, desde o periodo FHC®,

No Estado capitalista subordinado ao poder das financas, dependente da venda de
titulos da divida publica, o pagamento dos juros dessa mesma divida € assegurado pela
subtracdo de servicos e direitos essenciais a populagio®. A subtragdo do fundo publico para o
capital financeiro se traduz na tragédia cotidiana do sucateamento dos servigos de satide®, nas
filas por atendimento especializado, na precariedade dos servicos, na falta de vagas e de
leitos, na auséncia de investimentos para a superacdo de déficits historicos e profundos no
campo da promocao da satde, como € o caso da politica de saneamento.

Consideramos que tais tendéncias, que a hegemonia neoliberal imprime as politicas
sociais como resposta a crise, no caso brasileiro, sdo media¢cdes fundamentais para apreender
as dindmicas e modalidades por meio das quais as mulheres permanecem como as usuarias
por exceléncia e sujeitas ativas no processo de prevencdo e promocao da salde na atengdo
bésica, sob incentivo direto do Estado.

Sob a hegemonia neoliberal, a vivéncia do direito converte-se — e restringe-se — a uma
questdo de acesso: trata-se de expandir cobertura a uma populacdo ja restrita tomada, entéo,

como a populacdo na sua globalidade. A universalizacdo, em verdade, significa ampliacdo da

%1 Por meio de um processo sui generis, as contrarreformas neoliberais corroem o projeto historico de
consolidacdo do SUS no interior mesmo do seu processo de implementacéo, na medida em que se estabelece a
convivéncia de contraditdrios: publico e privado, descentralizacdo e desresponsabilizagdo, universalizagdo e
focalizagdo, com seus corolérios: a familiarizagdo da atengéo a satde.

92 O principal mecanismo por meio do qual este “desfinanciamento” opera é a Desvinculagio das Receitas da
Unido (DRU)%, assim como as renuncias fiscais que sustentaram o aumento do consumo de bens duraveis
comprometendo, sobretudo, o financiamento da Seguridade Social. De acordo com os dados da ANFIP (2016), O
mecanismo da DRU afeta diretamente o orgamento da seguridade social e o converte em um instrumento de
ajuste fiscal dos Governos, ao invés de mecanismo para assegurar direitos. Em 2015, pela incidéncia da DRU,
foram “drenados” cerca de 65 bilhdes do orcamento da seguridade social (ANFIP, 2016). Neste mesmo ano, as
despesas da Unido com saude somaram 102 bilhdes (ANFIP, 2016). Esse mecanismo assume um carater ainda
mais perverso se considerarmos a regressividade do sistema tributario brasileiro, que onera a classe trabalhadora
e desonera o capital.

9 Vé-se expressamente, no caso do orcamento da Seguridade Social, como a divida pdblica atua como um
perverso método de expropriagdo da classe trabalhadora (MARX, 2013; BRETTAS, 2012).

% Dossié produzido pelo Conselho Federal de Medicina e Conselhos Regionais, no periodo de 2015-2017, em
2.936 ambulatorios e postos de satde, denunciou os problemas crénicos do sistema de satde em todos o0s niveis
de atengdo: “reducdo do nimero de leitos, sucateamento, falta de medicamentos, subfinanciamento, ma
administracdo; [...] faltam seringas, agulhas, toalhas de papel, sabonete, estetoscdpio, termdmetros e, inclusive,
consultorios” (DIARIO DE PERNAMBUCO, 2017).
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cobertura com focalizacdo e atua, na pratica, fazendo chegar o servico de salde a todos/as —
os/as pobres - pobremente em termos de qualidade e em termos de recursos investidos.

As tendéncias da contrarreforma na saude se particularizam no plano das estratégias de
prevencdo e promocdo da salde, promovidas no ambito da atencdo béasica, no acentuado
carater restritivo das acdes “diante do escopo da divida social brasileira” (SOARES, 2010, p.
187), o que se traduz, no cotidiano da atencdo, em déficit estrutural das politicas basicas de
promocdo da saude, a exemplo do saneamento; de precariedade na atencao basica em saude,
com falta sistematica de insumos basicos e longos tempos de espera para acesso a
especialistas.

A crise sanitéria que atingiu o Estado de Pernambuco, no periodo de 2015-2016, com
o0 surto de epidemias de arboviroses (dengue, zika e chikungunya) é reveladora deste conjunto
de determinac®es estruturais que redundam no ocaso da politica. Diante destas tendéncias, a
implementacdo precéria dos servicos tem como contra-face, na reproducdo social cotidiana,
seja nos contextos de normalidade precéria, seja nos contextos de crise (como no caso das
epidemias), a manutencdo de processos de cuidado, prevencdo e promocdo amplamente
sustentados na apropriacdo do tempo social das mulheres dos setores mais pauperizados das

classes subalternas.

5.1.1 Atencdo basica em saude: acdes e servicos de e para mulheres.

A atencdo basica® e a promocdo da saude® constituem os pilares do modelo de

atencdo a saude preconizado pelo movimento de reforma sanitaria, centrado em duas

% Conforme estd estabelecido no texto da Politica Nacional de Atencio Bésica (2012), “a atencdo basica
caracteriza-se por um conjunto de a¢Bes de saide, no ambito individual e coletivo, que abrange a promogdo e a
protecdo da salde, a prevencdo de agravos, o diagnostico, o tratamento, a reabilitacdo, a reducéo de danos e a
manutencdo da salde com o objetivo de desenvolver uma atencdo integral que impacte na situacdo de sadde e
autonomia das pessoas e nos determinantes e condicionantes de satide das coletividades. E desenvolvida por
meio do exercicio de praticas de cuidado e gestdo, democraticas e participativas, sob forma de trabalho em
equipe, dirigidas a populacdes de territérios definidos, pelas quais assume a responsabilidade sanitaria,
considerando a dinamicidade existente no territorio em que vivem essas populagdes” (MINISTERIO DA
SAUDE, 2012, p. 19).

% O Sistema Unico de Satide no Brasil estrutura-se, do ponto de vista de sua concepcéo de satde relacionada aos
determinantes sociais, em torno do conceito de promogdo da sadde. Neste modelo, prioriza-se o nivel basico de
aten¢do, onde as praticas de promocéo a salde por exceléncia se viabilizam. O conceito de promogéo a salde,
também compreendido como “produgdo social da saude”, tem como sentido o enfrentamento das causas das
doengas e as condi¢des de vida ganham centralidade como determinantes da saide (WESTPHAL, 2009, p. 636).
No arcabouco do SUS, a promocao da satde refere-se, por um lado, a agdes de educacgdo em salde e, por outro, a
medidas estruturais do Estado para melhorar as condi¢des de vida da populacdo (WESTPHAL, 2006). Ambos 0s
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premissas: a concep¢do ampliada de saude, concebida ndo como auséncia de doencas mas
como a garantia de condi¢des amplas de bem-estar que implica, portanto, o enfrentamento dos
determinantes sociais que inviabilizam a vivéncia da saude; e a reversao do modelo
assistencial e hospitalocéntrico, organizado em torno do poder médico e por uma perspectiva
individualizante de cuidados em saude. A promocdo da salde é concebida como o sentido
fundamental da atencéo primaria ou atengdo basica em satde®’.

Assim como o conjunto da proposta de Sistema Unico de Satde, estes dois conceitos e
principios de organizacdo da politica publica de salde, atencdo basica e promocédo, séo
atravessados por tensdes e disputas: de um lado, entre uma perspectiva universalista e, de
outro, entre uma perspectiva orientada para a focalizagdo. Assim, as condigdes dos servicos de
atencdo basica e das acbes de promocao da salde no pais sdo reveladoras das tendéncias
contraditdrias que marcam o processo de implementacao da politica de satde no Brasil, diante
das determinacdes da contrarreforma neoliberal, nas duas Gltimas décadas®®. Com efeito, as
diretrizes nacionais da Politica Nacional de Promocdo da Saude — PNPS, embora tratem dos
aspectos estruturantes e ambientais da salde, conferem énfase aos aspectos preventivos
individuais de prevencdo de doencas e manutencdo da saude. A¢Oes estruturais frente os
determinantes do processo salide-doenca, notadamente o saneamento®, o acesso e tratamento
da &gua, ndo sdo enfatizadas nas diretrizes gerais da politica.

No arcabouco do Sistema Unico de Saide — SUS, a atencdo bésica conforma a
principal “porta de entrada” para os servicos de saude e dmbito da interveng¢do no qual se
materializa de maneira prioritaria as praticas de prevencao e promogao a saude. Desde 2006,
a Estratégia de Saude da Familia (ESF) é o eixo em torno do qual este nivel de atencdo esta
organizado. Implementado desde os anos 1990, o Programa Saude da Familia converte-se em

aspectos se concretizam, de maneira prioritaria, no nivel da atencdo basica em saude. O primeiro, no interior das
praticas de educacdo em salde que alicergam a Estratégia de Salde da Familia; o segundo, por meio de politicas
de saneamento bésico, de garantia de acesso & agua de qualidade, de seguridade alimentar e outras agoes
setoriais.

9 A historia de desenvolvimento do conceito é atravessada por tenses e disputas entre diferentes projetos de
sociedade e Estado. O nicleo essencial esta relacionado a duas visdes conflitantes: de um lado, uma concepgéo
comportamental, centrada nos individuos e suas praticas preventivas, préprias de uma visdo liberal; de outro,
uma visao que relaciona a promocédo da salde ao enfrentamento dos determinantes socioambientais do processo
salide-doenca. Essa tensdo marca o desenvolvimento da dimensdo da promogéo da salde no arcabougo politico-
programatico e operativo do SUS no pais.

% As tendéncias da politica de salide sob as determinacGes do Estado capitalista e patriarcal, subordinado ao
capital portador de juros, apontam, segundo Soares (2010), para a privatizacdo e mercantilizacdo da salde
publica, a precarizagdo e superexploracdo da forca de trabalho na salde, promocao da saude restrita e ampliacao
do acesso focalizado. Estas duas Ultimas dimensdes, promogdo da salude e ampliacdo restrita, sintetizam as
tendéncias que prevalecem na organizacao da atencao basica e da promogdo da salde na cidade do Recife.

% As acOes de saneamento na satide estdo diretamente relacionadas ao controle de vérias doencas e abrangem as
seguintes iniciativas basicas, de acordo com a FUNASA (2017): &4gua de boa qualidade para o consumo humano
e seu fornecimento continuo; Coleta regular, acondicionamento e destino final adequado dos residuos solidos;
Esgotamento sanitario adequado; Melhorias sanitarias domiciliares.
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“novo modelo de ateng@o bésica em saude”, defendido especialmente em fungdo de permitir a
aproximagdo dos servicos, e seus/profissionais, das condicbes de vida das classes
trabalhadoras e suas problematicas cotidianas.

Trata-se de uma estratégia de atencao focalizada sobre extratos das classes subalternas
que habitam as areas consideradas de maior precariedade, com baixos niveis de salde e
precarias condi¢bes de moradia. Além da defini¢cdo de uma &rea de abrangéncia para a atuacdo
de cada unidade de saude e Equipes de Saude da Familia correspondentes, define-se uma
“clientela” ou “populagdo usuaria” coberta por cada unidade/equipe — homens, mulheres, de
diferentes faixas etarias.

Desde os principios de sua estruturacdo, nos anos 1990, por meio de experiéncias
pioneiras, a construcdo da atencdo basica ou atencdo primaria em salde porta uma
contradicdo entre a proposta oriunda da reforma sanitaria e aquela implementada sob a
“batuta” das Institui¢des Multilaterais, notadamente do Banco Mundial (principal ide6logo e
financiador do programa sautde da familia nos anos 1990)!°. A Estratégia de Salide da
Familia, que ganha centralidade na organizacdo da atencdo basica e nas acdes de promocao da
salde realizadas neste nivel da politica, materializa esta contradicéo.

A Politica Nacional de Atencdo Basica, vigente desde 20121, reforca o caréter central
da Estratégia de Saude da Familia e sua integracdo com outros programas de promocao da
salde. Conforme esta definido pelo Ministério da Salde, com base no estabelecido nesta

politica,

O Salde da Familia é a principal estratégia do Ministério da Salde para reorientar o
modelo de assisténcia a salde da populagdo a partir da atengdo primaria, que é a
principal e mais préxima porta de entrada do SUS, capaz de resolver até 80% dos
problemas de salide das pessoas. Atualmente, existem mais de 32 mil Equipes de
Saude da Familia implantadas em 5.288 municipios, o que representa um percentual

100 Os programas focalizados em satide propostos pelo Banco Mundial, estratégia por exceléncia dos processos
de reforma do setor saude defendidos pelo Banco, sdo divulgados como “oportunidade para incorporar a satde
sexual e reprodutiva” das mulheres, por exemplo.

101 Segundo o Ministério da Satde (2012), “a nova politica articula a AB com importantes iniciativas do SUS,
como a ampliagdo das acdes intersetoriais e de promogdo da saude, com a universalizacdo do Programa Sadde na
Escola - e expansdo dele as creches — acordo com as indUstrias e escolas para uma alimentacdo mais saudavel,
implantagdo de mais de 4 mil polos da Academia da Satde até 2014. As equipes de Atencdo Basica se somam as
equipes do Melhor em Casa para ampliar em muito o leque de acGes e resolubilidade da atencdo domiciliar. O
Telessaude, a integragdo dos sistemas de informacédo e a nova politica de regulacdo apontam para a ampliacédo da
resolubilidade da AB e para a continuidade do cuidado do usuario, que precisa da aten¢do especializada”
(MINISTERIO DA SAUDE, 2012, p. 11). Em 31 de agosto do ano corrente, foi aprovada a reforma da Politica
Nacional de Atengdo Basica — PNAB, no espaco gerencial dos gestores em salide, sob protestos de organizages
ligadas ao histérico movimento de reforma sanitaria, como a ABRASCO e a CEBES. Dentre as medidas
denunciadas, estd a ampliagdo das responsabilidades dos NASFs, novas atribuigdes e possibilidade de extingdo
de exigéncia das ACSs e a perda de centralidade da estratégia de sa(ide da familia como eixo da atengdo basica.
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de 95% de cobertura pelo Saldde da Familia. A execucdo da estratégia €
compartilhada pelos estados, Distrito Federal e municipios e coordenada pelo
Ministério da Saude (MINISTERIO DA SAUDE, 2012, s. p.).

O Programa Saude da Familia foi desenvolvido, no Brasil, a partir da experiéncia
pioneira dos Programas Agentes de Salde e Programa Agentes Comunitarios de Saude,
desenvolvido nos anos 1980-1990 em cidades da regido Nordeste, e um modelo de promocéao
de saude implementado, ainda hoje, em varios paises latino-americanos. Amplamente
financiado pelo Banco Mundial como um programa de baixo custo em termos financeiros e
alto impacto em termos de indicadores basicos de salde, o Programa de Agentes
Comunitarios de Saude - PACS expressa a conversao do tempo social improdutivo das
mulheres dos setores mais pauperizados da classe trabalhadora como recurso do Estado para
implementacdo de politicas de saude. Na sua primeira versdo, ainda como Programa Agentes
de Salde, implementado em algumas unidades da federacdo, era constituido pela
arregimentacio de mulheres das localidades pobres'® na realizagdo de trabalhos de promogc&o
no combate as problematicas da salde que expressavam as condi¢des precarias e insuficientes
de reproducéo social das classes subalternas: a mortalidade infantil, a mortalidade materna,
outros agravos relacionados a condicdo de pobreza etc. Estava fortemente vinculado as
iniciativas das pastorais de salde e suas acdes para a reducdo da desnutricdo e da mortalidade
infantil.

Em estudo realizado por Portella e Gouveia (1999), em meados da década de 1990,
qguando o programa ensaiava seus primeiros passos na RMR, de maneira entusiasta referem-se
a descoberta da forga de trabalho das mulheres pobres pelos formuladores do PACS. Dizem as

autoras:

Com seu trabalho de “formiga” - imerso no cotidiano, feito de pequenas tarefas e
baseado nas relacGes pessoa a pessoa — estas mulheres promovem mudangas nas
relagdes familiares, na comunidade, nas relagdes politicas com a administragdo
municipal e em muitos casos, sdo elas que implantam politicas sociais no cotidiano.
[...] Essa situacdo ndo passou desapercebida para os formuladores de politica no
Brasil. Esta imensa [...] forca de trabalho disponivel nas comunidades carentes tem
sido chamada para se integrar as equipes que desenvolvem programas sociais para
comunidades carentes. Especialmente no caso da saude, as mulheres atenderam ao
chamado e hoje formam a maior parte do contingente de agentes comunitéarios no
pais (PORTELLA; GOUVEIA, 1999, p. 7, grifos nossos).

O PACS valeu-se desse imenso quantum de tempo e saberes construidos pelas

mulheres nos encargos da reproducdo social doméstica como programa de Estado: primeiro,

10'2 Em Estados como o Cear4, foi desenvolvido como parte do Programa de Emergéncia na Seca, nos anos 1980
(AVILA, 2011).
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como voluntérias; posteriormente, a partir de tensdes e da organizacgdo e reivindicagdo politica
das préprias ACS's, como profissionais efetivas das Equipes de Salde da Familia.

Implementado em toda a América Latina, sob diferentes denominacfes, o Programa
Agentes Comunitarias de Saude talvez represente a mais cabal expressdao das tendéncias
assumidas pela politica de saide sob a hegemonia neoliberal e, em particular, no que diz
respeito ao lugar que o trabalho das mulheres na reproducdo social doméstica é alcado na
sustentacdo de tais politicas: para fins de reorientacdo de suas estratégias e alcance das metas
em termos de reducdo da mortalidade infantil, controle de doencas cronicas, incentivo ao pre-
natal, sob incentivo e financiamento de instituicbes como o Banco Mundial, o Estado vale-se
de um “exército de mulheres” empobrecidas das classes subalternas que, por sua vez,
acionardo outras mulheres de sua rede de vizinhanca, na realizacdo do trabalho doméstico
em salde, desta feita organizado pelo Estado, nos seus mais intimos detalhes, a exemplo do
controle da alimentacéo.

A existéncia das ACS’s configura uma das expressdes da exce¢ao de que fala
Francisco de Oliveira (2013): essas profissionais, em sua maioria mulheres, constituem uma
forma prépria de politica excepcional para os(as) pobres por meio do trabalho mal
remunerado, precario e situado no limbo entre apropriacdo e superexploracdo. Ao mesmo
tempo, a existéncia dessas profissionais expressa como 0 tempo social das mulheres pobres
constitui um alicerce em torno do qual se estruturam as politicas de satde. Vale ressaltar que
as(os) Agentes Comunitarias de Saude atuam no territorio de moradia — 0 que constitui um
critério para recrutamento e habilitacdo para exercer esta fungdo — 0 que acentua ainda a
extensdo do “tempo de trabalho profissional para além do trabalho” (ABILIO, 2014) e o uso
do tempo social da socialidade das mulheres, fortemente organizada em torno das demandas
da reproducao social na esfera privada.

Se parte deste trabalho é incorporado a politica pela criacdo do Programa, o maior
quantum de tempo social de que dispde o Estado é apropriado de maneira gratuita, como o
tempo dos cuidados e do trabalho de reproducdo realizado cotidianamente pelas mulheres, no
interior das suas residéncias, no entorno de suas casas e no espago do proprio servico.

O pertencimento ao “territério”, 0 vinculo comunitario e a centralidade na familial®

como espacos de “produgdo da saude” e, na terminologia mais recente, dos “cuidados em

103 Conforme afirma Cresson (2006), nas trés Gltimas décadas, assiste-se uma valorizagdo da familia como
espaco de producdo de saude no escopo das politicas publicas e suas diretrizes. Esta evolugdo esta relacionada,
segundo a autora, a trés mediagdes fundamentais: “uma evolugao das teorias e formas de analisar a pratica, uma
evolucéo da relacéo entre medicina e sociedade e uma influéncia dos problemas de financiamento” (CRESSON,
2006, p. 8). A mediacdo da politica, pela atuagdo dos movimentos sociais na saide, ndo pode ser desconsiderada.
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saude”, ¢ uma das diretrizes orientadoras da atengdo em saude provida pelos servigos e
profissionais da atencdo basica. Essa centralidade na familia, como ja demonstrou um
conjunto de outros estudos no ambito da politica de saude e outras politicas sociais (MIOTO,
2008), revela-se, no cotidiano, em centralidade da participacdo das mulheres como usuarias de
grande parte dos servigos realizados no ambito da satde da familia.

Conforme demonstra uma vasta literatura sobre as politicas sociais, 0 consenso em
torno da estruturacdo deste modelo ancora-se na valorizacdo da familia como espaco de
producdo da salde, de sua aproximacdo aos servicos de salde, como pilares de um modelo
baseado na promoc¢do da saude, a co-responsabilizacdo e na participacdo comunitaria. Esse
processo, evidentemente, carrega contradicdes. De um lado, insurge-se contra o carater
autoritario dos servicos, centrado em torno do poder médico, e vincula-se aos principios da
salde coletiva e da democratizacdo do processo de trabalho em salde. Ha uma grande énfase
nas determinacdes das desigualdades nas relagOes sociais de classe, a0 mesmo tempo em que
se invisibiliza aquelas produzidas nas relagcdes sociais de sexo. Esta contradi¢cdo permeia 0
movimento de reforma sanitaria e marca uma tensdo historica entre este e o movimento
feminista, o qual denuncia que a “boa inten¢ao” de enfrentamento das determinagdes sociais
da saude ancora-se, largamente, na instrumentalizacdo das mulheres.

Conforme analisa Campos e Mioto (2003), a analise da formacéo sdcio-histérica e do
desenvolvimento dos sistemas de protecdo social dos paises latino-americanos e do Brasil, em
particular, pode-se identificar o seu alinhamos ao chamado “Estado familista”. No inicio do
século XX, com o processo de urbanizacdo deflagrado pela industrializacdo do pais,
desenvolvem-se por parte do Estado iniciativas de cunho higienista, voltadas para o
disciplinamento das familias sobre habitos, praticas e costumes com o objetivo de assegurar a
reproducdo de uma forca de trabalho saudavel (COSTA, 1992).

Segundo Arrazolla (2004, p. 250), “o Estado brasileiro, por meio da politica de
protecdo social, tem dado centralidade a familia em diferentes e significativos momentos
histéricos da formacdo social brasileira (ARRAZOLLA, 2004, p. 250). Segundo a autora, a
esta centralidade subjaz o interesse na apropriagdo, pelo Estado, dos “tempos sociais

femininos”.

Além do capital e da organizacdo androcéntrica que a ele se imbrica, da dominacéao
masculina e do usufruto familiar, da afetividade e dos cuidados com a reproducédo

Em particular, ressalta-se a “influéncia do movimento de mulheres, dos usuarios de cuidado ou de
antipsiquiatria, tanto como pratica tanto como voz (testemunhos, investigagdes, militantes)” (CRESSON, 2006,

p. 9).
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por parte das mulheres/maes e donas-de-casa, também o Estado usufrui da
organizacgdo sexuada da reproducédo e se apropria dos tempos sociais femininos. Ao
valorizar a familia e defini-la como centro das politicas sociais, 0 Estado reproduz a
ideologia patriarcal a que identifica e associa familia a mulher. Quer dizer,
corporifica a familia na mulher (ibid., p. 8)

Com efeito, os servicos béasicos de saude configuram-se como servigos para as

mulheres. O conjunto de agdes realizadas, que elencamos a seguir, atesta essa realidade.

Quadro 01 — Iniciativas e servicos de atencdo e promocao na Atencdo Bésica

Acédo Publico-alvo

Levantamento e cadastramento de informages sociais e
epidemioldgicas do SIAB

Populacéo Usuéria

Assisténcia médica béasica

Populacao Usuéria

Pré-natal e planejamento reprodutivo Mulheres
Incentivo ao aleitamento materno Mulheres
Prevencdo de cancer de colo uterino Mulheres

Imunizacéo e vigilancia em imunizagéo

Criancas™ e idosos(as)

Controle de diabetes e hipertenséo

Grupos afetados

Acompanhamento das condicionalidades do Programa Bolsa-
Familia

Mulheres e criancas

Ac0es do Programa Saude na Escola

Populacao Usuéria

Organizacdo da demanda para referenciamento (agendamento de
consultas, “ordenamento do cuidado”

Populacdo Usuéria

Visitas domiciliares

Integrantes da familia

Atencéo a saude bucal

Populacdo Usuéria

Farmécia basica

Populacdo Usuéria

Educacdo em salde por meio de grupos

Grupos prioritarios**
(gestantes, hipertensos,
diabéticos)

Fonte: Produzido pela autora, a partir do PNAB/Ministério da Salde, 2012.

* Sdo as mulheres as “responsaveis” pela imunizagdo das criangas.
** Compostos majoritariamente por mulheres.

As visitas domiciliares carregam consigo uma série de outras iniciativas:
cadastramento e levantamento de informacdo em sadde das familias, controle de vacinag&o,
acompanhamento do crescimento e registro no cartdo da crianga, acompanhamentos de grupos
prioritarios (diabéticos, hipertensos), acompanhamento e incentivo a praticas saudaveis de
alimentacdo, cuidados alimentares e outras préaticas individuais no campo da promocao. As

visitas rotineiras conformam a Unica aco de competéncia exclusiva das(os) ACS’s, de
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maneira que outros(as) profissionais dela participam em situacdes especiais, como no caso de
pacientes acamados(as).

E também responsabilidade da(o) ACS realizar, durante as visitas rotineiras, a coleta
de dados da familia que alimenta o Sistema de Informacdes da Atencdo Basica — SIAB. O
conjunto das informacdes levantadas, que tém como fonte principal das mulheres nos
domicilios, e 0 nimero de instrumentos utilizados, nos oferecem uma no¢do do volume do
tempo envolvido neste processo de trabalho que se realizam entre mulheres, profissionais dos

Servigos, e usuarias, em seus domicilios, razdo pela qual os detalhamos a seguir.

Quadro 2: Informacdes em Salide levantadas nas Visitas Domiciliares'%

Grupos de Informagdes Principais Variaveis
Membro da Familia nome, data de nascimento, idade sexo, ocupagao, escolaridade.
Moradia enderego, municipio, tipo (taipa, tijolo, etc.), destino do lixo, tratamento

de &gua, abastecimento de agua.

Gestante nome, data da Gltima regra, data provavel do parto, Data da vacina,
Estado nutricional, Consulta pré-natal, fatores de risco

Hipertensos Nome, Endereco, Sexo, ldade, Fumante, Data da visita do Agente
Comunitario de Saude, Faz dieta, Toma a medicacao

Diabéticos Nome, Enderego, Sexo, Idade, Data da visita do Agente Comunitario de
Saude, Faz dieta, Faz exercicio fisicos, Usa insulina, Toma
hipoglicemiante oral, Data da Gltima consulta

Tuberculose Nome, Enderego, Sexo, Idade, Data da visita do Agente Comunitario de
Saude, Toma medicacdo diaria, ReacOes indesejaveis, Data da ultima
consulta

Hanseniase Nome, Endereco, Sexo, Idade, Data da visita do Agente Comunitario de

Saude, Toma medicacdo diaria,

Data da dltima dose supervisionada, Faz auto-cuidado, Data da ultima
consulta, Comunicantes examinados

Crianca Nome da crianca, Nome da mde, Nome do pai, Endereco, Data de
nascimento, Comprimento, Peso em gramas, Perimetro cefalico, Apgar
5°, Tipo de parto.

Fonte: Elaboracdo da autora, a partir de dados do Sistema de Informacéo da Atencdo Basica — SIAB/MS.

104 Para levantamento de cada grupo de informag@es, sdo utilizados instrumentos especificos. A documentacéo
operacional utilizada consta de: “Ficha de cadastramento das familias; Ficha de acompanhamento de gestantes;
Ficha de acompanhamento de hipertensos; Ficha de acompanhamento de diabéticos; Ficha de acompanhamento
de pacientes com tuberculose; Ficha de acompanhamento de pacientes com hanseniase; Ficha de
acompanhamento de criangas (Cartio da Crianga)” (SIAB/MINISTERIO DA SAUDE, 2017).
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O rol de iniciativas de aten¢do, prevencao e promocao da salde abrangidos no nivel da
atencdo basica pela Estratégia de Saude da Familia, estd diretamente relacionado aos
cumprimentos dos indicadores em salude fixados pelos mecanismos internacionais, que
podemos apreender como reveladores dos patamares de reproducdo social da forca de
trabalho nos paises dependentes. Trata-se, ndo a toa, do enfrentamento de fatores de
morbidade e mortalidade das classes trabalhadoras que materializam no corpo as
desigualdades de classe, sexo e “raga”. E o caso da mortalidade infantil e materna e do cancer
de colo uterino.

As mulheres participam direta e prioritariamente do conjunto destas iniciativas. A
participacdo direta das mulheres na realizagdo dos encargos relativos ao enfrentamento de tais
fatores, seja como objeto da atencdo, seja como sujeita dos cuidados e prescricdes, €, assim,
reveladora de uma tendéncia de manutencdo dos patamares de reproducdo da forca de

trabalho no que diz respeito a satde pelas médos do grupo feminino das classes subalternas.

5.2 DAS MODALIDADES DE APROPRIACAO DO TEMPO SOCIAL DAS MULHERES

Buscamos, a seguir, a partir dos dados de pesquisa qualitativa, tratar das dindmicas que
tais atribuicfes acima destinadas as mulheres conformam no cotidiano da localidade de
Jardim Monte Verde, nas quais se revelam o que denominamos aqui de “modalidades de
apropriagdo do tempo social das mulheres”. A partir de sua analise, articulando-as as
mediacdes e determinacdes ja explicitadas ao longo dos primeiros capitulos, apreender que
tendéncias elas revelam sobre os usos do tempo social das mulheres na esfera privada da
reproducdo pelo Estado monopolista periférico.

A investigacdo e reconstrucdo das dindmicas por meio das quais se processa a relagcao
entre servicos, profissionais de salde e mulheres das classes subalternas, de um lado, e das
dindmicas do trabalho doméstico e de cuidados ndo remunerado das mulheres, de outro, nos
levou a identificar cinco expressdes do que aqui definimos como ‘“modalidades de
apropriacdo” do tempo social das mulheres, na realizacdo de cuidados em satde, que apontam

para sua relevancia para a acdo do Estado por meio da politica social de saude:

e Banalizacdo e espoliacdo do tempo da vida das mulheres: O cotidiano do servigo

revela a presenca majoritaria das mulheres no dia a dia da unidade de saide. A
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organizagdo visual do lugar, e o conjunto das informacgdes disponibilizadas,
reivindicam e naturalizam a presenca deste grupo social como publico destinatario. As
demoras no acesso as consultas especializadas, a partir do referenciamento feito pela
unidade bésica de salde, e os tempos de espera na propria unidade, revelam que o
servigo dispde do tempo das mulheres como um recurso inesgotavel. A “banalizacdo”
(ABILIO, 2014) deste tempo social é a expressdo de sua apropriagio permanente.

Busca ativa das mulheres: Por meio das visitas domiciliares, que configuram parte do

processo de trabalho nas equipes de atencdo a saude, se estabelece um continuum
entre o servicgo de saude e as mulheres que, de maneira remunerada e ndo remunerada,
realizam os cuidados em saude. As praticas cotidianas das mulheres, e seu tempo e
trabalho na esfera da reproducéo privada, sao organizados pelo Estado, que interferem,
assim, na vida privada. A manutencdo deste mecanismo como prética central da
atencdo basica depende da apropriacdo do tempo e dos saberes das mulheres. A
organizacdo do processo de trabalho e as metas de produtividade em termos de
cobertura, reforcam esta forma de apropriacdo: conta-se, para garantir tais metas, com
a disponibilidade das mulheres e de seu tempo. Conta-se, portanto, com a diviséo
sexual do trabalho.

Continuum entre trabalho doméstico na casa, entorno e servicos: a analise das

dindmicas cotidianas de reproducdo social na localidade de Monte Verde aponta para
um continuum entre encargos assumidos pelas mulheres e acdo do Estado; ao tempo
apropriado nas relagdes sociais de sexo através dos diferentes encargos com a
reproducéo biopsicossocial na vida prosaica e corriqueira na esfera familiar - tempos,
saberes, atividades e rotinas — se somam 0s encargos com a reproducdo social coletiva,
gerados pela auséncia ou mesmo pela orientacdo do Estado: em atividades como a
limpeza urbana e o cuidado das fontes de dgua. As mulheres das classes subalternas
assumem, no dia a dia e como parte de suas tarefas na reproducdo doméstica, encargos
relativos ao enfrentamento dos determinantes ambientais do processo satde-doenca;

Estratégias informais e precérias de cuidado: frente as lacunas da acdo estatal na

provisdo de servicos de cuidado a individuos dependentes, especialmente criancas, por
meio de creches, e idosos(as), mulheres das classes subalternas recorrem aos servigos
de outras mulheres da sua rede de vizinhanga, de maneira a garantir possibilidades de
insercdo no mercado formal de trabalho. As cuidadoras precarizadas nas redes de
vizinhanga expressam 0 que apontamos acima como estratégias de mercantilizacéo,

mas também de apropriagdo, do tempo social das mulheres pela auséncia do Estado.
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Ao mesmo tempo, estas cuidadoras precarizadas mostram-se funcionais a politica de
salde na medida em que recobrem, a auséncia de mulheres que estdo no mercado de
trabalho;

e Mercantilizagdo precaria da reproducdo: seja como condicdo de acesso, seja como

forma de “reduzir” o tempo espoliado da vida na busca por servigos, ampliam-se
praticas de mercantilizacdo de dimens6es fundamentais para a reproducdo da forca de
trabalho, como o pagamento de exames em clinicas populares, pagamento por 4gua e a
contratacdo de cuidados precarios nas redes de vizinhanca como forma de liberar

outras mulheres da familia para o trabalho remunerado.

As ideologias reproduzidas nas praticas cotidianas dos servicos de saude, nas
campanhas realizadas pelo servigo e pela midia (especialmente no contexto das epidemias de
arboviroses), podem ser apreendidas como elementos que subjazem as expressoes
contraditérias do ponto de vista das sujeitas: de um lado, encontramos expressdes de auto-
responsabilizacdo das sujeitas frente a problematicas de saude, que expressam conformismo
das sujeitas frente a tais situacOes; de outro, a manifestacbes de indignacdo que demonstram
potenciais de mobilizacdo e resisténcia frente a estes processos de responsabilizacdo
produzidos e reproduzidos pelos servicos.

A naturalizacdo da atribuicdo dos encargos com a reproducdo na esfera privada sobre
as mulheres migra e se incorpora também como condicdo naturalizada da organizacdo dos
servicos de salde. Ao se configurar como um servico para mulheres, nos quais se realizam as
obrigacGes das mulheres, e que capturam préaticas e saberes da reproducdo privada para a
intervencdo publica, a naturalizac@o do uso do tempo social das mulheres traveste-se em uma
naturalizacdo do precario como condicéo de reproducao social da vida e da acéo do Estado.

Embora tenham sido identificadas neste contexto concreto, com suas condicdes
particulares de precariedade em termos de infraestrutura social e ambiental e dos servicos
existentes, podemos afirmar que estas expressdes ndo constituem uma especificidade local,
uma vez que expressam as tendéncias gerais de implementacdo da politica de saude neste
nivel de atencdo e da mediagdo do Estado na reproducdo da forca de trabalho, sob as
determinacGes que tracamos antes. Passemos, entdo, a andlise destas modalidades de
apropriacdo e da dindmica por meio da qual se materializam.

A unidade de saude basica constitui a principal porta de entrada para a populagdo

usudria. Entretanto, o servigo esta organizado para o atendimento prioritario das mulheres: os
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cartazes com informacdes de salde sdo direcionados as mulheres®: as informagGes
disponibilizadas visualmente no posto de salde e a conformacdo da fila de espera, composta
unicamente por mulheres — jovens mulheres gravidas, mulheres adultas acompanhadas de
criancas ou mulheres adultas e idosas que chegam sozinhas a unidade — reforcam que aquele
servico, embora se constitua como porta de entrada universal, € um lugar das mulheres e esta
organizado para isto e em funcdo disto. As filas de espera sdo femininas. A linguagem visual
expressa como “a divisdo sexual do trabalho tem uma consequéncia importante na reproducgao
das diferentes institui¢des sociais” [...] inclusive no nivel da linguagem” (HIRATA, 2016,
s.p.).

Em pesquisa realizada pelo SOS Corpo, no final da década de 1980, quando o Sistema
Unico de Satde ensaiava seus passos e a atencdo em salde ainda se estruturava em marcos
assistencialistas, uma realidade semelhante foi encontrada nos servigos: tempos longos de
espera e a estruturacdo do servico de satde com base no pressuposto de que “existe uma
populagio desocupada, ou ocupada em trabalho sem valor, sem medida de tempo” (AVILA,
1990, p. 18): as mulheres.

As demoras no acesso as consultas especializadas, a partir do referenciamento feito
pela unidade bésica de salde, e os tempos de espera na prépria unidade, revelam que o
servigo dispde do tempo das mulheres como um recurso inesgotavel. A “banaliza¢do” deste
tempo social é a expressdo de sua apropriacdo permanente como parte do fluxo organizacional
do servico em condicdes de precariedade.

As filas de atendimento, femininas, se estendem por todo o horario de funcionamento
dos servicos. Os longos tempos de espera para acesso ao servico basico e, especialmente, aos
servicos de referéncia de média complexidade — gargalo amplamente conhecido do Sistema
Unico de Salde — traduzem-se em estratégias diversas, no campo informal, das mulheres. O
gue se mostra como condicdo geral € que, em que pese tais estratégias (busca de servigos mais

ageis, pressdo sobre a ACS”s, pagamentos de exames) 0 principal mecanismo que viabiliza

este acesso é a disposicao e o emprego de tempo e esforcos das mulheres.

Né&o tenho tempo pra t& em médico. Saio 4 horas da manh4, fico indignada, irritada,
porque a gente passa o dia inteiro no posto, porque chegou nao disse que o médico
ndo vinha? Todo mundo tem imprevisto. Agora eu fico doida quando fico o dia todo
sentada e 0 médico ndo d& satisfacdo. Ai eu ndo quero ir mais pra unidade por
dinheiro nenhum, dar viagem perdida. N&o tem remédio sem prescri¢cdo? E onde vou

105 Informagdes sobre “80 vagas disponiveis para mamografia, para mulheres de 50 a 69 anos, que nunca fizeram
o exame ou fizeram ha mais de dois anos”; um cartaz com informagdes sobre cancer de colo uterino e uma
imensa faixa, na entrada da unidade, onde se lia “amamentar: um gesto de amor e cuidado” (Diario de Campo,
2017).
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encontrar 0 médico? Tem o acolhimento no posto, vocé ta com uma dor hoje, daqui
a 8 dias ja morreu (Entrevistada 04).

Chega a 03 meses para esperar uma consulta com especialista. As mulheres estdo no
posto. Os médicos ndo tao preocupados com isso. N&o veem que as mulheres estdo
esperando. Tem mulheres que passam meses no hospital cuidando do marido. As
vezes vai aferir a pressdo do paciente e do cuidador. Ir a0 médico ndo é simples:
marcar consulta, ter disponibilidade de tempo, se deslocar para fazer exame
(Entrevistada 01).
A incorporagdo de novos mecanismos de regulagdo dos fluxos entre a ateng8o bésica e
a média complexidade, por meio da marcagdo eletronica de consultas e procedimentos, ndo é
percebido pelas usuarias como um fator de melhoria no tempo da espera. Antes, configura um
novo tipo de fila “invisivel”, das quais estdo mais alienadas, uma vez que ndo existe sujeito

concreto sobre o qual possam exercer qualquer presséo.

Tem a fila invisivel, né? A fila do computador. Vocé nédo vé a fila no posto, mas ela t&
14, no computador (Participante de Grupo, 08).

A organizacao dos servigos esta direcionada as mulheres e a sua condicdo reprodutiva.
Como afirma Melo (2010), “a maternidade [aparece] como condi¢dao quase sine qua non para
habilitar mulheres a tornarem-se usuarias do servigo” (p. 79), e em torno dela desdobra-se um
conjunto de outras acles realizadas pelo servigo: incentivo ao aleitamento materno,
acompanhamento do crescimento, imunizacdo, controle das condicionalidades do Bolsa
Familia, dentre outras. Nesta forma de estruturagdo da politica, e em particular nas acbes de
atencdo basica, o tempo social das mulheres mais pauperizadas da classe trabalhadora entra
em cena como mediacdo central. O trabalho doméstico e de cuidados realizado pelas
mulheres, como parte da reproducéo do seu cotidiano, incorpora-se a tais politicas de maneira
estruturante.

O incentivo a amamentacdo conforma praticas de sensibilizacdo e se expressam em
varios materiais distribuidos, visualizados, nos trabalhos de grupo, na assisténcia ao pré-natal.
O que se ressalta aqui é que a sensibilizacdo em torno da amamentacdo nao € realizada por
argumentos cientificos ou relacionados aos beneficios para o bem-estar das criangas: recorre-
se ao cuidado e ao amor de quem amamenta. A faixa sobre amamentacdo é expressiva de
como o servigo atua relacionando o cuidado em satde com expresséo de afeto e amor o0 que, a
nosso ver, gera uma forma singular de “coer¢do” em torno da pratica da amamentacdo; se

amamentar é cuidar, ndo amamentar, por qualquer circunstancia, € algo que deve ser
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justificado pelas mulheres'®. Para valer-se deste tempo, novos consensos sdo produzidos em
torno da “boa maternidade” (JENSON, 2006), do engajamento comunitario ¢ da humanizagédo
do cuidado. O binémio “familia e cuidado™ ¢ acionado como a alavanca da humanizagao da
salide, em todos os niveis de atencao.

A importdncia dada a familia nos servicos de saude carrega uma contradi¢do
constituinte entre o reconhecimento da familia como “produtora de satde e¢ de cura”, donde
seu aspecto progressista, e como solucdo para a crise de financiamento da politica, seu

aspecto conservador.

A crise no financiamento da seguranca social gradualmente impds uma
redistribuicdo tarefas e papéis entre profissionais e leigos. O trabalho doméstico de
salde da familia custa muito menos, quando ndo é simplesmente gratuito, do que o
dos profissionais. O recurso a hospitalizacdo em casa, o periodo reduzido de
internacGes hospitalares, tudo o que os quebequenses se referem como “mudancga
ambulatorial” ndo sdo possiveis se ndo houver uma pessoa disponivel em casa, ou
pelo menos uma familia proxima & pessoa doente (CRESSON, 2006, p. 9, traducéo
nossa).

Esta perspectiva prevalece também no que diz respeito as visitas domiciliares do
Salde da Familia: o pressuposto de que hd uma pessoa disponivel em casa. Essa pessoa, ou
pessoas, sd0 sexuadas, s30 mulheres. E nesse sentido que afirmamos que o Estado capitalista
— e seu ultimo estagio, neoliberal — ndo produz tdo somente impactos em termos de
sobrecarga sobre as mulheres; antes, pressupde a apropriacdo do seu tempo social no trabalho
doméstico na esfera da reproducéo privada para fins de sua propria intervencéo.

Se sdo as mulheres que buscam o servico de salde, majoritariamente; o servigco de
satide, por sua vez, também busca as mulheres nas visitas domiciliares. E com elas que os
contatos sao feitos, as informacgdes sdo levantadas, as necessidades de satde séo identificadas,
as orientacdes em termos de cuidados preventivos sdo repassadas.

As visitas domiciliares partem do pressuposto de que existe, nos domicilios, alguém a
espera: uma mulher, dona de casa, responsavel pela familia. Esta é a terceira expressdo da
apropriacdo do tempo social das mulheres — o tempo da vida privada, no espaco doméstico —
gue se materializa nas praticas cotidianas da atencdo em salde. Checagem da preparacdo dos
alimentos, levantamento de informagdo da salde da familia, sdo realizados de maneira
simultanea, muitas vezes, ao préprio trabalho doméstico ndo remunerado. As diretrizes da
atencdo basica estabelecem que o acompanhamento das condicionalidades do Programa Bolsa

Familia é parte das atribuicGes das Equipes de Salde da Familia (ESF). Nesse sentido, as

106 Esta € uma controvérsia ja bastante debatida entre movimento feminista e profissionais de satde. Em
processos de formacao com profissionais de sadde, este era um tema recorrente.
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equipes incorporam uma funcéo de controle da realizagé&o do trabalho de cuidado de criangas
pelas mulheres.

As visitas ndo sdo agendadas: a chegada do servico de saude na residéncia, ndo tem
tempo da espera. As profissionais majoritariamente encarregadas das visitas, também
moradoras da comunidade, as agentes comunitarias de salde, tém metas de produtividade
didrias e mensais a serem cumpridas, e corre contra o tempo: a disponibilidade de pronto
atendimento das donas de casa € um principio em torno do qual se organiza seu trabalho
cotidiano.

Em diagndsticol® sobre as expressdes das “desigualdades de género” no PSF e as
respostas dos(as) profissionais, realizado em Recife, em 2003, “além de as mulheres serem
consideradas as responsaveis pelo cuidado com a satde da familia, muitas/os profissionais de
salide acham que elas sdo mais obedientes as recomendacfes e mais disponiveis e interessadas
no cuidado” (TAVARES et. al., 2008, p. 32).

O cotidiano das unidades de salde deixa claro que, além de ser maioria entre 0s(as)
usuarios(as), as mulheres estdo presentes nos postos como acompanhantes nas
consultas. Elas muitas vezes t€ém que “empurrar” o familiar até o posto ¢ ainda ficam
encarregadas de acompanhar o tratamento, garantindo que os remédios sejam
fornecidos e tomados e que todas as recomendacfes sejam seguidas, isto €, elas
devem cuidar também para que o paciente mude os habitos de alimentacéo, deixe de
fumar, pratique exercicios etc.

A mediacdo da divisdo sexual do trabalho na organizacdo do servico e a logica de um
tempo disponivel das mulheres revela-se, por contradicdo, com a chegada dos homens a
unidade de satde. As(os) profissionais expressam necessidades de mudanca no horéario de
funcionamento para atender aos homens, que supostamente ndo tém tempo de espera, donde
apreendemos que a “pressa”’, para os(as) profissionais dos servigos, ¢ uma prerrogativa
masculina; seu contraponto € a “espera”, prerrogativa feminina. Ter pressa €, precisamente,
ndo dispor do tempo da espera, do qual, supostamente, as mulheres pobres dispoem.

O que aparece no nivel da aparéncia como uma concepcdo conservadora sobre a
auséncia dos homens e o maior valor social conferido a seu tempo, revela, na verdade, como
tendéncia das politicas de saide como mediacdo da reproducéo da forga de trabalho, o recurso
ao tempo social do sujeito diretamente concernido, porgue socialmente responsabilizado, por

tais tarefas na esfera familiar: desde o controle da reproducdo bioldgica a sustentacdo da forca

107 “Como estdo as desigualdades de género no Programa Satde da Familia?”, diagnéstico realizado pela
Prefeitura de Recife — PE, sob coordenagdo do Departamento de Medicina Preventiva da USP, Nucleo
FAGES/UFPE e SOS Corpo Instituto Feminista para a Democracia. Recife: Coordenadoria da Mulher da
Prefeitura do Recife, 2003.
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vital dos membros da familia, dependentes e autbnomos, de seu bem-estar, de sua saide em
termos de cuidado e cura, dentre outras miriades de atividades que conformam o trabalho
doméstico e de cuidados na reproducéo social na esfera privada.

A critica as concepcOes de profissionais de salde ou ao conservadorismo do Estado
toca apenas a superficie da questdo. Em uma perspectiva materialista, podemos afirmar que
embora estas expressdes no plano da vida singular expressem, com efeito, uma concepcao
cultural, atuem a partir de ideologias patriarcais e em geral reforcando-as — a boa maternidade
atrelada ao cumprimento de atividades relacionadas a salde das criangas, 0 numero
responsavel de filhos, alimentacdo saudavel etc — este consenso esta forjado sobre uma base
material e um interesse concreto: o tempo apropriado do sujeito social subordinado nas
relacdes sociais de sexo, classe e “raga”.

E nesse sentido que podemos apreender a convivéncia contraditoria entre concepgoes
progressistas de profissionais e praticas concretas, situadas no interior de uma organizacdo
mais geral dos servicos e da politica que salde, que segue organizado em funcdo da
disposicdo do tempo, dos saberes, e das praticas das mulheres na esfera doméstica da
reproducéo.

A mesma visdo do tempo das mulheres como um tempo “disponivel” ¢ observada no
relato dos grupos de discussdo sobre as prescricdes médicas durante a epidemia de
chikungunya. A principal recomendacdo, o repouso absoluto, constituia uma medida inviavel
para mulheres inseridas no trabalho informal ou principais responsaveis por uma extensa e

intensa jornada de trabalho doméstico ndo remunerado.

O medico solicitava repouso, mas com o atestado para um dia. Como ficar boa de
chikungunya em 1 dia? (Participante de grupo, 07).

Esta viséo expressa a banalizagdo social do tempo das mulheres como condigdo de
sua apropriacdo permanente. Perdura uma desconsideracdo dos tempos e das tensdes que
conformam a jornada de trabalho remunerada das mulheres, e mesmo as tensdes e restricdes
de tempo em funcdo das inUmeras demandas do trabalho doméstico ndo remunerado, quando
se trata das mulheres, usuarias dos servigcos. Este ndo € um achado novo: reitera o que ja

apontavam estudos realizados ainda nos anos 1980. Segundo Avila (2009),

em pesquisa por mim realizada nos servi¢os de salde em Recife, constatei que as
mulheres sdo as responsaveis por levar os doentes da familia aos postos de salde e,
nesses espacos, estao sujeitas a um longo tempo de espera. Essa tarefa é vista, nesses
servigos e pelas préprias mulheres, como diretamente relacionadas as atividades
domésticas e, assim, o tempo de espera faz parte de uma representagdo simbélica
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sobre 0 uso do tempo das mulheres como disponivel para servir aos outros (AVILA,
2009, p. 104).

O acompanhamento de familiares em situacdo de internamento é outra forma
recorrente de cuidados em saude realizada pelas mulheres. S&o tempos, em geral, longos de
permanéncia, chegando a dois meses de permanéncia nas institui¢des, durante os quais elas
foram acompanhantes. Os periodos de internamento sdo0 momentos de suspensdo na vida das
entrevistadas, implicando, inclusive, interrupgdes das atividades de trabalho e perda de renda.
Trata-se de periodos mais longos, e ininterruptos, de necessidade de cuidados nos quais a vida

delas proprias se interrompe.

Eu passei dois meses no hospital. Minha filha ficou trabalhando. Parei de trabalhar.
Quando ele foi removido para outro hospital, ndo tinha leito. Trouxe para casa, de
taxi. Depois de 15 dias, ele faleceu. Ai meu me libertei, Deus me libertou
(Participante de Grupo, 02).

Séo também as mulheres aquelas que sdo procuradas como fonte de informacdo no
processo de acompanhamento feito nas visitas domiciliares pelas ACSs e outros profissionais.
As mulheres, segundo as profissionais, sdo vistas como “mais disponiveis, com mais atencao,
mais interesse” e também como aquelas com quem se pode efetivamente levantar as
informacodes de satde e repassar as orientagdes, “porque conversam sobre tudo”.

Nas visitas domiciliares, sdo as mulheres da casa a fonte de informacdo e das
orientacOes prescritas pela profissional de saide: medicdo de glicose de idosa, checagem da
alimentacdo, do cartdo de vacinacdo de criancas, levantamento dos problemas de salde da
familia, marcacdo de consultas. Contraditoriamente, a chegada da profissional é valorizada
pelas usuérias como um momento de escuta, especialmente por aquelas que vivenciam um
cotidiano de confinamento na esfera privada, tomado pelo tempo do trabalho doméstico e de
cuidados. As visitas domiciliares realizadas pelas ACS, na estratégia de satde da familia,
recobrem quatro aspectos: cadastrar, orientar, encaminhar e acompanhar. Para cumprir todas

essas funcdes, o contato € feito primordialmente com as mulheres.

Em geral, que é o responsavel pela familia, ainda ¢ o homem. A responsavel por
organizar ¢ a mulher. Pra satde em geral as mulheres é quem a gente encontra em
casa. “Ele ndo quer ir ao médico”, elas dizem. “Mas vocé marcou a consulta?”
Porque sobra pra ela. Se a mulher ndo faz isso o peso cai depois nas cosas dela.
Cedo ou tarde vai cair pra ela. Prevenir depende dela. Sendo ela que vai ter que
cuidar. E a consciéncia dela ainda vai pesar (Entrevistada 01).
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Sob a pressdo de metas de produtividade — uma Unica ACS é responsavel pelo
acompanhamento de salde de aproximadamente 580 pessoas, de mais de cem domicilios, a
cada més — as ACSs otimizam seu tempo ao conversar com as mulheres, que estdo mais
abertas, detém as informacgodes e “organizam” a casa, a0 mesmo tempo que delimitam também
seu préprio tempo de escuta. Além da produtividade em termos de cobertura dos domicilios,
elas passaram a incorporar outras tarefas nos Gltimos anos, como o acompanhamento das
condicionalidades do Bolsa Familia: “a gente todo més tem que dizer se a familia existe, pesar
a crianca e ver o cartio de vacina. E mais trabalho”.

Também se observa nos relatos o emprego de novas formas de gerenciamento do
trabalho dos(as) profissionais, que exigem mais tempo e sobrecarga: “hoje com essa onda de
cooperacdo, vocé faz o trabalho que ndo é seu. E s6 sobra para a ACS. Checar o bolsa familia,
fazer o acolhimento. S6 sobra para o ACS”.

A ACS compde o quadro da cadeia de cuidado estabelecida entre mulheres, no
contexto de precarizacdo das relagdes de trabalho. As modalidades do trabalho “flexivel” -
cooperacdo, metas, trabalho em equipe, proatividade — sdo verificados também na
organizacdo do processo de trabalho em saiude. Embora com vinculo formal de trabalho, as
condigdes de trabalho das Agentes Comunitarias mantém-se proximas das caracteristicas do
trabalho precério das mulheres no contexto de modalidades flexiveis de trabalho, e expressa
uma modalidade de precarizacdo, ainda que haja vinculo formal de trabalho. Suas expressdes
concretas sdo a “apropriagio do tempo de ndo trabalho em tempo de trabalho” (ABILIO,
2014), o esboroamento das fronteiras entre trabalho e ndo-trabalho que se acentua em funcao
de que as trabalhadoras residem na mesma area onde atuam, possuindo lagos comunitarios, o
que leva a ampliacdo das jornadas e seus tempos livres de trabalho profissional — noites,
feriados, finais de semana — sejam apropriados como tempo “em servigo”.

Elas cobrem o tempo nédo coberto pelo horério formal de funcionamento da unidade de
salde e de jornada de outros membros das equipes de salude da familia. Ademais dessas
caracteristicas proprias do trabalho doméstico ndo remunerado — sua apropriacdo sem
fronteiras — as jornadas sdo também intensificadas em funcdo do cumprimento das metas, da
incorporacgdo permanente de novas fungdes (como o acompanhamento das condicionalidades
do bolsa familia), do desgaste emocional envolvido na atividade profissional (TAVARES et.
al. 2003)1°8,

108 Embora ndo seja o objeto propriamente desta tese, consideramos que investigar o processo e as condicoes de
trabalho das Agentes Comunitarias de Saide — ACS constitui uma questdo premente para a apreensdo das
modalidades de precarizacdo do trabalho das mulheres no interior de politicas sociais construidas sob o ideario —
e o financiamento — das Instituicdo Multilaterais. A figura da ACS carrega a sintese das varias contradi¢8es que
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O trabalho das(os) ACSs pode ser apreendido como expressdo das ldgicas de
exploracdo e apropriagdo de que trata Falquet (2016): trata-se de um trabalho desvalorizado,
de baixos rendimentos e cujas jornadas e funcOes estendem-se para além daquelas
estabelecidas em seu marco normativo. A ampliacdo do acesso, por meio da ampliacdo da
expansédo da cobertura populacional, se reveste em aumento da produtividade do trabalho das
equipes de saude da familia. O cumprimento de suas funcbes e o alcance de suas metas de
produtividade em termos de cobertura dos domicilios pressupde e ancora-se no tempo social
despendido por outras mulheres, nos domicilios, de maneira ndo remunerada.

A conformacdo deste processo de trabalho é mediada pela construcdo dos consensos
em torno da relevancia da participagdo familiar e dos cuidados familiares para o bem-estar da
satde das pessoas e sobre a relevancia do “engajamento comunitario”, bastante valorizadas
pela ACS. Parte do trabalho da ACS é levantar informac6es sobre todos os integrantes da
familia, e acompanhar os grupos de atengdo prioritarios: mulheres, no que diz respeito a saude
reprodutiva, e criancas (publico prioritario da Rede Cegonha e Bolsa Familia), idosos(as),
hipertensos e diabéticos, pessoas com transtornos psiquicos, pacientes acamados.

Nesta organizacdo da politica e do processo de trabalho, o carater materno-infantil dos
servicos de salde parece ser superado na medida em que o trabalho de prevencdo incorpora,
na diretriz e na pratica, outras dimensdes de cuidado do conjunto da unidade familiar: a satde
da pessoa idosa, a satide do homem, o controle de doencas crbnicas (hipertensdo e diabetes).
Outros sujeitos beneficiarios do cuidado em salde séo visibilizados e passam a compor o rol
de sujeitos dos cuidados em salde: o que ndo se altera € o sujeito primordialmente
responsavel pelo cuidado material, fisico e emocional, do “trabalho doméstico de saude”, as
mulheres da familia e as cuidadoras remuneradas, como veremos a segulir.

Os dias das mulheres sdo os mais longos. Os relatos daquelas que participaram dos
grupos de discussdo e das entrevistadas revelam uma rotina diaria preenchida pelos encargos
do trabalho doméstico ndo remunerado e pela auséncia de tempo mesmo entre mulheres
aposentadas, desempregadas ou donas de casa, maior parte dentre as sujeitas da pesquisal®. O
trabalho doméstico, ndo remunerado das mulheres, no contexto de precariedade das condicdes

de reproducdo social, ndo se encerra no espago do domicilio. Estende-se para o entorno de

estruturam as politicas sociais de salde na contemporaneidade e constitui-se numa expressdo do trabalho
precario das mulheres, entre o publico e o privado, o profissional e o doméstico.

109 Seus relatos expressam rotinas de atividade que se iniciam entre 06 e 07 horas da manhd e podem se encerrar
por volta de 23 horas ou mais. O tempo dos seus dias estd, de maneira geral, organizado em torno do trabalho
domeéstico nao remunerado e, entre as que tem trabalham remuneradamente, entre as jornadas nestes dois campos
de trabalho. Persiste, de maneira geral, uma dificuldade de relatar as rotinas, os horarios das multiplas tarefas
realizadas; as fronteiras temporais do seu dia parecem escapar a qualquer possibilidade de delimitacéo.
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suas residéncias, na medida em que as mulheres também realizam tarefas de limpeza de ruas,
calcadas e canaletas, como condicdo para a manutencdo da higiene de suas préprias
residéncias. A essas tarefas se somam os cuidados com netos(as), filhos(as) e familiares, que
tomam parte substancial do tempo e do que conforma o trabalho doméstico na reproducéo

social.

N4o tem hora certa para mim acordar; eu durmo tarde, me acordo tarde. Quando me
acordo vou varrer casa, fazer almogo, lavar roupa, a tarde vem café... ai, as vezes
minha filha precisa sair, ai eu fico com meus netos, na responsabilidade de ir levar
pra escola e de ir buscar. Ela ta desempregada, vai botar curriculo, ai eu levo eles na
escola, levo e busco. Quando tem reunido a tarde, vou pra reunido. A gente bota, eu
e uma colega, banquinha de bijouteria... mas a renda ¢ nenhuma. A gente monta sé
pras pessoas olhar, toda sexta-feira... Durmo meia-noite, uma hora da manha, duas
horas da manhd, ndo tem hora pra mim dormir, porque as vezes t6 fazendo
artesanato e me esqueco da hora. Acordo 8 horas (Entrevistada 05)

As tarefas essenciais de reproducdo social sdo asseguradas pelo trabalho nédo
remunerado das mulheres — alimentagéo, limpeza e manutengédo dos espagos da casa, cuidados
diretos de criangas e familiares — no espago privado de suas residéncias, e se estende ao
espaco publico, na realizacdo de atividades que deveriam ser providas pelo Estado, e sdo
marcadas ou ritmadas pelo acesso, precario e intermitente, aos servi¢os basicos essenciais
constituintes do que se engloba como politica de promoc¢do da saude, especialmente o
saneamento basico. Em consequéncia, o trabalho doméstico ndo remunerado, voltado para a

reproducao social, se realiza como um continuum entre casa, entorno e servicos de salde.

Eu queria saber quem foi que inventou trabalho doméstico, visse? Porque a gente
n&o tem tempo pra gente n&o filha, tem tempo pra gente ndo. E assim, é como é que
se diz. Faco as coisas ha carreira, vou na manicure ali, mas vou correndo, porque ja
tenho que fazer outra coisa ali. Tempo pra qué? Eu queria saber quem inventou esse
trabalho doméstico, pelo amor de deus. E um trabalho escravo, é um trabalho
escravo (Entrevistada 05).

As mulheres dos setores mais empobrecidos das classes subalternas séo aquelas que,
no cotidiano, desprendem seu tempo e sua energia na producdo material do viver e na
provisdo de cuidados sob dimensbes muitas vezes intangiveis. As jornadas extensas no
trabalho de reproducéo social realizado no ambito domestico se intensificam com atividades
necessarias para enfrentar os impactos da precariedade das condicdes de vida na sua saude e
de seus familiares. S&o as mulheres que, como vimos, realizam um esfor¢o cotidiano, ndo

remunerado, e repetitivo, nas atividades relacionadas a promogéo da saude. Seu tempo social
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é despendido como contraponto de uma atuagdo estatal marcada pelo desinvestimento na
infraestrutura urbana.

Nos contextos de crise de barbarizacdo da vida social, as mulheres sdo convocadas a
agir nas acdes de promocao e prevencdo da saude. Tais agdes, realizadas no nivel da atencao
bésica, enfatizam as praticas individuais, a mudanca de comportamentos, e 0 engajamento da
populagio no “cuidado do territorio”. Diante destas tendéncias, a implementacao precéria dos
servicos tem como contra-face, na reproducdo social cotidiana, seja nos contextos de
normalidade precéria, seja nos contextos de crise (como no caso das epidemias), a
manutencdo de processos de cuidado, prevencéo e reducao dos danos, no &mbito da familia e,
nesta esfera, como parte dos encargos que constituem “o trabalho doméstico de saude”
(CRESSON, 2006).

As sujeitas da pesquisa, em seus relatos, revelam que sdo as principais responsaveis
pelo trabalho doméstico e de cuidados no interior das familias, em jornadas de dificil
apreensdo pelos seus relatos, dadas as intermiténcias, simultaneidades, extensividades
(AVILA, 2009). Os relatos desvelam a apropriacdo sem limites do seu tempo nas relacdes
sociais de sexo (GUILLAUMIN, 2014), no interior das familias, que Ihes retira o tempo para
cuidar de si mesmas, a0 mesmo tempo em que afirmam que, cuidando de todos(as), ndo
dispdem de quem cuide delas. Sua condi¢do de provedora do trabalho doméstico e de
cuidados €é a negacdo de sua condicdo de sujeito do cuidado.

Eu ndo sei o que é isso, tempo pra mim. So sei que o dia tem 24 horas. Minha maior
dificuldade é nédo ter tempo para pensar. Talvez minha salide fosse outra, talvez
minhas condi¢Bes de vida fossem outras. N&o é facil, ndo é. Acordo de quatro e
pouco da manha, saio de cinco horas da cama. Sdo muitas coisas para dar conta,
casa, roupa, comida, limpar a casa, meio mundo de coisa (Entrevistada 01).

Rezei muito para ndo pegar essa doenca, porque quem ia cuidar de mim?
(Participante do Grupo 12).

Nos grupos de discussao, realizados no contexto das epidemias de arboviroses, a maior
expressdo do sofrimento relatada pelas mulheres acometidas pela doenca referia-se a
impossibilidade de seguir cuidando da casa e dos familiares, como “faziam sempre”. Donde
se apreende os “efeitos da apropriagdo sobre a individualidade” (GUILLAUMIN, 2014) e a
forca da ideologia patriarcal que naturaliza estes encargos como sua responsabilidade e
sentido de existéncia. Por sua vez, a condi¢do objetiva de serem as Unicas responsaveis pelo
cuidado de si e dos outros levava a sentimentos de temor em serem acometidas por uma das
doencas, especialmente a chikungunya, pelo maior tempo de recuperacgéo e pelas sequelas em

termos de dores cronicas e limitacdes motoras relatadas por outras mulheres.
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No6s mulheres sempre cuidamos dos outros. Agora ndo faco mais 0s servicos
domésticos, faz quando pode. E para ndés mulheres é obrigacdo. O trabalho
domeéstico hoje fica para depois, quando melhorar fago (Participante do Grupo, 02).

Os determinantes sociais e ambientais das epidemias estdo relacionados diretamente a
falta de investimento nas politicas estruturais de promocdo da saude e, em particular, no
enfrentamento da precariedade do saneamento publico. No cotidiano das mulheres, seus
impactos se traduziram, de um lado, em sobrecarga com cuidados de familiares, e, de outro,

em agravamento do confinamento domeéstico.

Aqui precisa de uma praga, as criangas ndo tém onde brincar, aqui devia ter uma
creche. Tem uma escola que é grande, que é boa. Desativaram. O box da feira.
Desativaram. Porque vinha fazer a praca. Fizeram um lava-jato. Sem ordem de
ninguém. Aqui é terra sem Deus. Ninguém faz nada pelo bairro. Ndo aparece
ninguém. Tantas mées precisam trabalhar. Crianga vive presa dentro de casa porque
se sair de casa os carros matam. N&o tem onde levar porque ndo tem onde brincar
(Participante do grupo, 07)

Fim de semana é a mesma coisa. N&o tem final de semana pra dizer, vou a praia, vou
ao cinema. N&o tem (Participante do Grupo, 04)

As rotinas diarias de trabalho doméstico das mulheres participantes da pesquisa se
iniciam com a manutencdo e limpeza das residéncias e a retirada do lixo. Grande maioria das
sujeitas da pesquisa afirmam que a limpeza de canaletas é parte de suas tarefas cotidianas —
atividade que pode levar de quarenta minutos a até duas horas do seu dia. Com a eclosdo das
epidemias de arboviroses — dengue, zika e chikungunya — que atingiu a maioria das sujeitas da
pesquisa e a totalidade de suas familias, estas tarefas cotidianas foram reforcadas. Como relata
uma das sujeitas, a limpeza das canaletas virou uma “obsessao”, dado o receio de proliferagao
do vetor das doengas, 0 mosquito aedes aegyti.

Sdo também elas que realizam tarefas como a limpeza das vias urbanas e das
canaletas, como trabalho extensivo a manutencdo de seus proprios domicilios. Trés mulheres
participantes dos grupos relatam que sdo elas que varrem a rua, diariamente, porque ndo ha

limpeza urbana regular.

E tempo que eu varro a rua todinha. Varro a rua todinha. Duas horas, todo dia, de
manha cedinho, quem varre sou eu (Participante de grupo, 02).

Quem limpa minha canaleta sou eu mesma. Porque a prefeitura ndo limpa. A
prefeitura ela passa varrendo, passa pintando, passando cal no meio fio, agora as
canaletas é tudo entupida. E rato, é barata, é escorpifo. E a gente tem que ta sempre
botando veneno pros ratos, limpando o quintal porque assim tem bastante rato. No
meu dia a dia sdo duas sandalias, tem uma de fora e uma de dentro. N&o d& pra usar a
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mesma, meu quintal é de terra, né? Quem cuida da canaleta é a gente mesmo
(Participante do grupo, 11).
No nivel das a¢des e condi¢des de promocdo e da prevencdo da saude, sdo as
mulheres que realizam, como parte de seu trabalho doméstico estendido as estruturas
coletivas, as atividades bésicas paliativas de prevencdo das doencas: limpam canaletas,

varrem ruas, acionam o poder publico diante dos problemas de saneamento.

Quem limpa a canaleta sou eu, quem limpa a rua sou eu (Participante do grupo, 03).

A situagdo limite gerada pela proliferagdo da chamada “triplice epidemia” de dengue,
zika e chikungunya, acarretou, a um s6 tempo, adoecimento, comprometimento das condicdes
corporais para a realizacdo das tarefas cotidianas e sobrecarga entre as mulheres. A resposta
do Estado, por meio de campanhas de convocacdo da limpeza das residéncias, expressa o
carater apontado por Soares (2010) como a tendéncia da promocédo da satde no contexto dos
limites estruturais de implementacdo do Sistema Unico de Salde — SUS: a énfase nos
aspectos comportamentais do processo salde-doenca em detrimento das acdes estruturantes
necessarias a promocao da satde, como € o caso da politica de saneamento.

Todo o tempo empregado na manutencdo das casas em condicdo de limpeza esvai-se
diante das condicBes estruturais precarias que seguem produzindo doencas. O trabalho
doméstico das mulheres na producédo da salde nesses contextos é um verdadeiro trabalho de
Sisifo. Essa contradicdo é sintetizada no relato de uma das participantes do grupo de
discussdo, quando afirma que “ndo adianta o seu t4 limpinho se o canal t4 sempre sujo”
(Participante do grupo, 7).

Ademais, nos cuidados cotidianos de “promog¢dao doméstica da satide”, as mulheres
submetem seu corpo a condic¢des de insalubridade, sem dispor de equipamentos de protecédo
adequadas, por exemplo, para lidar com residuos contaminados, em atividades como limpeza
de canaletas, drenagem de esgoto e retirada do lixo de locais de descarte.

A garantia do saneamento basico, que inclui abastecimento de &gua, disposicdo dos
esgotos e tratamento do lixo, € uma das atribui¢cGes fundamentais para a promocdo da salde.
Os dados sobre saneamento no Brasil e na RMR, em particular, apontam para um déficit
estrutural. Segundo dados do Instituto Trata Brasil, a cidade do Recife coleta apenas 36,4% do

esgoto produzido e figura entre as 19 capitais do pais com niveis de tratamento de esgoto
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abaixo dos 50%%°. Os dados contidos no Plano Municipal de Salde do Recife (2014-2017),
apontam, por sua vez, que em 55% dos domicilios o esgotamento é realizado por meio da rede

geral de esgoto ou pluvial***,

A gente diz assim, o lixo é problema do poder pablico. E ndo. Quem tem lixo cuide
do seu lixo. Eu cuido do meu lixo e td ajudando meu vizinho a cuidar do lixo deles.
Levo saco, digo, olha a reciclagem... Cuido do lixo de trés casas, com a minha
(Participante de grupo, 11).

Nesta condicdo de insuficiéncia do saneamento, sdo as mulheres que arcam com o
trabalho essencial de prevencdo de doencas, dada a auséncia de politicas estruturais de
promocao da salde. Este trabalho de manutengéo da infraestrutura urbana incorporando-se ao
seu trabalho doméstico ndo remunerado na “manutengdo da vida” (CRESSON, 2006). O
tempo e os esforcos empregados nestas atividades profanas de promocéo da salde, de maneira
ndo remunerada, pelas mulheres, constitui um trabalho paliativo, penoso e insalubre. A
promocdo da saude € sustentada na exposicdo das mulheres pobres ao préprio risco do
adoecimento. Ao atuar para promover a salde para si e suas familias, desenvolvendo tais
atividades como parte de suas tarefas corriqueiras, as mulheres comprometem sua propria
condicdo de salde. Estas atividades cotidianas sdo naturalizadas pelas proprias sujeitas da
pesquisa e parecem compor a paisagem natural da reproducéo diaria em condicfes precarias.

No que no plano da aparéncia, e da vivéncia das sujeitas, emerge como “sentimento”

de culpa, revela-se como o resultado de processos de responsabilizacdo das mulheres que, por

meio de mecanismos publicos de convencimento, a exemplo de campanhas, atividades
educativas etc., levam a um processo de auto-responsabilizacdo pelos problemas de saude
especialmente quando sua origem esté relacionada a higiene doméstica.

As ideologias que reproduzem a divisdo sexual do trabalho, reproduzidas pelo Estado,
contribuem para a reproducdo da utilizacdo deste tempo social e seu desprendimento pelas
mulheres, e se articulam com velhos estere6tipos e estigmas que associam a pobreza a falta de
higiene. Sentimentos de culpa se agravam quando diante da possibilidade de que sua condicéo

de saude, ou dos membros de sua familia, possam estar relacionadas ao “descumprimento” ou

110 TRATA  BRASIL. Saneamento  ainda é  precario em  Recife.  Disponivel  em:

< http://www.tratabrasil.org.br/saneamento-ainda-e-precario-no-recife>. Acesso em: 13/09/2017.
111 Ocorre que, segundo o Instituto Trata Brasil, esgoto geral e pluvial constituem duas estruturas independentes:
uma para o escoamento da agua da chuva, outra para 0 escoamento de dejetos, esta Gltima sujeita a tratamento.
Uma ndo pode cumprir o papel da outra. As canaletas, conforme relato das moradoras, cumpriam o papel de
drenagem das aguas da chuva, mas diante da precariedade do acesso ao saneamento, sdo também utilizadas
como drenagem do esgoto. Os oficiais da Prefeitura do Recife, portanto, parecem oficializar este uso indevido ao
contabiliza-lo como parte da rede de saneamento.
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negligéncia destes cuidados, como ocorreu durante a crise sanitaria das epidemias de dengue,
zika e chikungunya. Estabeleceu-se uma relacdo entre doenca e descuido que recai, pelas
determinac6es ideologicas da divisdo sexual do trabalho, sobre as mulheres. A tendéncia das
acOes de promocao e prevencdo da salde orientadas para a mudanca nos comportamentos
materializa-se no plano da vida singular em responsabilizacdo das mulheres e na apropriacéo
sistematica de seu tempo; restam intocados os determinantes sociais estruturais do processo
salde-doenca.

Neste contexto de crise sanitaria deflagrada com as epidemias de arboviroses (dengue,
zika e chikungunya), do qual Pernambuco foi o epicentro, no periodo de 2015 a 20162, a
acdo do poder publico esteve voltada para a retirada de quaisquer possiveis focos domésticos
do mosquito aedes aegypti. A tragédia sanitaria ganhou repercussao internacional,
especialmente em funcdo do nascimento de bebés com microcefalia que foi posteriormente
associada a uma nova Sindrome Congénita, como consequéncia da infeccdo com o virus da
zika, por suas mées, durante a gravidez. Foram mobilizadas campanhas nos meios de
comunicacdo, e nos servicos de salde, nas atividades de prevencdo e promogdo, as mulheres

foram convocadas a agir na varredura dos possiveis focos de propagacdo do mosquito.

Realmente ndo peguei a chikungunya, mas eu tava obcecada. Todo dia eu jogava
agua sanitaria na canaleta. Na agua corrente. Escorpido sempre sai. (...). Quando
chove eu tenho que varrer a casa porque o lixo vem todinho. Uso agua mineral
porque nado da pra usar agua potavel (Participante de grupo, 03).

O teor das campanhas reforcou ndo s6 as respostas individuais e familiares para o
controle das epidemias, como a responsabilizacdo das pessoas acometidas pelo seu proprio
adoecimento e das mulheres, em particular, sobre quem pesa socialmente as exigéncias em
torno da higiene doméstica. As sujeitas referem-se a sentimentos de “culpa” e estigma por
terem contraido doencas associadas a pobreza e a falta de higiene doméstica pelas quais sdo
elas, majoritariamente, as responsabilizadas. O que aparece como culpa expressa, em verdade,
um processo de responsabilizacdo para o exercicio destas atividades que é feito dia a dia pelo
Servicos e que se acirram nos momentos de crise sanitaria. O que vemos, no contexto de
desestruturacdo da politica de salde, é o agravamento de adoecimentos relacionados a

infraestrutura bésica de promocéo da salde e o reforco de estigmas sociais em torno das

112 Em 2016, foram registrados em Pernambuco 48.032 casos de febre chikungunya, a segunda maior taxa de
incidéncia da doenca no pais (513 casos por cada 100 mil habitantes). No caso da dengue, foram registrados 65
mil casos no ano de 2016. No caso da zika, 0 maior nimero de pessoas acometidas foi registrado em 2014-2015.
Em 2016, ganha repercussdo o ndmero de bebés nascidos com microcefalia decorrente da zika. Cerca de 20%
dos bebés com Sindrome Congénita da Zika nasceram no estado. Fonte: Ministério da Salde/Boletim
Epidemiolégico, 2017.
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“doengas dos pobres”, ligadas a falta de higiene das familias. O discurso higienista, e o viés
controlista, tributarios das campanhas compulsorias de satde publica no inicio do século XX,
se reatualizaram na produgao dos consensos em torno do “todos contra a zika”.

Revela-se, aqui, que a politica de salde, especialmente na atencdo basica, segue
reproduzindo e produzindo em sua acéo ideologias que reforcam a divisdo sexual do trabalho
e das praticas privadas de higiene e disciplinamento das classes subalternas que, por sua forca
e capacidade de arrestar diferentes formas de controle (nas redes de vizinhanga, inclusive)
situa-se em um limiar entre consenso e coercdo, ou numa sintese indissociavel de ambas.

Na reproducéo social cotidiana, as mulheres dos setores empobrecidos da classe
trabalhadora referem-se a seus ritmos de trabalho como marcados pela espera e espreita da
agua. Dada a irregularidade no abastecimento de agua, parte das entrevistadas, que ndo
dispdem de caixas d'dgua em suas residéncias, referem que parte de seu trabalho domestico
cotidiano inclui o armazenamento de agua. As tarefas de lavagem da roupa sdo também
organizadas a partir da chegada da &gua, o que significa, na pratica, uma impossibilidade de
planejar as rotinas cotidianas ou, antes, uma reorganizacdo permanente dessas rotinas diante
da precariedade do acesso aos servicos. A organizacdo do tempo das mulheres é definida, no
cotidiano, pela precariedade dos servicos basicos para a realizacdo das atividades do trabalho
domestico.

A irregularidade na prestacdo do servico encontra seu avesso na prontiddo das
mulheres das classes populares que deles dependem. Podemos considerar esta prontiddo, a
qualquer hora do dia, e de maneira mais frequente durante a madrugada, como uma expressao
de um tempo apropriado - inclusive, o tempo do descanso. Sdo as mulheres que vigiam,
despertam e se movem rapidamente para pér em marcha o trabalho doméstico ao minimo

sinal de que “chegou 4gua”.

Agua vem de trés em trés dias. As vezes ndo dorme esperando a agua (Participante
Grupo, 6).

Agua vem de 03 em 03 dias e acaba de manha. Acordei quatro horas da manha para
botar 4gua na méquina e guardar agua. Cinco e meia da manhd ndo tinha mais agua e
nem na maquina. Terceira agua da maquina faltou. Ndo tem caixa de agua. Maquina
funciona com a &gua da rua, que falta (Participante de Grupo, 10).

Hé& o tempo da espera na aten¢do, como ha o tempo da esfera das condicGes essenciais
para a promogdo da saude e a reproducdo social cotidiana, como é o caso da agua. A
irregularidade na provisdo dos servigos essenciais, ja mercantilizados, como a agua, ou

publicos, como a coleta de lixo, marca o ritmo dos trabalhos domésticos e dos dias das
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mulheres. Do relato nos grupos de discussdo, apreende-se que rotina do trabalho doméstico e
de cuidados pode variar em funcdo do agravamento das condigdes de precariedade —
racionamento de &gua, rompimento de barreiras de esgotamento, alagamentos provocados
pelas chuvas, entupimento de canaletas e alastramento de doencas. E 0 que Sse processou no
contexto das epidemias de arboviroses, durante o qual os cuidados com limpeza de casas e

canaletas foram redobrados, como afirmam muitas entrevistadas.

Eu limpo minha canaleta com inchada, com ciscador, tiro papel com ciscador, areia
eu vou tirando com enxada, vou botando pro canal. Quem faz sou eu mesma. Eu
faco uma vez por semana. Parou de chover agora ha pouco, ndo tinha condicdo de ta
limpando. Por isso ta assim. Eu ia limpar ontem. Mas por causa da minha coluna, eu
deixei quieto, mas amanha eu vou limpar. [Quanto tempo leva?] Uma meia hora eu
levo (Participante de Grupo, 11).

E separado meu lixo. Eu faco coleta de reciclagem. Fago a coleta. Eu boto o saco em
duas casas e coleto plastico dessas duas casas e dou 0 rapaz que passa catando e pra
mée dele, pra ndo ir pra dentro do canal. Eu boto meu lixo 9:30h, 10horas, perto da
hora do carro passar, eu s6 coloco quando escuto o carro passar, pro cachorro nao
rasgar, pro rato nao rasgar. O carro aqui passa todo dia (Participante de Grupo, 08).

Como sintetiza Cresson (2006, p. 12), “o "volume™ do trabalho de satide doméstico é
altamente variavel e imprevisivel”, ndo apenas pelas contingéncias que envolvem as
circunstancias de adoecimento, mas também e, sobretudo, pelo aviltamento das condicGes
estruturais de moradia no periodo de chuvas, e que se repete a cada ano. A busca de um
atendimento de salde para si ou para um familiar € também uma das situacbes em que o
tempo despendido pode variar e estender-se para além de qualquer possibilidade de previsdo
por elas mesmas.

As mulheres que percorrem os servicos de satde em busca de cuidados e que realizam
uma série de atividades domésticas estabelecidas pelas prescricdes médicas (cuidados com sal
na alimentacdo, em caso de familias com pessoas hipertensas; ou com o agulcar, no caso das
diabéticas, vacinacdo das criancas etc.) encontram-se numa situacdo em que confluem a
modalidade individual de apropriacdo do tempo, a servi¢co de outros membros da familia, e de
apropriacdo coletiva, como extensdo do Estado.

A demora no atendimento a exames, as longas permanéncias como acompanhantes de
enfermos em processo de recuperacdo, a limpeza de canaletas que ndo cessam de canalizar
dejetos e outros trabalhos de Sisifo para responder individualmente a problemas estruturais,
enfim, todas as modalidades de apropriacdo do seu tempo social na dindmica de organizagéo
dos servicos de salde na atengdo basica se traduzem numa forma propria de espoliacdo

capitalista-patriarcal das mulheres. Utilizamos espoliacdo, aqui, ndo no sentido de Harvey

(2005), como captura de novos nichos de valorizacdo do capital. Compreendemos o tempo
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social capturado pelo Estado para a organizacdo dos servigos e assim reproduzidas pelo
Estado, que no cotidiano aparece como “disponibilidade”, é subtraido da vida das mulheres e,
desta maneira, retira-lhes a possibilidade de dispor deste tempo para outras dimensdes da vida
social: trabalho remunerado, lazer, qualificacéo.

As mulheres ndo estdo disponiveis; h4 uma disposi¢do do seu tempo por meio das
engrenagens da politica social que, por mecanismos materiais e ideoldgicos, dinamizam a
reproducdo social cotidiana a partir dos imperativos da reproducédo das relagdes sociais. A
banalizacdo e apropriacdo do tempo social das mulheres € a desmedida do estado liberal de
recursos reduzidos e precariedade estrutural.

Estas diferentes expressbes da apropriagdo do tempo social das mulheres na
reproducdo social, sdo reveladoras das tendéncias da reproducdo do capital na
contemporaneidade. Uma destas tendéncias, analisadas no capitulo anterior ganham seu
movimento vivo no ir e vir das mulheres nos servigos, e dos servicos as mulheres: a
apropriacdo do seu tempo social nos cuidados e sua subsunc¢éo as dinamicas de reproducdo do
capital, pela mediacdo do Estado. Expressa-se, na situacdo das mulheres das classes
subalternas que despendem tempos e esforgos e, assim, “trabalham” para a realizacdo de uma
politica social no campo da reprodugao, a tendéncia de captura e conversdo de “todo tempo
como tempo de trabalho”, a servigo da acumulagdo ou, como no caso do nosso objeto, da
garantia das condicdes de reproducdo do capital. Tais condi¢cbes se materializam tanto em
termos de forca de trabalho necessaria, como em termos de legitimagdo da “ordem social”,
como, ainda, na liberacdo do fundo publico para os interesses do capital na medida em que a
utilizacdo deste tempo pelo Estado Ihe permite economizar no orgamento das politicas sociais.

O tempo social “improdutivo” das mulheres, seja no trabalho doméstico na esfera
privada, seja nas diversas formas de trabalho informal, é funcional ao capital e socialmente
necessario a sua reproducdo. Isto ndo se da, efetivamente, sem a mediacdo do Estado e
configura, nesse sentido, uma de suas tendéncias no capitalismo dependente. A captura do
fundo publico pelo capital pressupde a captura do tempo social das mulheres pelo Estado.
Neste sentido, este tempo social é “descoberto” como fonte para a valorizagdo do capital, seja
de maneira direta, nas cadeias de exploragdo que expressam novas formas de subsungdo do
trabalho (é o caso das revendedoras de natura, analisadas por Abilio (2014)), seja de maneira
indireta, no processo de reproducdo da forca de trabalho — a mercadoria mais valiosa para o
capital.

Isto se revela, também, nas estratégias informais e precérias de cuidado acionadas

pelas mulheres como forma de liberar-se dos encargos com o trabalho doméstico e garantir
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sua inser¢do no mercado de trabalho. Isto nos permite apreender que a manutencdo de altos
contingentes de mulheres no emprego domeéstico (6,6 milhGes de trabalhadoras, constituindo a
segunda maior ocupacdo de mulheres no pais) pode também ser apreendida a partir das
tendéncias assumidas pelo Estado capitalista periférico. Este trabalho supre lacunas da
intervencdo estatal na reproducéo social.

Em nosso contexto de pesquisa, a saida para o trabalho remunerado, sob as rigidas
fronteiras da divisdo sexual do trabalho, especialmente para as que tém filhos(as) pequenos, €
possibilitada pela transferéncia deste cuidado a outras mulheres no interior de suas familias ou
formas precérias de contratacdo de servicos domésticos e de cuidados, seja de criangas, seja
de pessoas idosas. Materializa-se aqui a contradi¢cdo que assinalamos antes: a possibilidade de
entrada das mulheres no mercado de trabalho, que se da em geral em postos de baixos
rendimentos, no contexto de auséncia de servicos publicos de apoio a reproducdo social,
ancora-se no trabalho ndo remunerado e remunerado de outras mulheres!3, Este é um achado
reiterado nos estudos sobre a divisdo sexual do trabalho e o trabalho das mulheres no
capitalismo neoliberal e nas economias dependentes.

Tais situacdo revelam uma sintese da condicdo das mulheres no mundo do trabalho,
remunerado e ndo remunerado, sob as determinacdes da diviséo social e sexual do trabalho:
de um lado, uma situacdo precéria de trabalho como cuidadora é condi¢do para que outras
mulheres possam desenvolver uma atividade remunerada; a0 mesmo tempo, no contexto de
auséncia de creches, escolas em tempo integral e quaisquer servicos de apoio a reproducao
social, sdo estas redes precarias de cuidado que asseguram o cuidado infantil. Diante da

insuficiéncia das creches publicas que, no pais, estdo asseguradas para apenas 21% das

113 Uma das sujeitas da pesquisa entrevistadas em Monte Verde, uma trabalhadora de 45 anos que mantinha, ha,
cerca de 16 anos, um servigo de “creche” em sua propria residéncia que abrigava, no momento, 06 criangas na
faixa etéria de 02 e 10 anos de idade. As contratantes do servi¢o sdo mulheres que trabalham remuneradamente,
encontram-se em arranjos familiares monoparentais, ¢ contam com a “ajuda” da “made crecheira”, como ¢
conhecida a cuidadora, no cuidado dos seus filhos(as) durante o periodo de permanéncia no trabalho profissional.
A remuneragdo variava entre R$100,00 a R$ 150,00 por crianga. Esta imagem evoca a antiga figura da “mde
crecheira”, dos anos 1980, uma politica “alternativa” para o cuidado das criangas formulada no &mbito da
Assisténcia Social, nos anos 1980, na qual “uma mulher tomava conta em sua residéncia de sua propria crianga,
mediante pagamento, de filhos de outras familias enquanto os pais trabalhavam fora” (ROSEMBERG, 1986, p.
73). Essa politica, também chamada “creche familiar”, “creche lar” e “lar vacinal”, chegou a ser implementada
no ambito das atividades da assisténcia social publica, sob incentivo de érgdos como o Fundo das Nagdes Unidas
para a Infancia - UNICEF e o discurso de que consistia em proposta adequada para atender a demanda de
creches para criancas de 0 a 6 anos nos chamados entdo paises do terceiro mundo, na medida em que
“conciliavam baixo custo, baixa tecnologia e participagdo da comunidade” (ibid., p. 73). J4 na década de 1980, a
transferéncia de encargos do Estado para as familias era defendida como forma de rebaixar o custo da politica e
sob o argumento da “participacdo comunitaria” e da relevancia do cuidado prestado em ambito familiar como
uma “tentativa de aproveitamento da funcfo dona de casa, no reconhecimento das habilidades domésticas e
caracteristicas maternais, favorecendo concomitantemente o acréscimo da renda familiar” (FEBEMCE, 1981
apud ROSEMBERG, 1986, p. 75).
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criangas de 0 a 3 anos (IBGE, 2013). H& uma creche nas imediagdes mas, segundo uma das
mdes, 0 acesso é inviavel, pois depende do pagamento do transporte, do tempo de ir e vir e,
nessas condic¢des, ela opta por cuidar em casa de dois filhos(as) pequenos.

O pagamento de servicos de mulheres nas redes de vizinhanca é também uma
estratégia informal empregada para o cuidado de criangas e pessoas idosas para liberacdo de
jovens e adultos para o mercado de trabalho. Em todas as situagdes, revela-se uma condicao
de extrema precariedade e a expressdo do que Falquet (2016) caracteriza como uma condicao
de trabalho entre ‘““as logicas de apropriagdo e exploragdo”. As cuidadoras que prestam o
servico na sua propria casa ou para domicilios contiguos aos seus, ndo sabem distinguir 0s
valores que recebem como remuneragdo e os gatos efetivos que despendem no cuidado.
Muitas vezes, 0s incorporam nos custos de sua propria reproducdo cotidiana, especialmente
no que diz respeito a alimentacéo.

Sao as “cuidadoras precarizadas” que recebem a visita e as orientagdes em saude, por
meio da ACS, e fazem a mediacdo entre o servi¢o de salde e a usuaria no momento destas
visitas, uma vez que os familiares dos sujeitos do cuidado ndo estdo disponiveis. O que se V€,
na préatica, é que se estabelece um continuum entre o servigo de saude e as mulheres que, de
maneira remunerada e ndo remunerada, cuidam de criancas e idosos(as) em condicéo
precéria, cujo elo é uma trabalhadora remunerada do servico, a Agente Comunitaria de
Saude — ACS.

O que se V&, na particularidade do trabalho destas cuidadoras, é a manutencdo dos
encargos com cuidado e salde entre as mulheres via atividades mercantilizadas a baixissimo
custo e servicos prestados em condicdo precaria, nas proprias redes de vizinhanga, no
contexto de precariedade e auséncia de servigos publicos. Estas “cuidadoras” incorporam em
suas atividades os cuidados de satde que compdem o rol de prescricdes de acompanhamento
de pessoas idosas e criancas, usuarios prioritarios do acompanhamento das profissionais da
atencdo basica. Encontram-se, assim, numa dupla relacdo com o Estado — assumem 0s
encargos gerados pela auséncia de servigcos de cuidado, como sua fonte de renda, a0 mesmo
tempo que sdo aquelas que provém informacgdes e prescricbes que lhe sdo atribuidas pelo
servico de saude.

O que se verifica, na pesquisa sobre a reproducdo cotidiana das camadas mais
empobrecidas da classe trabalhadora, s@o arranjos de trabalho precéario, remunerado e néo
remunerado, e 0 comprometimento da renda das trabalhadoras com o pagamento de servigos
ndo assegurados por meio de politicas sociais. As mulheres comprometem parte de seu salario

para reapropriar-se de um tempo que podera ser disponibilizado e explorado no mercado de



171

trabalho. Com isso, ocorre um duplo processo: a0 mesmo tempo em que rebaixam os custos
de reproducdo da forca de trabalho para o capital, sob a forma de bens salariais, e para o
Estado, sob a forma de “salario indireto”, as mulheres se constituem, SOb suas proprias
expensas, como forca de trabalho disponivel. Expressa-se, assim, o que Mota (2013) aponta
como a tendéncia de “mercantilizacdo da reprodugdo”, inclusive da reproducdo doméstica,
que se expande entre os setores mais pauperizados da classe trabalhadora, por meio de
estratégias informais e precarias, como no caso das cuidadoras, das “maes crecheiras” etc.
Estas estratégias informais e precarias de cuidado revelam, no contexto de
precariedade da vida social, as formas de mercantilizacdo da vida por meio de servigos

precarios, que podemos conceituar como mercantilizacdo precéria da reproducdo, por meio

de pagamento a “precos populares” de servigos prestados em condigao precaria, a exemplo da
remuneragdo do que aqui chamamos de “cuidadoras precarizadas” de criangas e idosas(0s) e
do pagamento de exames em clinicas populares acionado para reduzir o tempo da espera e
agilizar o processo de tratamento.

Por fim, a quarta modalidade da apropriacdo do tempo social das mulheres diz respeito
no trabalho doméstico e de cuidados com pessoas dependentes, idosas e criangas, e

independentes, do sexo masculino, por meio de estratégias informais e precérias de cuidado.

No contexto de precariedade e insuficiéncia da estrutura publica de apoio a reproducéo social,
a exemplo de creches, escolas em tempo integral e cuidados de idosos(as), emergem no
cotidiano estratégias precérias de provisdo dos cuidados entre mulheres, de maneira nao
remunerada e remunerada. Estas cadeias de cuidado em condigdo precaria, entre mulheres,
sustentam a possibilidade de insercdo de mulheres com filhos pequenos(as) no mercado de
trabalho, no contexto de permanéncia das rigidas fronteiras da divisdo sexual e social do
trabalho. A condicdo do cuidado, nas economias periféricas, mantém-se em uma condicédo
critica e mediada, primordialmente, pelo trabalho ndo remunerado e precario das mulheres na
esfera privada da reproducéo social.

Essa naturalizagdo do uso do tempo social das mulheres traveste-se em uma

naturalizacdo do precario como condicdo de reproducéo social da vida e da acdo do Estado.

Como sintese contraditdria deste processo temos que a banalizagdo social deste tempo é a
condicdo de sua apropriacio permanente, seja pelo Estado, seja pelo capital''*, seja na
socialidade de maneira geral.

114 Como o demonstrou Abilio (2014), no caso da revenda de cosméticos pelo Sistema de Venda Direta — SVD da
empresa Natura. E justamente este tempo social “improdutivo” que passa a ser novo nicho de exploragdo das
empresas capitalistas, em condi¢do de subsuncéo ao capital.
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Tempo “perdido” no servigco é tempo repleto de tarefas do trabalho doméstico e de
cuidados, que sdo adiadas ou adiantadas para liberar o tempo da busca por salde. Essa
expressao, utilizada na vida singular, termina por encobrir o valor social deste tempo e sua
imprescindibilidade para a reproducdo das relac6es sociais na ordem do capital. Este tempo se
insere no processo de producdo do valor e, ainda que ndo produza valor direta, insere-se, cada
vez mais, na dindmica ampliada de reproducdo do capital. Para além de aportar na produgéo
da mercadoria mais valiosa para o capital, a forca de trabalho, a utilizacéo feita pelo Estado
deste tempo social lhe permite ampliar sua participacdo, liberando fundo publico para a
reproducédo do capital. Trata-se, cada vez mais, descoberto e apropriado pelo capital para fins

de manter em marcha sua dindmica de reproducao.

5.3 O TEMPO E O TRABALHO NAO REMUNERADO DAS MULHERES: MEDIACAO
ESSENCIAL PARA AREPRODUCAO DO CAPITAL

Retornamos, aqui, a nossa questdo de partida: qual o significado sécio histérico deste
tempo no &mbito das relagdes sociais que se produzem e reproduzem na sociedade regida pela
ordem do capital, marcada por uma rigida divisdo social e sexual do trabalho? N&o sendo um
tempo de trabalho produtivo, gerador de mais-valia, qual uso faz o Estado do tempo social
das mulheres na esfera da reproducéo social?

A pesquisa tedrica que empreendemos nesta tese, nas trilhas da teoria feminista que
enriquece a teoria do valor de Marx, e as observacGes e dados empiricos da dindmica
cotidiana da atencdo basica em salde, revela o que consideramos como expressao
contemporanea de uma tendéncia do Estado monopolista periférico: a apropriacdo do tempo
social das mulheres na esfera privada para a implementacdo de politicas no campo da
reproducéo da forca de trabalho a baixo custo. Revela-se, assim, uma unidade contraditéria
entre apropriacdo do tempo das mulheres e espoliacdo de direitos da classe trabalhadora
pelas méaos de um so6 Estado, no interior de uma mesma politica social.

Vale ressaltar que a apropriacdo deste tempo social s6 é possivel porque o sujeito que 0
desprende, as mulheres da classe trabalhadora, estdo subordinados nas relagOes sociais de
sexo, constituidas elas mesmas como relacdes de apropriacdo de varias dimensdes da
individualidade das mulheres e do tempo em particular. E nesse sentido que podemos também

afirmar que o Estado monopolista periférico se sustenta também sua acéo nestas relacdes de
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apropriacdo, tornando-se, ele mesmo, agente neste processo. E por esta apropriagdo
material, alicercada em préticas impositivas, de um lado, e valores morais, de outro — em
COercdo e consenso - que podemos caracterizar este Estado e suas politicas como
patriarcais.

As mulheres atuam na sustentacdo, com seu trabalho doméstico, da politica social do
Estado capitalista. Conforme afirma Duque-Arrazola,

além do capital e da organizacdo androcéntrica que a ele se imbrica, da
dominagdo masculina e do usufruto familiar, da afetividade e dos cuidados
com a reproducdo por parte das mulheres/méaes e donas-de-casa, também o
Estado usufrui da organizacdo sexuada da reproducdo e se apropria dos
tempos sociais femininos. Ao valorizar a familia e defini-la como centro das
politicas sociais, o Estado reproduz a ideologia patriarcal a que identifica e
associa familia a mulher. Quer dizer, corporifica a familia na mulher (2010,

p. 8).

A imagem cotidiana de que partimos no inicio desta pesquisa — mulheres onipresentes
nos servicos de salde, no contexto de sua precarizagdo — ganha sentido como parte de uma
totalidade dialética, a dindmica da reproducdo social capitalista e patriarcal. No caso das
politicas sociais de saude - mas que poderiamos aplicar também a outras politicas sociais -
este tempo social das mulheres na reproducdo privada é uma mediacédo da acdo do Estado
monopolista periférico, tendencialmente acirrada em contextos de crise. A apropriacdo deste
tempo social na engrenagem da politica de salde, subordinando-o a dindmica de reproducao
social ampliada, revela-se como uma tendéncia das politicas sociais do Estado monopolista
periférico.

Essa tendéncia das politicas sociais do Estado monopolista periférico se traduz, do
ponto de vista da realidade cotidiana, em uma expressao particular de espoliacdo, aquela que
alveja o tempo social improdutivo das mulheres das classes subalternas, para submeté-lo as
necessidades a reproducdo da forca de trabalho. O que se apresenta na perspectiva das sujeitas
como uma falha na sua acdo €, em verdade, expressao da arquitetura das politicas sociais de
salde do Estado capitalista periférico.

O tempo social dos cuidados, objetivamente atribuido as mulheres, e socialmente
naturalizado como forma propria de sua existéncia social, € um recurso do Estado capitalista e
patriarcal, particularmente nas economias dependentes. Problematizamos, a partir das
reflexdes que fizemos nas sucessivas aproximacdes com nosso objeto de estudo, que este

tempo social é o recurso coletivo perdido das analises sobre a disputa do fundo puablico.
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Donde outra contradigdo: as formas arcaicas e modernas de acaparacdo do fundo
publico para os interesses privatistas, no caso particular da politica de salde, fazem da
universalizacdo do acesso uma aparéncia, confrontada no movimento do real pelas tendéncias
estruturais de incorporacdo de atividades realizadas pelas mulheres na esfera doméstica da
reproducdo social, de suas estratégias formais e informais de sobrevivéncia, como parte da
acdo do Estado para sustentar a precariedade e o carater restritivo como condi¢do de
implementacao da politica.

A captura das tarefas e encargos da reproducdo social, realizadas pelas mulheres na
esfera doméstica, é uma tendéncia estrutural do Estado capitalista nas economias periféricas,
alcada sob a hegemonia neoliberal a0 modelo de politica. E 0 que apreendemos da
investigacdo deste processo na particularidade da atencdo a saude. Uma universalizacdo e
socializacdo estruturais sempre estdo sempre a fugir do horizonte em um sistema de saude
convertido em SUS possivel, executado dentro de recursos orcamentarios cada vez mais
exiguos, e de medidas de privatizacdo que correm no interior do proprio sistema, derruindo
seus principios universalistas.

Pari passu, a disseminacdo e incorporacdo, no arcabouco da politica, de conceitos de
“cuidado com o territério”, de envolvimento comunitario e, principalmente, de participagéo
da familia nos diferentes niveis de atencdo da politica, é a estratégia de producdo de consenso
que, eivada de contetdos contraditérios, legitima as acdes a0 mesmo tempo em que
invisibiliza o interesse material concreto em causa: a apropriacdo do tempo social das
mulheres para fins de reproducdo da acdo do Estado, rebaixando seus custos, mantendo 0s
padrGes minimos de reproducdo social humana, conformando uma agdo cada vez mais
residual .

O receituario neoliberal traveste este mecanismo estruturante de uma nova
racionalidade, sofistica-a sob a estratégia de focaliza¢do orientada a ampliagdo do “acesso”
para os “mais vulnerdveis” e forja novos consensos em torno das ideias de participacao da
familia e de humanizacdo do atendimento. Sob discurso da aproximacdao com as familias, as
politicas sociais de corte neoliberal capturam o tempo e o trabalho das mulheres na
reproducéo social, aquelas que, dadas as determinacdes da divisdo sexual do trabalho, sdo as
que no cotidiano sustentam o “trabalho doméstico da satide” (CRESSON, 2006).

Na particularidade do Estado brasileiro, o ajuste aciona um mecanismo estruturante da
formagéo do Estado nas economias dependentes — a manutencdo de grande parte dos encargos
da reproducdo social sobre a prépria classe trabalhadora, por meio da participacdo das

mulheres.
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Esta tendéncia pode ser observada em todos os niveis de atencdo, mas aqui enfocamos
a atencdo bésica em salde. S&o os servicos de atencdo basica, conformados pelas Unidades
Basicas de Saude e pelo rol de acGes das Equipes de Saude da Familia, aqueles mais proximos
da populacdo, criados para atender as demandas cotidianas de saide de maneira mais proxima
a populacéo, constituindo-se em porta de entrada dos(as) usuarios(as) no sistema.

No contexto de crise do capital e das medidas restauracionistas levadas a termo para
supera-la, traduzidas do ponto de vista das politicas sociais do Estado capitalista periférico em
redugdo de seu escopo e liberagdo do fundo publico para o “socorro” ao capital, 0 que se

aponta tendencialmente é a ampliacdo do tempo social das mulheres na esfera da reproducéo

social privada com compensacdo da acdo publica. A apropriacdo do tempo social das

mulheres constitui a outra face da espoliacdo do fundo publico e, com ele, do direito a salde.

A atencdo as necessidades de reproducdo da forca de trabalho, por meio de politicas
sociais, baseia-se, a um s6 tempo, na atengdo a necessidades frente exploragdo assim como
aquelas geradas pelas expropriacdes a que sdo submetidas a classe trabalhadora e numa forma
particular de apropriacdo: a captura do tempo social improdutivo das mulheres dos setores
mais pauperizados das classes subalternas, que conformam a superpopulacdo latente ou
mesmo estagnada, nos termos de Marx, para implementagdo de politicas sociais voltadas para
atender as necessidades de reproducgdo social da forga de trabalho, reduzindo-a aos minimos
patamares. Assim fazendo, o Estado patriarcal capitalista libera o fundo publico para atender
aos interesses de reproducdo do capital — da qual o fundo puablico participa em tendéncia
progressiva, especialmente nos contextos de crise — ao passo em que reduz sua destinacdo
para a reproducdo da forca de trabalho, por meio de politicas sociais. A apropriacdo deste
tempo pelo Estado capitalista periférico constitui, nestes termos, uma mediacdo da
expropriacdo do fundo pablico para os interesses do capital.

O tempo social improdutivo das mulheres capturado pelo Estado passa, assim, a
conformar a fragdo invisibilizada do fundo publico que participa do processo de reproducao
da forca de trabalho. Esta invisibilizacdo deita raizes nas relacfes sociais de sexo que
naturalizam a apropriacdo do tempo deste grupo social no interior das familias, naturalizando
tambeém as expressdes de seu uso pelo Estado, nos servigos publicos e em outras acfes que
extrapolam suas fronteiras, como vimos no caso das iniciativas de promocdo da saude na
atencdo basica.

A expropriacdo da mais-valia social que conforma o fundo publico, por exemplo, com
a reducdo do orcamento das politicas sociais e na sua precarizacdo, tem como contra-face o

acionamento e a disposicdo, pelo Estado, do tempo social improdutivo das mulheres das
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classes subalternas na reproducdo social doméstica para a implementacdo e a dinamizacao
cotidiana das politicas sociais, incluindo sua cobertura, acesso e resultados.

O trabalho doméstico e de cuidados na reproducdo social, desta forma, migra para a
esfera publica da acdo do Estado, conformando um dos alicerces da politica social do Estado
monopolista periférico. E a tendéncia que se revela na particularidade das politicas de satde,
tratadas neste trabalhno como uma mediagdo da acdo do Estado na reproducdo da forca de
trabalho. Trata-se, na contemporaneidade, do braco da acao estatal mais presente no cotidiano
das classes subalternas, assim como as politicas assisténcias de transferéncia de renda, e que
exige, para sua consecu¢do, fundamentalmente, o investimento em forca de trabalho vivo,
especialmente no que diz respeito a atengdo bésica.

Ao se utilizar deste tempo social, o Estado infirma sua tendéncia histérica e estrutural,
no capitalismo dependente, de atencdo as necessidades de reproducdo das classes subalternas
em patamares rebaixados, por meio de politicas de baixo custo. O que se agrava se
considerarmos que esta acdo ja € uma resposta a problemas gerados pela superexploracéo do
trabalho, numa de suas expressdes essenciais, a manutencdo dos niveis de reproducdo da forca
de trabalho abaixo de suas necessidades de reproducao vital.

Vale ressaltar uma dessas expressoes, presentes no cotidiano das classes trabalhadoras,
a mortalidade infantil. Para enfrent4-la, nas décadas de 1970 e 1980, foram amplamente
difundidas campanhas voluntarias de uso do soro caseiro (“uma colher de sopa de aglcar, uma
pitada de sal) para enfrentar os processos agudos de desidratacdo provocado pela subnutri¢éo.
Tais campanhas, capitaneadas pelas Pastorais da Crianca, arregimentavam uma legido de
mulheres voluntarias que percorriam bairros populares ensinando as receitas as maées,
“conscientizando-as”, pesando as criancas em tecnologias que se utilizavam de utensilios
domésticos etc. Este tipo de acdo é posteriormente incorporado ao rol de acbes da atencao
basica, sem que as atividades voluntarias das pastorais ndo tenham cessado. Tais campanhas
incorporavam, como parte de sua agdo, elementos de controle da vida sexual e reprodutiva das
mulheres das classes subalternas, atuando, também desta maneira, para a regulacdo da
reproducdo da populacdo: uma funcdo também precipua do Estado monopolista.

Podemos evocar que as transferéncias de renda do Bolsa Familia, atreladas a
condicionalidades de saude e educacdo infantil, reatualizam a disposicdo pelo Estado do
tempo social das mulheres, mantendo o alcance de indicadores basicos com investimentos
menores do que 0s necessarios para ampliar a estrutura de educagéo bésica do pais, como esta

amplamente demonstrado.
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Duas tendéncias assim se revelam como forma particular de acdo do Estado capitalista
monopolista periférico: a intervencdo sobre problemas sociais relacionados a reproducéo vital
da forca de trabalho com medidas de baixissimo custo e a arregimentacao da forca de trabalho
ndo remunerada, e a intrinseca apropriacdo do tempo social improdutivo das mulheres das
classes subalternas. Improdutivo para a producdo de mais-valor, esse tempo se mostra
essencial para a acdo do Estado na reproducdo social. Mostra-se, portanto, um tempo social
vital para a reproducdo das relacdes sociais capitalistas, do ponto de vista material e do ponto
de vista da producao de fortes consensos sociais.

Estado capitalista é patriarcal na medida em que para cumprir sua funcéo de classe
atua, a0 mesmo tempo, na reproducdo das relagcdes sociais de sexo e de suas mediacOes
essenciais: a divisao sexual do trabalho, que estrutura a propria acdo do Estado. A atribuicéo
majoritaria as mulheres do trabalho doméstico ndo remunerado nas relac@es sociais de sexo é
funcional as politicas sociais do Estado capitalista periférico. O Estado mobiliza, em sua
politica social, mecanismos de apropriacdo coletiva do tempo das mulheres e para isso vale-se
das relacdes de exploracdo-dominacdo estabelecidas pelas relaces sociais de sexo. Longe de
uma dimensdo moral, o carater patriarcal do Estado se revela neste interesse material
concreto, que s6 pode vir a existir, porém, por mecanismos de producdo do consenso que, no
caso das mulheres, navegam sempre entre consenso e Coercao.

Na apropriagdo do tempo social improdutivo das mulheres se expressa a imbricagio
entre patriarcado e capitalismo no processo de reproducdo das relagdes sociais. Vale destacar
gue a manutencdo deste encargo nao remunerado sobre as mulheres pressupfe a reproducao
das relagdes sociais de sexo. Ademais, toda a pressdo social que as ideologias que reforgcam a
responsabilizacdo das mulheres pelo bom zelo das criancgas, incluindo-se a boa gestdo do
reduzido orcamento doméstico. A maternidade, entre as classes subalternas racializadas, €
uma das experiéncias sociais mais controladas e reguladas, por coer¢do e consensos,
exercidos pelo préprio Estado e suas instituicdes, seja pela rede familiar, de vizinhanca.
Qualquer suspeicdo de mau exercicio desta tarefa € alvo de forte reacdo social, especialmente
para aquelas mées sujeitas ao controle do Estado e seus mecanismos — servi¢os de saude,
conselhos tutelares, transferéncias de renda do bolsa familia, dentre outros - por serem
beneficiarias de suas politicas.

Revela-se, assim, o carater sexista e classista, indissociavel, do Estado, apoiado em
diferentes mecanismos de coercdo e consenso. Esta tendéncia corrobora o que afirma
Nogueira (2011), quando afirma que “o peso imposto pelo “sistema do capital” sobre as

mulheres para que haja a manutengdo da familia nuclear ¢ enorme” (p. 191), mesmo quando
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familia nuclear deixa de ser o modelo predominante, donde concluimos que é a perpetuacdo
da divisdo sexual do trabalho e da atribuicdo majoritaria do trabalho doméstico néo
remunerado as mulheres, que interessa como elemento de sobrevivéncia e reproducdo do
capital.

Em sintese, podemos afirmar com Oliveira (2003), que a conversdo das mulheres mais
pauperizadas da classe trabalhadora em demidrgas das politicas sociais e a apropriacao de seu
tempo social € uma forma particular da excecdo que constitui a intervencdo do Estado
monopolista periférico. Onipresentes nos servigos de saude; nas filas de escolas em busca de
vagas; cuidando de criangas em suas proprias casas, convertidas em creches populares;
sujeitos principais, individual e coletivamente, de lutas pelas melhoria nas condigdes de
reproducdo da vida, em seus minimos. N&o se trata de que o capitalismo dependente careca de
sentido civilizatorio ou padeca de um problema moral, como dissemos no primeiro capitulo:
trata-se de um interesse material em jogo, a apropriacdo de um imenso quantum de tempo
social que, simultaneamente, alivia o capital e libera o fundo publico.

O neoliberalismo materializa o Gltimo estagio desta captura®®. O artificio ideoldgico é
a centralidade dada a familia nos processos de implementacdo das politicas sociais. A
contrarreforma neoliberal a brasileira expressa a articulacdo entre o arcaico e 0 moderno na
acdo do Estado, nutrindo, assim, o “ornitorrinco”'® — figura utilizada por Francisco de
Oliveira como imagem da sociedade brasileira (OLIVEIRA, 2013).

O tempo perdido das mulheres é o tempo descoberto pelo capital, e por seu Estado,
como recurso, em termos de trabalho e saberes, para a realizacdo de suas politicas sociais.
Podemos, assim, considerd-lo como parte do fundo publico que, capturado pelo Estado,
permite liberar os recursos financeiros da “mais-valia social” gerida pelo Estado para o
capital. O Estado economiza na reproducdo da forca de trabalho ao apropriar-se deste tempo
social improdutivo na reproducédo social privada que passa, entdo, a ser vital, constituinte, da

reproducdo social na esfera publica.

115 Fazendo nossas as palavras de Oliveira (2006), “de nada nos adianta agredir a realidade: neoliberalismo,
neocolonialismo, sdo termos aquém da tragédia” (p. 247).

116 O ornitorrinco é uma das sociedades mais desigualitarias (...) apesar de ter experimentado as taxas de
crescimento mais expressivas em periodo longo; sou tentado a dizer com elegancia francesa, et por cause. As
determinacdes mais evidentes dessa contradi¢cdo residem na combinacdo do estatuto rebaixado da forca de
trabalho com dependéncia externa. A primeira sustentou uma forma de acumulacdo que financiou a expanséo,
isto é, o subdesenvolvimento, conforme interpretado neste Critica a Razdo Dualista, mas combinando-se com a
segunda produziu um mercado interno apto apenas a consumir cépias, dando como resultado uma reiteracdo ndo
virtuosa (OLIVEIRA, 2013, p. 143).
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6 CONSIDERACOES FINAIS

“Se aparéncia e esséncia coincidissem, toda ciéncia seria supérflua”: eis a premissa
materialista e dialética do conhecimento da qual partem os estudos criticos da realidade
social, tributarios do método marxiano. Que metade da humanidade sustente com seu tempo a
reproducdo diaria da humanidade inteira, constitui uma problematica que apenas ha cinco
décadas se inscreveu como objeto da teoria social, levada a termo pela teoria critica feminista.
Esta critica se erige com o questionamento de que, no que diz respeito as mulheres e seu
trabalho ndo remunerado, a aparéncia sempre e tanto tenha bastado.

Nossa investigagdo partiu de uma imagem “trivial”: sdo as mulheres, cotidianamente,
que realizam o trabalho de cuidados na esfera doméstica e constituem a maioria nos servicos
de salde de atencdo bésica, a quase totalidade das acompanhantes nos hospitais, e aquelas
sobre quem pesa, inclusive por orientagdo dos servicos e das politicas sociais, orientacdes,
encargos e atividades de “manutencdo e cura” na esfera doméstica. Nao se trata de uma
questdo inédita, mas que é objeto de uma importante producdo teérica e de uma historica
dendncia do movimento feminista.

Seguindo esta trilha, buscamos desvelar as determinacGes conjunturais e estruturais
que explicam a permanéncia do trabalho doméstico ndo remunerado sobre um determinado
grupo social, as mulheres, e a mediacdo deste trabalhno ndo apenas na sustentacdo e
reproducdo da vida privada, na esfera familiar, mas no enfrentamento das expressoes
contemporaneas da questdo social por meio de sua captura pelo Estado. Sua tentativa singular
de contribuicdo consistiu em buscar apreender esta problematica inserida na totalidade das
relagdes sociais, sob as determinacgdes estruturais e conjunturais do capitalismo neoliberal e
como uma dimensdo estruturante do Estado capitalista e patriarcal, na particularidade dos
paises periféricos.

O percurso tracado nesta tese partiu da interrogacdo sobre o significado socio histérico
do tempo das mulheres no ambito das relagcdes sociais que se produzem e reproduzem na
sociedade regida pela ordem do capital, marcada por uma rigida divisdo social e sexual do
trabalho. Ndo sendo um tempo de trabalho produtivo, gerador de mais-valia, qual uso a
sociedade e o Estado fazem do tempo social das mulheres?

Em particular, nos interrogamos sobre o fato de que permanecam sendo as mulheres
aquelas que, no cotidiano, realizando o “trabalho doméstico de saude” (CRESSON, 2006),
lidam, com seu tempo e energia, com 0s impactos da precariedade dos servicos de atencdo a

satde no contexto da mundializacdo neoliberal e na particularidade do capitalismo periférico.
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No contexto de crise e restauracao capitalista, as mulheres emergem como “sujeitos da
crise” (DUQUE-ARRAZOLLA, 2004) seja no trabalho remunerado, como “mulheres de
servicos” (FALQUET, 2014) seja no trabalho doméstico ndo remunerado, despendendo seu
tempo e energia corporal com os encargos gerados pela degradacdo das condi¢cdes de vida e
pela forma particular de ag&o do Estado.

No caso particular da salde, a utilizagdo do tempo social das mulheres permanece
como uma mediacdo imprescindivel em todo o arcabouco da politica. Evidéncia da
permanéncia da divisdo sexual do trabalho e de sua funcionalidade para a estruturacdo do
Estado capitalista e expressdio mesma da conformacdo deste Estado como patriarcal, na
medida em que ndo sO atua para reproduzir, como reproduz-se, ancorado nesta particular
forma de divis&o social do trabalho.

Ha uma significativa literatura produzida sobre o carater familista das politicas sociais,
cujo enfoque se volta para a transferéncia de encargos do Estado para as familias, expresso
em diversas politicas sociais, em particular aquelas desenvolvidas sob o ideario e o
financiamento das instituices multilaterais nos anos 1990, como parte dos processos de
contrarreforma neoliberal, ndo revertidos, antes transmutados, no periodo dos chamados
governos neodesenvolvimentistas. Grande parte destes estudos realizam uma andlise das
politicas sociais, ¢ do Estado, a partir das teorias do “bem-estar”. Nesse sentido, o carater
familista das politicas sociais € apreendido a partir do que o Estado brasileiro nédo €, e nunca
foi: um Estado de Bem-Estar. Na nossa investigacdo, buscamos nos aproximar das
determinagfes que explicam a captura do trabalho ndo remunerado das mulheres na esfera
privada da reproducdo social pelo Estado neoliberal, a partir da particularidade de sua
conformacdo nas economias de dependéncia imperfeita (OLIVEIRA, 1984).

Ancoradas teoria feminista materialista, nos estudos sobre a divisdo sexual do trabalho
na particularidade do pais e na analise da relacdo entre Estado e reproducdo social na
“economia da dependéncia imperfeita”, fomos levadas a problematizar que a apropriacdo
deste tempo social € uma dimensdo estrutural, ndo apenas conjuntural, do Estado capitalista-
patriarcal periférico. A captura do tempo social das mulheres pelo Estado para fins de
implementacdo das politicas sociais constitui uma expressdo da condi¢do de “excegdo” que
marca o desenvolvimento capitalista no pais, no qual os custos de reproducdo da classe
trabalhadora sdo assumidos pelos proprios trabalhadores, tal como analisado por Francisco de
Oliveira, nos anos 1970.

A pesquisa que empreendemos nesta tese, no esteio de estudos anteriores, conclui que

a apropriacdo sistematica do tempo deste grupo social &, a um s6 tempo, um elemento de
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sobrevivéncia (reproducdo) das relagdes sociais de sexo e de classe e uma mediacdo
estruturante da ag¢do do Estado nas sociedades periféricas.

A reproducdo social, entendida como reproducédo da forca de trabalho e sustentacdo do
cotidiano, € largamente ancorada no trabalho ndo remunerado das mulheres na esfera
domeéstica, por meio de atividades que sdo incorporadas e estendidas aos servicos de salde 0s
quais chegam, inclusive, a ser organizados com base nesta mesma l6gica, no que diz respeito
a atencdo bésica e as a¢fes de promogéo.

As mulheres dos setores mais pauperizados da classe trabalhadora ndo aportam pela
mera retracdo do Estado; elas sdo, por via dos cuidados e “encargo fisico dos membros do
grupo” (GUILLAUMIN, 2014) a mediacdo entre acdo do Estado e sujeitos a quem se
destinam. A precarizacao das politicas sociais impacta, sobremaneira, as mulheres, ampliando
0 tempo despendido na busca por atendimento nos servicos e em outras tarefas inerentes a
manutenc¢do do cotidiano das familias.

Nosso estudo nos leva a afirmar que estes encargos ndo apenas se agravam com 0
desmonte das politicas sociais sob o Estado neoliberal, com seus corolarios: privatizacdo,
focalizacdo e precarizacdo das politicas sociais; eles sdo o pressuposto deste desmonte: o
Estado neoliberal, sempre e quando, pode recorrer ao tempo social improdutivo “disponivel”
das mulheres das classes populares. A acdo do Estado, nas economias periféricas, se erige
considerando a disponibilidade deste tempo social improdutivo, crucial para a manutengédo da
esfera reprodutiva, e na sua apropriacdo sistematica e permanente. Esta estratégia ndo é um
apanagio neoliberal: o neoliberalismo atualiza uma relacdo constituinte do Estado capitalista
como um estado patriarcal, estruturado pela divisdo sexual do trabalho. E, com efeito, um
apanagio do Estado monopolista periférico.

O que pudemos desvelar a partir das sucessivas aproximagfes com nosso objeto de
estudo, e da analise das organizacdo e da dinamica dos servicos de atencdo basica em saude,
como mediacdo do Estado na reproducdo social, é que a orientacdo dos servicos de saude

direcionada primordialmente as mulheres, repousa em um interesse material concreto: a

apropriacdo do tempo social e das praticas constituintes da reproducdo social doméstica
convertidos, por processos materiais e ideoldgicos, em mecanismo de a¢do do Estado.

O discurso da humanizagéo e da participacdo familiar tornam o servigo de salde, e 0
trabalho social em salde, cada vez mais proximo das caracteristicas historicamente associadas
ao “trabalho doméstico da saude” realizado pelas mulheres, de maneira ndo remunerada, no
interior das familias. A apropria¢do do tempo, dos saberes e das praticas de cuidado familiares

das mulheres sdo definidas como eixos fundamentais da atencdo béasica e da promogdo em
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salde, focadas sobre o0s aspectos comportamentais e nas responsabilidades individuais com as
préticas preventivas.

A captura das tarefas e encargos da reproducdo social, realizadas pelas mulheres na
esfera domestica, revela-se uma tendéncia estrutural do Estado capitalista nas economias
periféricas, alcada sob a hegemonia neoliberal ao modelo de politica.

Para apreender a relacdo estabelecida entre Estado e as mulheres na implementacéo
das politicas de salde, nossa investigacdo partiu das condi¢fes materiais de producdo e
reproducdo do viver em um determinado contexto e, enfocando, em particular, as relagdes
cotidianas estabelecidas entre as mulheres e o servigo de saude.

A anélise das dindmicas cotidianas de reproducdo social na localidade de Monte Verde
aponta para um continuum entre encargos assumidos pelas mulheres e acdo do Estado; ao
tempo apropriado nas relacbes sociais de sexo através dos diferentes encargos com a
reproducdo biopsicossocial na vida prosaica e corriqueira na esfera familiar - tempos,
saberes, atividades e rotinas — se somam 0s encargos com a reproducdo social coletiva,
gerados pela auséncia ou mesmo pela orientacdo do Estado.

Identifica-se, também, um continuum dos cuidados entre mulheres de diferentes
geracOes determinadas pela condi¢do contraditdria das mulheres no mundo do trabalho: sua
insercdo no trabalho remunerado precario e a permanéncia dos encargos com o trabalho
doméstico ndo remunerado. No contexto brasileiro, as tensdes geradas pelas exigéncias da
insercdo das mulheres no trabalho remunerado, sdo enfrentadas por novas formas de
reparticdo deste trabalho entre mulheres, pela insercdo precaria no trabalho remunerado e,
ainda, pela via do mercado de servicos a baixo custo majoritariamente realizados por
mulheres (diaristas, servicos remunerados a baixo custo, “creches” populares).

As tendéncias da contrarreforma na salde se particularizam no plano das estratégias de
prevencdo e promocao da saude, promovidas, sobretudo, no ambito da atencdo basica, no
acentuado carater restritivo das acdes diante das expressdes estruturais da desigualdade social
- déficit estrutural das politicas basicas de promocdo da salde, a exemplo do saneamento;
precariedade da moradia; do acesso e da qualidade da agua; e da necessidade cotidiana de
servicos de apoio a reproducdo social, a exemplo de creches e cuidados com pessoas idosas. A
crise sanitaria que atingiu o Estado de Pernambuco, no periodo de 2015-2016, com o surto de
epidemias de arboviroses (dengue, zika e chikungunya) € reveladora deste conjunto de
determinaces estruturais que redundam no ocaso da politica.

Nos contextos de crise de barbarizacdo da vida social, as mulheres sdo convocadas a

agir nas acdes de promocao e prevencdo da saude. Tais agdes, realizadas no nivel da atencao
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bésica, enfatizam as praticas individuais, a mudanca de comportamentos, e o engajamento da
populagdo no “cuidado do territorio”. Diante destas tendéncias, a implementagdo precaria dos
servicos tem como contra-face, na reproducdo social cotidiana, seja nos contextos de
normalidade precéria, seja nos contextos de crise (como no caso das epidemias), a
manutencdo de processos de cuidado, prevencdo e reducdo dos danos, no &mbito da familia e,
nesta esfera, como parte dos encargos que constituem “o trabalho doméstico de saude”
(CRESSON, 2006).

Como ponto de chegada, concluimos que sem a apropriacdo deste tempo das mulheres,
a politica social do Estado monopolista periférico e, em particular, sob a hegemonia
neoliberal, ndo se sustentaria. Esta captura do tempo social das mulheres na esfera da
reproducdo social doméstica ndo é um epifendmeno da implementacéo das politicas de satde
e outras politicas sociais; é, antes, uma mediacdo constitutiva das politicas sociais no
capitalismo, acentuadas no periodo de hegemonia neoliberal e acirradas no contexto de crise e
restauracdo do capital, como o vivenciado no Brasil hoje. Este tempo, esta forca de trabalho
ndo remunerada, ¢ a “mao invisivel” do Estado nas “economias de dependéncia imperfeita”
(OLIVEIRA, 1984).

O tempo social improdutivo das mulheres capturado pelo Estado passa, assim, a
conformar a fragdo invisibilizada do fundo publico que participa do processo de reproducéao
da forca de trabalho. Esta invisibilizacdo deita raizes nas relagdes sociais de sexo que
naturalizam a apropriacdo do tempo deste grupo social no interior das familias, naturalizando
também as expressdes de seu uso pelo Estado, nos servigcos publicos e em outras acdes que
extrapolam suas fronteiras, como vimos no caso das iniciativas de promocdo da saude na
atencdo basica.

A expropriacdo da mais-valia social que conforma o fundo publico, por exemplo, com
a reducdo do or¢camento das politicas sociais e na sua precarizacdo, tem como contra-face o
acionamento e a disposicdo, pelo Estado, do tempo social improdutivo das mulheres das
classes subalternas na reproducdo social doméstica para a implementacdo e a dinamizacdo
cotidiana das politicas sociais, incluindo sua cobertura, acesso e resultados.

O trabalho doméstico e de cuidados na reproducgdo social, desta forma, migra para a
esfera publica da acdo do Estado, conformando um dos alicerces da politica social do Estado
monopolista periférico. E a tendéncia que se revela na particularidade das politicas de satde,
tratadas neste trabalhno como uma mediagdo da acdo do Estado na reproducdo da forca de
trabalho. Trata-se, na contemporaneidade, do braco da acdo estatal mais presente no cotidiano

das classes subalternas, assim como as politicas assisténcias de transferéncia de renda, e que
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exige, para sua consecu¢do, fundamentalmente, o investimento em forca de trabalho vivo,
especialmente no que diz respeito a atengdo bésica.

Ao se utilizar deste tempo social, o Estado infirma sua tendéncia histérica e estrutural,
no capitalismo dependente, de atencdo as necessidades de reproducdo das classes subalternas
em patamares rebaixados, por meio de politicas de baixo custo. O tempo perdido das
mulheres € o tempo descoberto pelo capital, e por seu Estado, como recurso, em termos de
trabalho e saberes, para a realizacdo de suas politicas sociais. Podemos, assim, considera-lo
como parte do fundo publico que, capturado pelo Estado, permite liberar os recursos
financeiros da “mais-valia social” gerida pelo Estado para o capital. O Estado economiza na
reproducéo da forca de trabalho ao apropriar-se deste tempo social improdutivo na reproducéo
social privada que passa, entdo, a ser vital, constituinte, da reproducdo social na esfera
publica.

O futuro imediato aponta o aviltamento desta apropriacdo. O golpe juridico-
parlamentar-midiatico''’ que resultou na deposicdo da Presidenta eleita e na ascensdo ao
poder de uma coalizacdo conservadora orientada por um programa de austeridade liberal, que
vem sendo imposto como “doutrina do choque”, nos termos de Naomi Klein (2008), desfere
sucessivos e velozes desmontes nas politicas e retrocessos nos direitos sociais, o fim da
legislacdo do trabalho e o acaparamento do fundo publico para os interesses privatistas.

A politica de satde foram reservados ataques profundos nesta conjuntura, como a
aprovacao, como parte de seu pacote de austeridade e ajuste fiscal do Estado, de uma Emenda
Constitucional que congela por 20 anos o investimento social em educacdo e saude. A
Emenda foi aprovada pelo parlamento (EC 95), ferindo de morte o Sistema Unico de Satde —
SUS.

Na encruzilhada deste tempo histérico, em que “tudo que ¢ solido desmancha no ar”,
guando o aprofundamento e aviltamento da questdo social ja se fazem sentir no cotidiano da
sociedade brasileira, em particular no das classes subalternas, pesardo ainda mais sobre as
mulheres a sustentacdo da reproducéo social cotidiana, das expressdes da questdo social que a
ela se ligam, e do préprio Estado sob uma ofensiva patriarcal e capitalista em sua
“radicalidade neoliberal renovada” (SCHILD, 2017, p. 100).

Os ombros das mulheres seguirdo suportando os desmontes no mundo.

A ofensiva capitalista patriarcal avanga prescindindo dos canais de legitimacdo da

democracia burguesa, com formas de acaparagdo irrestrita do fundo publico para a reproducéo

17 Cf. JINKINGS, lvana; DORIA, Kim; CLETO, Murilo. Por que gritamos golpe: para entender o impeachment
e a crise politica no Brasil. Sdo Paulo: Boitempo, 2016.
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do capital e politicas residuais, focalistas, para 0s mais pobres; os mecanismos dominantes de
producdo de consensos acionam o mais profundo conservadorismo, reeditam os apelos
familistas e maternalistas e reavivam as ideologias fascistas.

No contexto de crise do capital e das medidas restauracionistas levadas a termo para
superé-la, traduzidas do ponto de vista das politicas sociais do Estado capitalista periférico em
reducdo de seu escopo e liberacdo do fundo publico para o “socorro” ao capital, o que se
aponta tendencialmente é a ampliacdo do tempo social das mulheres na esfera da reproducéo
social privada com compensacdo da acdo publica. A apropriacdo do tempo social das
mulheres constitui a outra face da espoliacdo do fundo pablico e, com ele, do direito a saude.

Temos ciéncia que os achados desta tese constituem sinteses provisorias e parciais, que
requerem aprofundamento no sentido de desvelar outras mediacdes que aqui ndo pudemos
apreender. Esperamos que, apesar de seus limites, possam oferecer reflexdes para os estudos
sobre Estado e politicas sociais, considerados a partir das determinagfes relacionadas a
exploracdo-dominacéo capitalista e patriarcal. O que pudemos desvelar até aqui nos instiga a
seguir na pesquisa interessada em apreender as mediacGes entre tempo e trabalho das
mulheres na reproducdo social, Estado e acumulacéo do capital, ancoradas na teoria do valor
marxiana e no seu enriquecimento pela teoria feminista.

Neste momento historico, perscrutar a ofensiva do capital sobre o trabalho e os
Estados, em um contexto de movimentos sociais combalidos, nos parece o desafio tedrico e
politico do nosso tempo. O método dialético nos ensina que so retrospectivamente poderemos
apreender, nas suas determina¢6es multiplas, o que hoje se apresenta como perplexidade do
momento historico. O passaro de Minerva lanca voo ao final do dia.

“El tiempo esta después”.
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