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Sumario: Indigofera suffruticosa Mill (Fabaceae) ocorre em abundancia no nordeste
brasileiro e tem intenso uso popular no tratamento de infecgGes, inflamagdes e outros
processos. O objetivo deste trabalho foi investigar a histomoformetria dos nucleos dos
hepatdcitos de camundongos albinos suigos (Mus musculus) submetidos ao tratamento
sub-crénico com extrato metandlico de folhas de I. suffruticosa. Camundongos, machos,
adultos-jovens, 60 dias de idade, pesando em média 30 a 40g, foram divididos em trés
grupos de seis animais: G1- paracetamol (500 mg/kg), G2 - silimarina (25 mg/kg) e G3 -
tratados com extrato metandlico (50 mg/kg). Durante o tratamento, os animais foram
pesados, e no oitavo dia foram eutanasiados por deslocamento cervical e fragmentos de
tecidos hepético dos grupos foram fixados em alcool 70% e corados através da técnica de
Hematoxilina e Eosina (H.E.). A observacdo histologica das preparacdes e obtencdo das
fotomicrografias (aumento final 790um) foi realizada através do microscopio éptico com
camera acoplada. A anélise histomorfométrica das areas e perimetros dos nucleos dos
hepatocitos foi realizada usando o software IMAGEJ. Para as andlises estatisticas foi
utilizado o teste Kruskal-Wallis (p<0,001), dados foram representados pela média e desvio
padrdo. A andlise histomorfométrica apresentou o seguinte resultado: grupo controle
positivo G2-silimarina (0,094+0,027 e 1,02+0,150um) quando comparado com G3-extrato
(0,106+0,025 e 1,145+0,150um) ndo mostraram diferenca estatistica significativa. Por
outro lado o grupo negativo G1/paracetamol (0,249 + 0,205 e 1,650 + 0,670 um) quando
comparado com G2-silimarina (0,094+0,027 e 1,02+0,150um) e G3-extrato (0,106+0,025
e 1,145+0,150um) apresentaram diferenca estatistica significativa. Os resultados
mostraram que apds o tratamento sub-crénico com o extrato metandlico de folhas de I.
suffruticosa na dose de 50 mg/kg (ip) ndo mostrou alteracdo da arquitetura do tecido
hepético 0 que sugere seu uso como uma agente hepatoprotetor alternativo.
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INTRODUCAO
A Indigofera suffruticosa Mill (Fabaceae) ocorre em abundancia no nordeste brasileiro e
tem intenso uso popular no tratamento de infec¢oes, inflamagGes e outros processos, sem
relatos de efeitos colaterais nocivos ao ser humano. Os estudos farmacol6gicos mostraram
que extrato aquoso de folhas de I. suffruticosa apresentam atividades: antiinflamatoria
(LEITE et al., 2003), antiparasitaria (LEITE et al, 2003), embriotdxica (LEITE et al, 2004)
antimicrobiana (LEITE et al, 2006), antitumoral (VIEIRA et al, 2007), citotoxica (VIEIRA
et al, 2007) embriotoxica sobre ovos e larvas de Aedes eagypti (VIEIRA et al, 2011),
repelente nos mosquitos de Aedes aegypti (VIEIRA et al, 2011). Estudo farmacogndstica
com a mesma espécie Vieira (2011) identificou, isolou e quantificou trés Alcaloides Bis —
indolicos; Indican, indigo e indirubina que estdo sendo submetidas a testes farmacoldgicos
(embritoxicidade e oviposigdo). Recentemente foram realizados estudo com a mesma
espécie na atividade hepatoprotetora em camundongos portadores de sarcoma 180
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submetido ao tratamento sub-cronico com Indican composto isolado (LIMA et al, 2014),
resposta hepética em camundongos portadores de sarcoma 180 submetido ao tratamento
sub-cronico com extrato obtido por infusdo e maceracdo (SILVA et al, 2014) e Analise
histomorfometrica dos tecidos renais de camundongos submetidos a tratamento com
extrato metanolico Indigofera suffruticosa (SANTANA et al, 2015). A proposta deste
trabalho foi investigar o tecido hepatico de camundongos submetido ao tratamento sub-
cronico com o extrato metanolico de folhas de 1. suffruticosa, dando assim maior
embasamento cientifico a sua utilizagao.

MATERIAIS E METODOS

Dezoito camundongos albinos suicos (Mus musculus), machos, adulto-jovens, 60 dias de
idade, pesando em média 30 a 40g, foram divididos em 3 grupos de 6 animais: G1-
controle negativo/paracetamol (500 mg/kg), G2 - controle positivo/silimarina (25 mg/kg ),
e G3 tratados com extrato metanolico de folhas de I. suffruticosa (50 mg/kg). Durante o
tratamento, os animais foram pesados, e no oitavo dia foram eutanasiados por
deslocamento cervical e fragmentos dos tecidos hepatico dos grupos analisados foram
fixados em alcool 70% e corados através da técnica de Hematoxilina e Eosina (H.E.). A
observacdo histoldgica das preparagdes e a obtencdo das fotomicrografias foram realizadas
através do microscopio Optico com camera acoplada. As imagens foram projetadas e
ampliadas apresentando um aumento final de 790um. A andlise histomorfométrica das
areas e perimetros dos nucleos dos hepatocitos foi realizada usando o software IMAGEJ.
Para as andlises estatisticas foi aplicado o teste Kruskal-Wallis (p<0,001), e os dados foram
representados pela média e desvio padrdo. Os experimentos foram realizados com a
aprovacdo do comité de ética em experimentagdo animal da Universidade Federal de
Pernambuco (UFPE), processo No 500/12, processo n° 23076.025195/2012-64 de 2012.

RESULTADOS

Anélises hismorfométrica das areas e perimetros dos nucleos dos hepatdcitos dos grupos
tratados e controles negativo e positivo estdo representados na Figura 1. O grupo positivo
G2/silimarina (0,094 0,027 e 1,02+0,150um) quando comparado com G3/extrato
(0,106+0,025 e 1,145+0,150 um) ndo mostrou diferenca estatistica significativa. Por outro
lado o grupo negativo G1l/paracetamol (0,249+0,205 e 1,650+0,670 pum) quando
comparados com G2/silimarina (0,094+ 0,027 e 1,02+0,150um) e G3/extrato (0,106+0,025
e 1,145+0,150 um) mostraram diferenca estatistica significativa.
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Figura 1. Histomorfometria das areas e perimetros dos nucleos de hepatocitos de camundongos. G1/
paracetamol (500 mg/kg i.p); G2/silimarina (25 mg/kg i.p.); G3/extrato (50 mg/kg i.p.) Os dados estéo
expressos em média e desvio padrdo e foram analisados através do Kruskal-Wallis (p<0,001).
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DISCUSSAO

Observacdes histoldgicas sdo importantes ferramentas para detectar alteracGes
morfolégicas no figado causado por compostos bioativos. Os resultados obtidos no
presente estudo indicaram potente acdo hepatoprotetora do extrato metandélico de folhas de
I. suffruticosa. O extrato dettm a mesma intensidade da acdo da silimarina. A
histomorfometria das areas e perimetros dos nucleos dos hepatdcitos de camundongos apos
0 tratamento sub-crénico com extrato metandlico foi similar quando comparado com a
silimarina. O extrato e a silimarina ndo apresentou diferenca estatistica significativa. Nesse
estudo o efeito protetor do tecido hepéatico de camundongos submetido ao tratamento com
extrato foi dose (50 mg/kg i.p) dependente e semelhante aquela promovida pela silimarina
droga padréo utilizada na dose (25 mg/kg i.p) esse resultado corrobora com o0 encontrado
por Leite et. al, (2003) que demonstrou que o extrato aquoso de I. suffruticosa é similar ao
observado com administracdo de acido acetil salicilico, droga padrdo utilizada na
atividade antiiflamatoria. Os nucleos dos hepatocitos apds o tratamento sub-crénico com o
extrato e a silimarina mostraram uma diferenca significativa quando comparado com o
paracetamol. A propriedade hepatoprotetora resultante desta pesquisa € similar a
encontrados por Silva et al (2014) que demonstrou que o extrato de I. suffruticosa ap6s o
tratamento sub-cronico preserva a estrutura do tecido hepatico. Estudos com a mesma
espécie demonstraram atividade hepatoprotetora em camundongos portadores de sarcoma
180 submetido ao tratamento sub-crdonico com Indican composto isolado (LIMA et al,
2014). Trabalho descrito por Leite et al (2003) que utilizou 0 mesma espécie demonstrou
que extrato aquoso de folhas I. suffruticosa possui baixa ordem de toxicidade. Na
atividade toxicoldgica a DLsy ndo foi determinada, e o extrato pode ser considerado
praticamente atoxico. O extrato aquoso de folhas de I. suffruticosa nas diferentes doses de
300 a 2.000 mg/kg i.p. ndo provocou indice de mortalidade durante as 72 horas de
observacao no ensaio preliminar. Os resultados deste estudo demonstraram que 0 extrato
metandlico obtido por infusdo ndo induz nenhuma alteracdo nos tecido hepatico de
camundongos sugerindo uma baixa ordem de efeito toxico. Esta condi¢do sugere estudos
adicionais na investigacdo de compostos quimicos isolados da espécie na avaliagdo de
tratamento de outros tecidos e érgaos.

CONCLUSAO
O tratamento sub-crénico com o extrato metanolico obtido por infusdo de folhas de I.
suffruticosa na dose de 50 mg / kg (ip) ndo mostrou alteracdes histoldgicas nos nucleos
dos hepatdcitos dos camundongos.
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