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Sumario: Este artigo trata de um estudo exploratorio soépentdrios de homens pais e a
producdo de sentidos sobre vivéncias da paternidagartir de um olhar feminista sobre
as guestdes de género que perpassam as pratioasigas. O objetivo geral € identificar
os sentidos construidos sobre paternidade, enosetht experiéncia dos momentos que
antecederam a chegada a maternidade e o partaliéeadeu-se através da realizacéo de
um grupo focal com 12 homens pais, da cidade ddfdRRE. As falas destacadas sao de
um momento da dinamica, no qual os participantEsnfaobre uma bolsa com objetos
pessoais que devem levar ao hospital, na ocasidmbaho de parto. De maneira que a
bolsa nos serviu de metafora para analisar osdesnitonstruidos, impressos neste
elemento corriqueiro.Os resultados apresentam @dosede atribuicbes caracteristicas
para mulheres, presentes no repertério dos patitaés como posicionamentos. Atraves da
dialogia das vozes presentes na interagcéo, coasiderque o que dizem os pais sobre o
evento do parto, incluindo pré e poés-parto, aptesefementos de sentidos por vezes
contraditorios, que podem contribuir para uma dgpeia de abstencdo da participacao
nesta experiéncia, aspectos de desigualdade deoggune influenciam suas experiéncias
como pais.
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INTRODUCAO

Apesar do conhecimento da Lei Federal 11.108, Agauante a gestante livre escolha do
acompanhante no pré-parto, parto e poés-parto inwedigelos profissionais de saude,
segundo pesquisa realizada pelo Nucleo Feminista Pdsquisas em Género e
Masculinidades e o Instituto Papai, 0 descumprimentsistematico. As maternidades
justificam a negacédo da presenca do pai com odasoinstalacdes ndo contarem com
estrutura fisica favoravel ao conforto e privacalade outras mulheres que possam
compartilhar uma mesma enfermaria.

O Ministério da Saude (MS), em consonancia comriogipios do Sistema Unico
de Saude (SUS), buscou, no ano de 2009, desenwotigulgar diretrizes que fortalecem
as redes de servigos e cuidados relativos a sandeomem. O documento traz linhas
tematicas como a de “direitos sexuais e reprodsitiue chama a atencdo para a
necessidade de desconstruir a responsabilidadedtotaulher para a contracepgdo, bem
como outras experiéncias com filhos e filhas. Qaaleste documento defende o direito
dos homens a vivenciar a paternidade como desdéj@insive no acompanhamento da
gravidez, no pré-parto, parto e pés-parto (BRA20QQ9a).

O projetoPaternidade e cuidado nos servicos de sapdageto “guarda-chuva” da
presente pesquisa, objetiva desenvolver estratqmass a insercdo dos homens nos
servicos de assisténcia pré-natal e obstétrica 8fide maternidades da cidade do Recife,
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considerando que a gravidez e parto também é w#éaacia do pai, vivéncia esta que vem
se transformando ao longo do tempo em direcaonaafode paternidade mais efetivas.

O presente estudo exploratério, sendo fomentadmilouindo para o objetivo do
projeto maior, faz-se fundamental para a probleragfio sobre as producdes de sentido
gue perpassam as diversas formas de vivenciareanfde, sobre o que faz parte dos
repertorios de homens acerca de sua experiéncia pam Trata-se de um estudo sobre
repertérios de homens pais e a producdo de sergmwe vivéncias da paternidade, a
partir de um olhar feminista sobre as questdes &lerg que perpassam as praticas
discursivas.

Desta forma, identificamos a relevancia de um géstorganizacdo da bolsa da
maternidade) que pode estar repleto de sentidamalsarmos criticamente, sob o olhar
da Psicologia Social, considerando que a dialoggfalas € uma pratica social e que nesta
se constréi posicionamentos. Tais posicionamerjtaam a “naturalizar” concepgdes de
masculinidade ou podem romper com uma tradicacepra.

Esta pesquisa tem como objetivo geral identificarsentidos construidos por
homens pais sobre paternidade, expressos em relategperiéncia dos momentos que
antecederam a chegada a maternidade e o parto.

Os objetivos especificos sédo: 1- analisar os répestde pais, participantes de um
grupo focal, produzidos sobre o0 momento de arruendgvar a bolsa que vai para a
maternidade com pertences da parturiente e do Beli@entificar posicionamentos destes
homens, que possam caracterizar positivamentema participacao do pai no pré-parto.

METODOLOGIA

Concebemos a metodologia de pesquisa para além odunto de métodos,
vivenciamos a metodologia desde a formulacao dgupéa e reflexdo sobre o problema de
pesquisa até a analise e interpretacdo dos daddszmlos em campo.Desta forma, Mary
Jane Spink e Maria Helena Lima (2013) ampliam aw$iobre producdo e apresentacéo de
resultados advindos do método cientifico. Nao&a tle uma ruptura com a racionalidade
na interpretacdo. A racionalidade deve contribuoirgaralelo a interpretacdo, na medida
em que garante a atencdo ao passo-a-passo dasag@ersuas regras, para ser possivel o
didlogo entre a pesquisadora e seus interlocutbasvisibilidade ao processo permite o
rigor da analise (SPINK e LIMA, 2013.p. 79).

Os participantes da pesquisa foram 12 homens paisidades entre 30 a 49 anos,
residentes do bairro Brasilit, na cidade de Regjtes foram convidados para a pesquisa
através da associacdo de moradores da Brasilith@me do Instituto Papai. Com a
facilitacdo de dois pesquisadores, que compdem deblUFeminista de Pesquisa em
Género e Masculinidades, foi realizado um grupalfgoe abordou temas sobre homens,
paternidade, cuidado e saude.

O grupo focal (GF) foi realizado na sede da asséoiale moradores, em um Unico
encontro, no qual a dinamica foi introduzida peloderador com a exposicdo de uma
situagcdo-exemplo, com o objetivo de disparar audsio no grupo. Ao longo das
discussbes o moderador abordou questbes pertinentpesquisa, aproveitando o0s
contetdos que emergiam das falas dos participantes.

A analise utilizou as contribuicbes de Mary JanenksSp(1999) sobre praticas
discursivas e producéo de sentidos. Segundo aaapt@ticas discursivas sdo “as maneiras
pelas quais as pessoas, através da linguagem,zpraodsentidos e se posicionam em
relacbes sociais cotidianas”. As praticas discassiconstituem-se de trés partes: a
dindmica, que sdo os enunciados; as formas, quenrpegér mais ou menos fixas; e o
conteudo, que sao os repertorios linguisticos.sHdtanos possuem imensa diversidade e
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nado sao aprendidos de maneira formal e sim noiantdem contextos igualmente
diversos.

A analise se concentrou em um trecho da transcdgad@F, no qual os participantes
falam sobre o momento de levar a companheira, ataltto de parto, ao hospital e
mencionam o elemento que veio a ser a metaforadgsenvolvemos para “contar a
historia” (P. SPINK, 2003) do envolvimento dos hoseais nas suas experiéncias de
paternidade, na experiéncia com a bolsa da masseteid

RESULTADOS E DISCUSSAO
Identificamos dois momentos distintos, no didlogbre a bolsa. Distintos porque,

guiados pela fala do mediador, no primeiro momast@articipantes foram perguntados
sobre questdes praticas, no segundo momento o coedéou uma provocacao ao grupo,
a fim de questionar seus posicionamentos. No prinmeomento, as falas aconteceram em
trés eixos de posicionamento: o de quem acreditpudeessa é uma atribuicdo da mulher;
o0 de quem responde que objetos devem ir na bolgade quem demonstra néo ter
refletido sobre isto antes.O posicionamento dosdmsnparecem bem definidos, quanto ao
que sdo suas atribuicdes, neste caso, a atribdégéoganizar a bolsa ndo é deles, e sim, de
providenciar a chegada das mulheres ao hospital.

Em um segundo momento ficou nitida a mobilizacds participantes, com a
introducédo da questdo da bolsa, os conteudos demtaconvergéncias e discordancias,
guanto aos posicionamentos. O grupo mostrou-seiettgudesenvolvendo conversas
paralelas sobre o tema. E a discussao tornou-seim@nsa quando o mediador assumiu o0
papel de provocar reflexdo sobre os posicionameatébentdo expressos, potencializando
o debate.

A desigualdade de género recai sobre os direitpsodativos em forma de
opressdao aos homens, quanto a expressao e exafeiefeto e cuidado, ao passo que
relega as mulheres todas as praticas de cuidadtivasl as criancas, especialmente as
criancas pequenas e bebés. O rompimento com adigdin de atribuicdes ditas femininas
e atribuicbes ditas masculinas tem acontecido mtideede reconhecer nos homens o
desejo e na sociedade o direito de exercerem mukde.

CONCLUSOES

A evolucéo da concepcao de paternidade como deseiioeito, assim como a
evolucdo da concepcao da presenca dos homensmigesele saude, tem nos mostrado
rupturas no modelo hegeménico de praticas repnaiite de cuidado protagonizadas
pelos homens. Contudo, a producéo de sentidos@searefere ao lugar do homem neste
processo, encontra embates entre o desejo, eratindas pragmaticas, de ser homem, pai,
diferente do que aprenderam e os ditames tradisiarmmstruidos ao longo da histéria
sobre o pai provedor e forte, suporte financeiegulibrio emocional para a mulher.

Utilizamos a abstencéo de organizar a “bolsa demmaiade” como metafora para
visibilizar uma pratica repleta de sentidos, presemas experiéncias destes homens pais.
Para eles, cada objeto contido nela pertence a gudeo bebé, de modo que ele
desconhece, muitas vezes, 0 que exatamente h& dietdr; mas acredita que, seja o0 que
for, nada é seu. O que eles levam na “bolsa darm@aele”, quando levam, séo coisas que
nao sao suas. Assim como a gravidez, o parto,ar liyacompanhante no hospital.

Um estudo como este, que buscou analisar repextériproducées de sentidos
acerca da experiéncia da paternidade, sob a pavspgaminista de relacbes de género e
com o desenho metodoldgico que se utiliza do ingnio do grupo focal representa o
nosso intento de lancar questdes a producdo nsglfddinar do conhecimento, acerca da
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diversidade de paternidades, concepcdes de padeid o que ha nelas de liberdade para
as pessoas existirem em suas experiéncias. Assimo ocajue ha de prescritivo no campo
do direito, da praxis e da cultura, em relacéotarpalade.
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