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Sumario: A caréncia de proteina na dieta, durante a gestacdle interferir na formacgéo
do embrido, e, no periodo da lactagéo, influi needeolvimento do organismo, devido a
diminuicédo da producéo de leite pela mée. Isso podgrometer fun¢cdes neuropsiquicas,
como a atencdo. A Inibicdo Latente (LI) € um modeXperimental para o estudo da
atencdo. A LI foi empregada neste trabalho, emsratdometidos a dieta hipoprotéica.
Buscou-se analisar o efeito de uma dieta hipogat@dministrada durante o aleitamento,
sobre a atencdo, através do modelo da LI, em jatess. Ratos Wistar, recém-nascidos,
foram amamentados por maes alimentadas com ouatirtando caseina [CASEI(], uma
proteina do leite, com 23% (Grupo Controle) e 8%uf® Experimental) de proteinas.
ApoOs o desmame (25° Dia), todos receberam a daetaote (Labina). Aos 35-45 dias
(ratos jovens; CASEI 23%, 122,59 e CASEI 8%, 9%dgeso corporal), sob restricdo de
agua, foram submetidos a LI, em procedimento durahdlias com 3 fases: ®ré-
exposicdo, do 1°. Ao 3°. diaum estimulo neutro (solucdo de sacarose a %60 d?E) ou

a agua (grupo NPE); I§ondicionament@4® dia), que consiste no pareamento da solucéo
de sacarose com um estimulo aversivo (injecdo @e[Rb mg/kg, ip]); c)Teste(5° dia):
guando se avalia o efeito do LiCl sobre a respdsteonsumo de solucdo de sacarose. Os
animais foram subdivididos em 4 grupos: CASEI 23% (R=10); CASEI 23% NPE
(n=10); CASEI 8% PE (n=10) e CASEI 8% NPE (n=10)ANOVA 2X2 revelou, efeito
significativo deexposi¢cao(PE e NPE [k 36~23,012, p<0,05] dalieta [F336~16,440,
p<0,05]; bem como, da interacdo entre condicoesxp®sicdo e dietdF36=31,322,
p<0,05]. Os grupos mantidos com CASE| 8% (X+EP: ®F5+0,05 e NPE=0,79+0,03)
nao demonstrou efeito de LI (PE>NPE). J4 no grup@ado com Caseina a 23% o efeito
da LI foi verificado (CASEI 8% PE=0,83+0,03 e NPE2®+0,08). Os resultados sugerem
gue uma dieta hipoprotéica, administrada duramtieitamento, afeta a reposta de atencéo,
testada pelo modelo da LI, em rato jovem.
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INTRODUCAO

Dieta balanceada qualitativamente e quantitativéepeem seus nutrientes, favorece o
desenvolvimento e a organizacdo funcional dos @gws, em especial do sistema
nervoso (embriogénese). Entretanto, quando as i@wfias alimentares ocorrem no
periodo inicial da vida (em ratos, durante o peridd aleitamento ou pds-natal e, em seres
humanos, do 6° ou 7° més de gestacdo até 3° amalaeaproximadamente) podem
comprometer o desenvolvimento do sistema nervosee fperiodo € conhecido como
periodo critico ou “Periodo de Crescimento RapidaCérebro”. Por ser um periodo de
intensa atividade cerebral, nele sdo observadas tkas de neurogénese, gliogénese e
migracéao celular (Dobbling, 1968).
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Deficiéncias nutricionais sdo amplamente estudaantel periodos precoces do
desenvolvimento, em especial durante o aleitamgoite ocasionar alteracdes no sistema
nervoso e no comportamento (Morgane et al., 19983)1 Destaca-se ainda, a caseina
como proteina presente no leite materno mamifenmocforte estrutural protéica para o
desenvolvimento do individuo no periodo criticoebeal. Esta proteina tem seu valor de
mercado acessivel e atualmente é bastante usadaatotiar de estabilidade nutricional
para quem mantém em sua vida, atividades fisicam tle suas caracteristicas marcantes
(Latorraca et al, 1998), € sua funcédo de armazemtande energia para os mamiferos.

Assim, fica claro que a desnutricdo protéica panetzferir sobre a formacéo e
amadurecimento do sistema nervoso. Entretanto, op@mec sabe sobre o efeito da
desnutricdo provocada por gradacdes quantitativaguaitativas protéicas, sobre o
comportamento; principalmente sobre o comportametgoatencdo necessitando ser
melhor investigada.

A inibicdo latente (LI) € um procedimento em queneis e seres humanos
aprendem a ignorar um estimulo apresentado repstitte sem reforco. No procedimento
tipico em que se demonstra a LI, o animal é pré@sbopa um estimulo sem consequéncia.
Posteriormente, quando esse estimulo é usado caetimu® condicionado (CS), o
condicionamento € dificultado. Um exemplo de praoedto de LI que vem ganhando
importancia atualmente no estudo experimental dassielo comportamental € de averséo
gustativa condicionada (CTA, do ingl&anditioned taste aversipnNeste procedimento
utiliza-se como medida da for¢ca do condicionamentesposta de esquiva ao sabor da
solucdo de sacarose ou glicose, e 0 animal pass&rgsofases: pré-exposicdo a um
estimulo (exposicdo ao paladar produzido pela &olule sacarose a 5%) , pareamento
desse estimulo com um estimulo aversivo incondaclonUS, indisposi¢ao induzida por
LiCl), e teste da supressao de uma resposta opeganturso, tal como lamber o bico de
um bebedouro que contém solucdo de sacarose (Tuyrdgeeerbach, Duncan-Smith,
George, & Graves, 2000). O animal que foi pré-etqpas CS (solucdo de sacarose) tende
a ignorar esse estimulo na fase de condicionamentonsequentemente, ndo suprime a
resposta quando o CS é apresentado na fase deBestmutras palavras, ha um aumento
do consumo de solucdo acucarada por esses an@namsmal evidencia assim a “inibicao
latente” que indica a aprendizagem de que o estiprd-exposto ndo prediz nenhuma
mudanca relevante no ambiente (Mackintosh, 1995 nimal controle, que nao foi pré-
exposto ao CS, suprime normalmente a resposta quesido apds o condicionamento.

MATERIAIS E METODO
Foram utilizadas caixas experimentais de acril28,5X35,5X40 cm)
contendo dois orificios, através dos quais os asifinzeram acesso a dois bicos de aco
inox, para os sujeitos na fase do experimento. fxpato este que utilizou-se ratos
albinos Wistar (n=40), de ambos o0s sexos. Iniciatmeas ratas foram acasaladas na
proporcao de 2 fémeas para 1 macho. Com o nasardestfilhotes e até completarem 25
dias de vida (desmame), os animais foram alojadosgeupo de 6) por caixa de
polietileno. Para producdo dos anim&ASEl 8% (n=20), animais experimentais,
alimentados com a 8% de protéira) CASEIl 23% (n=20) ou grupo controle que se
alimentaram com uma dieta que continha 23% de ipateAssim, apds o periodo de
lactacdo até o final do experimento a dieta corakfcabina) foi instituida nesses animais.
Durante todo esse periodo até o final do experionfaitrealizada a verificacdo do peso
corporal em dias previamente estipulados. Vinteuatrq horas antes do inicio do
experimento e até o final das sessdes experimadainimais foram privados de agua por
aproximadamente 23 h. Quando atingiu-se a idadquada (35-45 dias), ap0s a sua
categorizacdo em grupos diferenciados por Pré-&ép@BE) e Nao Pré-Expostos(NPE) e
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sob restricdo de agua, os sujeitos foram submetidaytrés dias deré-exposicd@ uma
solucéo de glicose a 5% (grupo PE) ou a agua (gKigie); b)Condicionamentd4® dia):
pareamento solucdo de glicose — injecdo de LiClnfedkg, ip, imediatamente apds o
término desta fase); c)este(5° dia): efeito do LiCl sobre o consumo de sauci
glicose.

RESULTADOS

A Figura 1 apresenta o peso corporal médio apradentelos animais
tratados com, CASEIl 23%, ou CASEI 8% durante o ogeride aleitamento até
completarem 35 dias de vida. A andlise estatisgoalou efeito significativo do peso
corporal no dia 15t{Test-4,14,p<0,05); no dia 21t{Test-4,82,p<0,05); no dia 25t{
Test-5,34,p<0,05) e no dia 35 {Test-3,42,p<0,05). Este resultado demonstra que o0s
animais alimentados com caseina a 8% apresentanaa diminuicdo de peso
significativamente relevante quando comparada cenaromais do grupo CASE[ 23%
(Grupo Controle). Assim foi observado que houve ueanutricdo hipoprotéica nos
animais que foram submetidos a uma dieta conteéiia® proteina. Assim este tipo de
manipulacdo nutricional interfere, diretamente, reolllesenvolvimento corporal dos
animais.

A Figura 2 apresenta a SRS média apresentadag@hoais dos grupos
tratados com CASEI 23% ou com CASEI 8%, durantkeiteanento, nas condi¢des de pré-
exposicdo e ndo pré-exposicdo ao estimulo (PE e) MBEnte a fase detéste”. A
ANOVA (2X2), dos resultados preliminares, demonstgue houve efeito significativo
nas condicdes dexposi¢cao(PE > NPE) [ks36~23,012, p<0,05] delieta [F 36=16,440,
p<0,05]; bem como, da interagéo entre condicoesxpesicao e dietdFs36=31,322,
p<0,05]. Esses dados demonstram efeito de LI (PEYNBs animais alimentados com
caseina 23%. Ja nos animais submetidos a caseiné&ig8t% hipoprotéica) ndo foi
verificado efeito de LI, em outras palavras, est$0s revelam que a dieta hipoprotéica
ocasiona prejuizo na atencao.

Em resumo os dados com o modelo de LI (Modelo cotapental de
atencdo demonstraram: (1) efeito de LI nos animlmsentados CASEI 23%, durante o
aleitamento, bem como (2) nao verificou efeito d¢AE>NPE) nos animais submetidos a
uma dieta hipoprotéica (CASEIN 8%) durante o megmdodo do desenvolvimento do
animal (aleitamento).
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Figura 1: Média + EP do peso corporal dos animais dos grupos
CASEI 23% e CASEI 8% durante o desenvolvimento dignais
jovens.
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Figura 2: Média + EP da Razdo de Supressdo a Sacarose dos
grupos CASEI 23% e CASEI 8% nas condi¢Oes de PPPE &m
animais jovens.

CONCLUSOES
Esses dados sugerem que uma dieta com baixo t#érgor, administrada
durante o aleitamento, além de produzir desnutrigifeta a atencdo ou ocasiona
perturbacdes na aprendizagem de estimulos funoienéé relevantes em animais jovens.
AGRADECIMENTOS
Aos 6rgaos financiadores PIBIC/ UFPE/CNPg/PROAES

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Aguiar, M. J. L.; Aguiar, C. R. R. A.; Guedes, R. 8. (2011). Caffeine/Nutrition
interaction in the rat brain: Influence on latenhibition and cortical spreading
depressionEuropean Journal of Pharmacologg§5s0, 268-274.

Alves, C.R.R., Aguiar, M.J.L. & Gudes, R.C.A. (2008 importancia da nutricdo para o
comportamento e aprendizageRevista Encontro: revista de Psicologk,(11): 86-
96.

Almeida, S. S.; Hernandes A. S. (201Pgcnicas para o estudo da desnutricdo protéico-
calérica em animais: aspectos neurais e comportaaierin: Landeira-Fernandez, J.;
Fukusima, S. S, Métodos em Neurociéncia. Edt. Markit8-146.

Chaves, N. (19755istema Nervoso, Nutricdo e Educag¢déo Paulo.

Dobbling, J. (1968)Vulnerable periods in developing brain: Davison, A.N.; Dobbin, J.
(Ed). Applied Neurochemistry. Oxford: Blackwell, 2816.

Latorraca, M. Q.et al . Descricdo de dieta purificada para inducdo dedgu de
desnutricdo protéica em raté¥ev Bras Med Esporte Niter6i , v. 4,n. 1, p. 9-

12, Feb. 1998 : Available from
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_art&pid=S1517-
86921998000100003&Ing=en&nrm=iso>. access

on 18 Aug. 2015. http://dx.doi.org/10.1590/S2-85921998000100003

Mackintosh, N. J. (1975). A theory of attentionrigsions in the associability of stimuli
with reinforcementPsychological Review, 8276-298.

Morgane, P. J. Miller, M., Kemper, T., Stern, Wgorbes, W., Hall, R., Bronzino, J.,
Hawrylewicz, E., & Resnick, O. (1978). The effeds§ protein malnutrition on the
developing central nervous system in Neguroscience and Biobehavioral Reviews, 2
137-230.



%[ XXII CONIC
o= | VIICONITI
=1 |V ENIC

Morgane, P.J., Bronzino, J.D. Tonkiss, J., Diaz#@inS., Cintra L., Kemper, T. Galler,
J.R. (1993). Prenatal malnutrition and developmerit the brain. Neurociences
Biobehavioural Reviewd7, 91-128.

OMS:FAO 32. (2003Relatoério Pericial sobre dieta alimentar nutricdopeevencao de
doencas cronicafdrganizacdo Mundial da Saude.

Turgeon, S. M., Auerbach, E. A., Duncan-Smith, M, &eorge, J. R., & Graves, W. W.
(2000). The delayed efects of GTG and MK-801 oerlatinhibition in conditioned
taste-aversion paradig®harmacology Biochemistry and Behavior, 683-539.



