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Sumario: O objetivo e foco principal dessa pesquisa € oeaagnto da estrutura de redes
semanticas da gravidez na adolescéncia bem com@disores de riscos associados a ela,
em adolescentes da Regido Metropolitana do Reuadeegtejam matriculados em escolas
publicas e com idades entre 10 e 17 anos. Comoafatenaquisicdo dos dados dessa
pesquisa, utilizou-se de dois questionarios e areda de associacao livres. Os resultados
parciais da pesquisa indicam para diferencas psigroficativas de género. Dentre os
métodos de prevencdo a gravidez mais utilizadostada-se a camisinha. Com os
resultados busca-se adquirir as ferramentas ne@ssg@ra a formulacdo, avaliacdo e
orientacdo de politicas publicas relacionadas avia na Adolescéncia, podendo
contribuir assim, com gestores publicos auxiliandaa tomada de decisfes sobre temas
de interesse para instancias diversas da AdmigiirdPublica Estadual. Programas
preventivos-educativos poderdo ser criados a pdds resultados dessa pesquisa e
poderéo ser implantados no ambito escolar da @ddweal de Pernambuco.

Palavras—chavegravidez na adolescéncia; métodos contraceptieasasidade

INTRODUCAO

Observa-se em todo mundo um crescimento nas tax&saVvidez na Adolescéncia. Fato
este que acarreta uma série de consequéncias paraises envolvidos nessa questao.
Consequéncias no ambito econdmico, nas politichlcpg, na saude e, de forma geral, no
desenvolvimento das pessoas envolvidas (as adotescgestantes, seus parceiros, as
familias de ambos e a rede de profissionais qualatessas pessoas) nesse processo sao
observadas conforme podemos observar na literdeuraimeros autores (ver Bruno et al.,
2009; Araujo & Costa, 2009; Chalem et al., 2007J¥a2006). Tal ocorréncia também foi
encontrada, segundo dados de pesquisas, em paiggsmdiro mundo assim como 0s
EUA. No Brasil é observado que, a cada ano, ceecd08 dos nascidos sao filhos de
adolescentes, cerca de 14% das adolescentes entii88& pelo menos 1 filho e nas
jovens das classes mais pobres foi observado ushdgvfecundidade dez vezes maior que
a taxa nacional, sendo perceptivel um aumentoaxas tde gestacdo a partir de 1998 em
meninas entre 10 e 14 anos (op. cit). Sabe-seémmiue o fato da gravidez em
adolescentes ndo atinge nem da mesma maneira nenesma propor¢cao, os diversos
grupos sociais, aparecendo com duas a trés vedegprasgaléncia entre a parcela negra e
mais pobre da populacdo do que entre a brancapraéocia entre os 15 e 19 anos é
bastante maior na zona rural que na urbana. Niverores de GA foram encontrados em
locais onde os niveis de escolaridade e acessordi@@mento sdo mais altos (Chalem et
al., 2007). Essa pesquisa discutira inicialmestsignificados psicossociais que envolvem
o tema da Gravidez na Adolescéncia e as diversagiraa em que este acontecimento



XXIIl CONIC
. VIICONITI
IV ENIC

impacta os individuos, suas familias e as pessmasulentorno, em momentos cruciais de
suas vidas. Momentos em que a escola e a decisaqgupb profissdo seguir sdo tao

valorizadas pelos adultos do entorno da jovem. Eguéncia, faremos consideracdes
sobre os preditores de risco que estdo relacionad@ravidez na Adolescéncia e

contaminacgéao por HIV/AIDS a partir da base tedassumida neste projeto que € a Teoria
da Acdo Racional, teoria esta que visa identificarmotivos que estdo por tras da
realizacdo das coisas. Ou seja: essa teoria acrqdé todo tipo de acdo passa pelo
processo de racionalizagéo e ela visa identifisamotivos que levaram um determinado
individuo a agir de uma forma e ndo de outra.

MATERIAIS E METODOS

Participantes: Esse estudo foi feito em duas etapate a primeira é de natureza quali-
quantitativa, onde 80 participantes adolescentesadas por sexo e compreendidos na
faixa etaria entre 10 e 17 anos, responderam augstignario que contém os itens do
estudo e também executaram uma tarefa de assodiagioom tema relacionado a GA.
Foram controladas variaveis, tais como: sexo,dpescola (se é publica ou privada).
Procedimentos: O teste se dividiu em dois quegimidonde o primeiro € formado por
guestdes com o objetivo de conhecer os dados swmagtaficos e apreender as palavras
pertencentes as redes semanticas da gravidez tes@@wia, dados que foram obtidos
através de uma tarefa de associacao livre, onadenfapresentadas as palavras estimulo:
“GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA e CAMISINHA”, com os dewos espacos em folha
para registro; teve também, questdes objetivas)(digpla escolha, e algumas discursivas.

O segundo questionario € o dos preditores de rssmciados a gravidez na
adolescéncia, questionario esse, especificadomrg, tendo um para os adolescentes do
sexo masculino e um para as adolescentes do sexnirie, com questbfes em escalas
bipolares do tipo Likert, que tem como objetivogtiasticar os preditores da intencéo
comportamental com relacdo aos dois comportamenmtosstudo (usar a camisinha e pedir
ao parceiro para usar a camisinha).

A aplicacdo desses questionarios foram feitas idaal ou coletivamente, em sala
de aula quando houve o consentimento da escoldeCaou aplicador inicialmente instruir
os participantes de forma que estes ficassem ad®ngara responder aos questionarios.
Foi informado também que, a qualguer momento, deadente poderia desistir de
participar da pesquisa, sem que isso Ihe acareetpsdquer prejuizo. O aplicador também
salientou a importancia do estudo e das respostaseras dos participantes.
Primeiramente, o pesquisador entrou em contato eorasponsavel na instituicao de
ensino, e, apds o consentimento deste, registrad@gerito, pediu-se aos responsaveis
pelos participantes o registro por escrito atralgassinatura de Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido aprovando a participacdo doanan estudo.

RESULTADOS
Os achados até o momento, em relacédo ao tipo dedépdblica ou privada) e ao sexo dos
sujeitos pesquisados foram os seguintes: 61,2%ldoss pesquisados que estudavam em
escolas publicas eram do sexo feminino e 38,8%xo0 sasculino. Em relagéo ao tipo de
escola e idade dos participantes da pesquisahasi@s até 0 momento foram os seguintes:
nas escolas publicas, a maior parte dos alunosuigesips tinham idade de 16 anos
(24,3%) seguidos dos alunos com idades de 15 (3394 anos (23,7%). Alunos com 12
anos de idade corresponderam a 1,1% da amostresdgiipa. Em relacdo aos dados
obtidos sobre o tipo de escola e cor de pele dosalentrevistados foi encontrado que
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45,1% se declararam pardos, 24,7% se considerarancds e 18,1% se consideraram
negros. Em relacdo a pergunta “Qual método vocéoasa evitar filhos” (era permitido
marcar mais de uma opcéao) foi observado que o asm@mhisinha apresentou a taxa mais
alta de método contraceptivo utilizado (83,1%). ilulp anticoncepcional foi o segundo
método mais usado pelos alunos que responderanscuige (31,1%). Em relacdo as
injecOes anticoncepcionais, foi observado taxa s de 15,3% em alunos de escola
publica. O método chamado Coito Interrompido fadiéado como sendo utilizado por
55% dos alunos. Os métodos Tabela, Ritmo, Calendéram sinalizados como
utilizados por 3,3% destes alunos. Os demais métadterilizacdo feminina, Esterilizacdo
masculina, DIU, Espuma ou geleia vaginal, Diafradiw@ram com indices de uso abaixo
de 3%. Em relacdo a pergunta “Quantas vezes vaegeegravida - ou a sua parceira’
observou-se que 5,9% relatou ja ter engravidado wemae 1,5% dos alunos relatou ter
estado gravida mais de uma vez. Em relacdo a pertjdacé ja teve sua primeira relacéao
sexual”, 45,4% da amostra relatou j& ter iniciaila \sexual. Em relacdo a idade com que
tiveram a primeira relacdo sexual, observou-seajuedia para escolas publicas foi de
13,88 (DP 1,667).

DISCUSSAO

O sub-projeto encontra-se, atualmente, em fasendisa dos dados e por isso,
ainda ndo se tem andlises mais profundas. E impertiisar que a coleta feita no
subprojeto foi realizada e somada com as outragasolealizadas dando um total de 786
participantes como descrito na tabela abaixo. RBedperceber que a maior parte dos
alunos pesquisados em escolas publicas foram dofeexnino (61,2%) em relacdo ao
publico masculino (38,8%); Tais dados também mardiw a mesma propor¢ado nas
escolas particulares; Pode-se inferir que o baixlicé de alunos com 12 anos de idade
(1,1%) pode ter relacdo com a resisténcia encantead obter autorizacdo dos pais para
que o adolescente pudesse participar da pesquisageseolas publicas ha mais alunos
pardos do que em escolas particulares (36,7%)|UDssmque se consideraram brancos nas
escolas publicas correspondem a metade dos alwnssderados brancos em escolas
particulares (46,7%); J4 os alunos que se consamraegros (em escolas publicas)
correspondem a mais que o dobro dos de escolasutenes (7,3%). Tais dados nos levam
a inferir que a predominancia de alunos pardosgeoseocorre principalmente em escolas
publicas pois estas abarcam, principalmente, aladethdos de periferias da RMR do
Recife e, por conseguinte, de nivel socioeconémms baixos que os de escola
particular. Em relacdo ao tipo de método utilizguhra evitar filhos, os dados nos
informaram que em ambos os tipos de escola, o asamisinha prevalece como método
mais utilizado, mas o indice de uso € maior emlasgaarticulares (89,5%); Em relacdo a
pilula anticoncepcional, ocorre o0 mesmo fato. Aérsaslesses dados podemos perceber que
os alunos de escolas publicas utilizam em menarepteigem, na maioria das vezes, 0S
meétodos anticoncepcionais. Os Unicos métodos gaenfonais utilizados por alunos de
escolas publicas foram as Injecfes Anticoncepcioaa Coito Interrompido. Em relagéo
a quantidade de vezes que ja se esteve gravidemerol& mais elevado nas adolescentes
de escola publica (5.9%) do que nas adolescentessdala particular (2,6%). Vale
salientar que em relacao aos alunos de escolacplih|b% relatou ter estado gravida mais
de uma vez e em escolas particulares, ndo houviedioes de mais de uma gestacéo na
mesma adolescente. Em relacdo ao inicio da vidaakexs respostas afirmativas foram
mais altas na escola publica o que significa qoesesunos iniciam a vida sexual antes
dos alunos de escola particular. Vale salientarajjuga existe um nimero significativo de
qguestionarios que ndo foram avaliados e que nemstad varidveis foram analisadas.
Daremos prosseguimento na pesquisa com as etapas fle analise, discussdo dos
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resultados e publicacéo de textos referentes d@slas dessa pesquisa, mas, diante do que
foi exposto acima, podemos levantar alguns apomttneegue serdo expostos no item
seguinte.

CONCLUSOES

Estas analises preliminares mostram ja resultadesessantes que nos possibilitam
concluir que existem diferengas entre os tipos éodos utilizados para evitar a gravidez
em funcao do tipo de escola. O uso da camisinhmétodo mais usado; Relacdes sexuais
precoces ocorrem mais com adolescentes de esdoli@gpdo que de escola particular;
Aqueles tém a primeira relacdo sexual mais cedo apuela escola particular. Estes
resultados preliminares ja apontam os beneficiosrdentes de uma maior compreensao
acerca das praticas e acdes dos adolescentescpattn a comunidades do Recife e
adjacéncias, dentro do contexto da cultura pernaamta) além dos aspectos associados
com a gravidez precoce. Quando for findada a psa@éra possivel construir um modelo
tedrico acerca dos fatores que condicionam a gegavith adolescéncia no contexto do
Nordeste do Brasil, particularmente em PernambRoderéo ser realizadas publicacbes a
niveis nacional e internacional acerca da gravidens impactos dela na vida dos
adolescentes bem como identificar os preditoreasdoda camisinha em adolescentes de
ambos o0s sexos em Pernambuco.
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